
दोपहर सवंाददाता I मुबंई
 ठाणे जिले के बदलापुर स्थित एक 
जिद्ालय के शौचालय में एक ्ककूल 
कम्मचारी ने 4 और 5 साल की बजचियों 
का अग्त में कजथित तौर पर यौन 
उतपीड़न जकया थिा। इस घटना के 
सामने आने के बाद लोगों में आक्ोश 
फैल गया थिा और राजय में बड़़े पैमाने 
पर जिरोध-प्रदश्मन हुए थिे। इस मामले 
की िांच के जलए एसआईटी गजठत की 
गई थिी। महाराष्ट्र सरकार ने बंबई उचि 
नयायालय को मंगलिार को बताया 
जक बदलापुर में दो बजचियों के यौन 
उतपीड़न से िुड़़े मामले की िांच पूरी 
कर ली गई है।

दो आरोपपत्र दायर किए गए 
साथ ही इस घटना के संबंध में एक पुलिस अलधकारी को 
लनिंलबत कर लिया गया है। उच्च नयायािय में जानकारी िेते 
हुए राजय सरकार ने बताया लक मामिे में मारे गए आरोपी 
और सककूि के नयासी के लििाफ िो आरोपपत्र िायर लकए 
गए हैं। वहीं मामिे को गंभीरता से न िेने पर िो पुलिस 
कांसटटेबि को सखत चेतावनी भी िी गई है। बििापुर 
यौन उतपीड़न मामिे की जांच करने वािे लवशेष जांच िि 

(SIT) की ओर से पेश िोक अलभयोजक लहतेन वेनेगांवकर ने नयायमूलतति रेवती मोलहते डटेरे और नयायमूलतति 
पृथवीराज चवहाण की िंडपीठ को बताया लक घटना की जांच पूरी हो चुकी है और एसआईटी को भंग कर 
लिया गया है। पुलिस के अनुसार बििापुर यौन उतपीड़न मामिे का आरोपी अक्षय लशंिे (24) लसतंबर में मुंब्ा 
बाईपास के पास कलथत मुठभेड़ में मारा गया था, उस समय उसने अपनी पूवति पत्ी की लशकायत के आधार 
पर िजति मामिे की जांच के लसिलसिे में िे जाते समय एक पुलिसकममी की ररवालवर कलथत तौर पर छीनकर 
गोिी चिाई थी। 

एसआईटी को भंग ककया
उच्च नयायािय ने इस मामिे का सवतः 
संज्ान िेते हुए सककूि और अनय 
शैक्षलणक संसथानों में बच्चों की सुरक्षा 
की जांच के लिए लवशेषज्ों की एक 
सलमलत गलठत करने का आिेश लिया था। 
िोक अलभयोजक वेनेगांवकर ने कहा 
लक “मामिे की जांच पूरी हो चुकी है 
और एसआईटी को भंग कर लिया गया 
है।” वेनेगांवकर ने मंगिवार को पीठ 
को बताया लक सलमलत जनवरी 2025 में 
अपनी ररपोट्ट सौंपेगी। अिाित ने मारे गए 
आरोपी के माता-लपता को पुलिस सुरक्षा 
प्रिान करने के मुद्े पर अगिी सुनवाई 19 
लिसंबर को तय की है।

दोपहर सवंाददाता I मुबंई
भारतीय िनता पाटटी ने चुनािों 
के दौरान कजथित 
पाटटी जिरोधी 
गजतजिजधयों के 
जलए जिधान 
पररषद के 
सद्य रंिीत 
मोजहते पाजटल 
को कारण बताओ 
नोजटस िारी जकया 
है। पाटटी ने पाजटल को 7 जदन के 
भीतर जलजित ्पष्टीकरण देने 
को कहा है। भािपा की महाराष्ट्र 
इकाई द्ारा सोमिार को िारी पत्र 
में कहा गया जक “आप भािपा 
के प्रजतजनजध के रूप में पाटटी 

जिरोधी गजतजिजधयों में जलपत पाए 
गए जिससे पाटटी को नुकसान 

हुआ। आपके जिलाफ 
अनुशासनहीनता के 

कई मामले सामने 
आए हैं।”
काया्मलय सजचि 
मुकुंद कुलकणटी 
द्ारा ह्ताक्षररत 

नोजटस में भािपा 
ने जिधान पररषद 

सद्य पर चुनाि के 
दौरान प्रधानमंत्री नरेनद्र मोदी, 
मुखयमंत्री देिेंद्र फडणिीस और 
अनय केंद्रीय मंजत्रयों के नेतृति 
िाले प्रचार अजभयानों में शाजमल 
न होने का आरोप लगाया है। 

भाजपा ने MLC रंजीत मोहिते पाहिल को 
थमाया कारण बताओ नोहिस

8269 वोट समर्थन में और 198 ववरोध में पड़े
8ववधेयक संयुक्त संसदीय सवमव्त को भेजे जाएंगे

 एक देश एक चुनाव संबंधी
हवधेयक लोकसभा में पेश

डीबीडी सवंाददाता I मुबंई
जिपक्ष के िबरद्त जिरोध और सत्ापक्ष की मेिों की 
थिपथिपाहट के बीच केंद्र सरकार ने मंगलिार को ‘एक देश 
एक चुनाि से संबंजधत जिधेयकों को लोकसभा में पेश कर 
जदया। कानून मंत्री अिु्मन राम मेघिाल ने देश में लोकसभा 
और जिधानसभा चुनाि एक साथि कराने के प्रािधान िाले 
संजिधान (129िां संशोधन) जिधेयक और संघ राजय क्षेत्र 
जिजध (संशोधन) जिधेयक सदन में पेश जकए। इसके साथि 
उनहोंने जिधेयकों को संयुकत संसदीय सजमजत (िेपीसी) को 
भेिने का प्र्ताि जकया। सदन में दोनों जिधेयकों का जिरोध 
करते हुए जिपक्षी पाजटटियों ने इनहें संजिधान की मूल भािना 
और संघीय ढांचे के जिलाफ बताया। उनहोंने इसे तानाशाही 
की तरफ ले िाना िाला कदम करार देते हुए सरकार से 
जिधेयक को संयुकत संसदीय सजमजत के पास भेिने का आग्रह 
जकया। जिधेयकों का एनडीए गठबंधन में शाजमल टीडीपी और 
जशिसेना ने समथि्मन जकया, पर िद(यू) और रालोद का कोई 
सद्य नहीं बोला। कानून मंत्री ने दोनों जिधेयकों को लोकसभा 
में पुर्थिाजपत करने के जलए रिा। इस पर जिपक्षी दलों ने 
मतजिभािन की मांग की। इसके बाद जिधेयक पेश जकए िाने 
के पक्ष में 269 और जिरोध में 198 िोट पड़़े। नए संसद भिन 
में पहली बार इलेकट्ररॉजनक मतजिभािन हुआ थिा, इसजलए कई 
सद्यों को परेशानी हुई। इसके चलते कुछ सद्यों ने पचटी से 
िररये अपने िोट का इ्तेमाल जकया। 
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डीबीडी संवाददाता I मुबंई
बरॉमबे हाई कोटटि ने राजय के जिजभन्न 
िेलों में बंद गंभीर रूप से बीमार 
कैजदयों पर जचंता िताई है। अदालत 
ने राजय सरकार को एडिाइिरी 
के काया्मनियन के संबंध में एक 
जि्तृत हलफनामा दायर करने का 
जनददेश जदया है। साथि ही अदालत 
ने प्रणालीगत देरी को दूर करने और 
ऐसे कैजदयों के जलए मानिीय उपचार 
सुजनस्चत करने की आि्यकता पर 
बल जदया। 

िोर्ट ने बीमार िैकदयों 
पर जताई किंता

डीबीडी संवाददाता I मुबंई
महाराष्ट्र की देिेंद्र फडणिीस सरकार 
में सब कुछ ठीक नहीं चल रहा है। 
एक ओर मंजत्रमंडल में ्थिान नहीं 
जमलने के चलते महायुजत के तीनों 
दलों के नेता नाराि बताए िा रहे 
हैं, िहीं दूसरी ओर िुद उपमुखयमंत्री 
अजित पिार बीते दो जदनों से 
नरॉट रीचेबल हैं। जिधानमंडल का 
शीतकालीन सत्र सोमिार से शुरू हुआ 
थिा जिसमें मुखयमंत्री देिेंद्र फडणिीस 
और उपमुखयमंत्री एकनाथि जशंदे तो 
जिधानसभा में निर आए लेजकन अजित 
पिार दोनों ही जदन गायब रहे। यहां 
तक जक अजित की पाटटी के नेताओं को 
भी िानकारी नहीं है जक अजित पिार 
कहां हैं? ऐसे में फडणिीस सरकार 
के सामने मंजत्रमंडल जि्तार के बाद 
जिधायकों की नारािगी के साथि-साथि 
अब अजित पिार के नरॉट रीचेबल की 
कहानी ने नई मुसीबत िड़ी कर दी है। 

किधानसभा िाय्यिाही 
में नहीं पहुंिे अकजत

डीबीडी सवंाददाता I मुबंई
जशिसेना (उद्धि) पक्ष प्रमुि उद्धि 
ठाकरे ने मंगलिार को मुखयमंत्री 
देिेंद्र फडणिीस से नागपुर जिधान 
भिन में मुलाकात की। इस मौके पर 
उद्धि ठाकरे के साथि उनके जिधायक 
बेट़े आजदतय ठाकरे, जिधायक अजनल 
परब और िरुण सरदेसाई भी मौिूद 
थिे। दरअसल ठाकरे जिधानमंडल के 
शीतकालीन क्षेत्र में शाजमल होने के 
जलए नागपुर पहुंचे थिे। ठाकरे और 
फडणिीस की मुलाकात करीब 10 
जमनट तक चली, जिसमें राजय की 
पररयोिनाओं और जिकास काययों पर 
चचा्म की गई। बैठक के बाद उद्धि ने 
पाटटी के जिधायकों के साथि भी बैठक 
की। सूत्रों का कहना है जक जिधानसभा 
में जिपक्ष के नेता के पद पर जशिसेना 
(उद्धि) बुधिार को दािा ठोकेगी। 
हालांजक दोनों की मुलाकात ने कई 
चचा्मओं को िोर दे जदया है।

उद्धि ने मुखयमंत्री से 
िी मुलािात

डीबीडी संवाददाता I जालना
मराठा आरक्षण काय्मकता्म मनोि िरांगे 
ने एक बार जफर से अजनस्चतकालीन 
अनशन शुरू करने का ऐलान कर 
जदया है। एक जदन पहले उनहोंने कहा 
थिा जक मंगलिार को तारीि का ऐलान 
करेंगे। मराठा आरक्षण काय्मकता्म 
मनोि िरांगे ने मंगलिार को घोषणा 
की जक अनय जपछड़ा िग्म के तहत 
नौकररयों और जशक्षा में आरक्षण सजहत 
मराठा समुदाय की मांगों को लेकर 
दबाि बनाने के जलए िह 25 िनिरी 
2025 को अजनस्चतकालीन अनशन 
शुरू करेंगे। 

25 जनिरी से 
अनशन िरेंगे जरांगे

डीबीडी संवाददाता I नागपरु
जिशेष उललेि के तहत 21 सद्यों 
ने सरकार से अनेक जिषयों पर ििाब 
मांगे और अपनी मांगें रिीं। अजनल 
परब ने कहा जक राजय में एमपीएससी 
परीक्षा की जतजथि बढाई िाए कयोंजक 
उस दौरान अनय अनेक परीक्षाएं हैं। 
इससे उममीदिारों को जदककत होगी।

MPSC परीक्ा िी 
कतकि बढाने िी मांग

न्यूज़ ब्रीफ

 नई मुश्किल
में संजय ससंह

10 जनिरी, 2025 ति नोकरस िा जिाब देने िा आदेश 
CM प्रमोद सािंत 
िी पत्ी ने ठोंिा 
100 िरोड़ िे 
मानहाकन िा िेस
डीबीडी सवंाददाता I पणजी

आम आदमी पाटटी के नेता संिय 
जसंह एक नई मुस्कल में जघरते 
निर आ रहे हैं। 'कैश फरॉर िरॉबस' 
बयान को लेकर सीएम प्रमोद 
सािंत की पत्ी की ओर से दाजिल 
100 करोड़ रुपये के मानहाजन 
मामले में गोिा की अदालत ने 
AAP सांसद संिय जसंह को 
नोजटस भेिा है। सीएम प्रमोद 
सािंत की पत्ी ने कजथित तौर पर 
कैश-फरॉर-िरॉब घोटाले में उनका 
नाम लेने के जलए संिय जसंह से 
100 करोड़ रुपये का हिा्मना मांगा 
है। अदालत ने संिय जसंह से 10 
िनिरी, 2025 तक नोजटस का 
ििाब देने को कहा है। बता दें 
जक आम आदमी पाटटी से राजयसभा 
सद्य संिय जसंह ने हाल ही में 
जदलली में एक प्रेस करॉनफ्ेंस की 
थिी। इसमें उनहोंने कजथित तौर 
पर सीएम प्रमोद सािंत की पत्ी 
सुलक्षणा सािंत के जिलाफ आरोप 
लगाए थिे। इसके बाद सुलक्षणा 
सािंत ने उत्री गोिा के जबचोजलम 
स्थित जसजिल कोटटि में मानहाजन की 
जशकायत दि्म कराई थिी। 

संजय कसंह िो नोकरस जारी
लबचोलिम लसलवि कोट्ट ने मंगिवार को 
केस की सुनवाई की और संजय लसंह को 
नोलटस जारी लकया। सुिक्षणा सावंत ने 
अिाित से गुजाररश की है लक वह संजय 
लसंह को मानहालनकारक बयान के लिए 
माफीनामा प्रकालशत करने का लनिदेश िे। 

इस माफीनामे में सपषट लकया गया हो लक उकत मानहालनकारक बयान 
झूठटे और तथयों पर आधाररत नहीं हैं। बयान के लिए संजय लसंह लबना 
शतति माफी मांगें।

कशिायतिता्य ने  गुजाररश
लशकायतकताति ने अिाित से यह भी 
गुजाररश की है लक संजय लसंह को 
सोशि मीलडया पिेटफॉममों पर उनहें 
बिनाम करने वािे सावतिजलनक बयान 
को िेने से रोकने के लिए कहा जाए। 
बता िें लक गोवा में कई कंलडडटेट ने 
लशकायत िजति कराई थी लक वे सरकारी 
नौकरी लििाने का वािा करने वािे 
कुछ िोगों को िािों रुपये िेने को 
लववश हुए। लशकायतों पर मुखयमंत्री 
प्रमोि सावंत ने कहा था लक राजय 
पुलिस कलथत कैश-फॉर-जॉब घोटािे 
की जांच कर रही है।

 बदलापुर यौन उतपीड़न

एसआईिी की जांच पूरी, पुहलस अहधकारी हनलंहबत
 मिाराष्ट्र सरकार ने बंबई उच्च नयायालय को दी जानकारी

रीपू सुलतान 
िी जयंती 

पर कनिलेगा 
जुलूस, हाई 

िोर्ट िी 
फरिार िे 

बाद पुकलस ने 
दी अनुमकत

दोपहर सवंाददाता I मुबंई
18िीं सदी के मैसूर शासक टीपू सुलतान की ियंती 
मनाने के जलए 24 जदसंबर को पुणे में िुलूस जनकालने 
को लेकर दायर याजचका पर मंगलिार को सुनिाई की। 
हाई कोटटि की पीठ ने जपछले सपताह पुणे पुजलस को 
काय्मक्म की अनुमजत मांगने िाली याजचका पर जिचार 
करने का जनददेश जदया थिा। पुजलस ने मंगलिार को बरॉमबे 
उचि नयायालय को सूजचत जकया जक उसने 18िीं सदी 
के मैसूर शासक टीपू सुलतान की ियंती मनाने के जलए 
24 जदसंबर को पुणे में िुलूस जनकालने की अनुमजत 
दे दी है। नयायमूजत्म रेिती मोजहते ड़ेरे और नयायमूजत्म 
पृथिीराि चवहाण की िंडपीठ को पुणे ग्रामीण पुजलस 
द्ारा दी गई अनुमजत के बारे में सूजचत जकया गया। पीठ 
ने कहा जक जकसी भी वयसकत को िुलूस जनकालने का 
अजधकार है, लेजकन उसे कानूनी शतयों और लगाए गये 
प्रजतबंधों का पालन करना होगा। उचि नयायालय ने कहा 
जक यह पुजलस का काम है जक िह सुजनस्चत करे जक 
जकसी काय्मक्म के दौरान कोई अजप्रय घटना न घट़े। 

एआईएमआईएम ने दायर की 
थी याकिका

ऑि इंलडया मजलिस-ए-इत्ेहािुि मुससिमीन 
की पुणे इकाई के अधयक्ष फैयाज शेि द्ारा 

िायर यालचका पर बंबई उच्च नयायािय ने 
सुनवाई की। यालचका में पुलिस को टीपू 

सुलतान, सवतंत्रता सेनानी मौिाना अबुि 
किाम आजाि की जयंती और संलवधान 

लिवस के उपिक्य में रैिी आयोलजत करने की 
अनुमलत िेने का लनिदेश िेने की मांग की गई 

थी। एआईएमआईएम द्ारा िायर यालचका के 
अनुसार, पुणे ग्ामीण पुलिस ने रैिी के लिए 

अनुमलत िेने से इनकार कर लिया था और 
यालचकाकताति से कहा था लक वह इन अवसरों 

को सावतिजलनक सथान पर न मनाकर अपने 
लनजी सथान पर मनाए। पुलिस को आशंका 
थी लक ऐसी रैलियों से कानून-वयवसथा की 

समसया पैिा हो सकती है।

12 कदसंबर को अर्जी पर कनर्णय लेने का 
कदया था कनददेश
बंबई उच्च नयायािय ने 12 लिसंबर को इस मामिे लक सुनवाई 
करते हुए जानना चाहा लक कया 18वीं सिी के मैसूर के शासक 
टीपू सुलतान की जयंती मनाने पर कोई रोक है। उच्च नयायािय ने 
इसी के साथ पुणे ग्ामीण पुलिस को इस मौके पर रैिी लनकािने 
की अनुमलत की मांग संबंधी एक अजमी पर लनणतिय िेने का लनिदेश 
लिया। उच्च नयायािय के नयायमूलतति रेवती मोलहते-डटेरे और 
लशवकुमार लिघे ने कहा लक कानून वयवसथा से जुड़ी लचंता लकसी 
रैिी के लिए मंजूरी नहीं िेने का आधार नहीं हो सकती है।

जेपीसी िो भेजने िी मंशा प्रधानमंत्री िी : शाह
 लवधेयकों पर लवपक्षी ििों के लवरोध के बीच केंद्ीय गृहमंत्री अलमत शाह ने कहा
 लक ये जब केंद्ीय मंलत्रमंडि की बैठक में चचाति के लिए आए थे, तब प्रधानमंत्री नरेंद्
 मोिी ने मंशा जताई थी लक इनहें जेपीसी को भेजना चालहए। इसके बाि कानून
 मंत्री ने लवधेयकों को जेपीसी में भेजने का प्रसताव लकया। कहा लक सरकार का मत
है लक इनहें जेपीसी के लवचार के लिए भेजा जाए।

हदलली, मुंबई और पुणे में 21 सथानों पर छापेमारी
एजेंसी I नई ददलली/मुबंई

प्रित्मन जनदेशालय( ईडी) ने मैजिकजिन 
बेजटंग एप मामले में मनी लरॉसन्रंग होने 
को लेकर जदलली, मुंबई और पुणे में 21 
्थिानों पर छापेमारी की है। यह छापेमारी 
मैजिकजिन के मामले में चल रही िांच का 
जह्सा है, िो जक्केट पुरुष टी20 जि्ि 
कप मैचों के अिैध प्रसारण और जिजभन्न 
ऑनलाइन सट़्ेबािी गजतजिजधयों में शाजमल 
थिा। छापेमारी के दौरान ईडी ने ३० लाि 
रुपये को फ्ीि जकया है। इसके अलािा 
कई अनय आपजत्िनक द्तािेि और 
जडजिटल जडिाइस िबत जकए गए। ईडी की 
िाँच में यह सामने आया है जक मैजिकजिन 
एप का माजलक पाजक्तान नागररक है और 
इसका इस िेबसाइट का संचालन जयादातर 
दुबई में काम करने िाले या बसे भारतीय 
नागररकों द्ारा जकया िाता है। 

पाककस्ानी नागररक है इस अवैध 
एप का माकलक : ईडी िी जाँि में यह सामने 
आया है कि मैकजिकिन एप िा माकलि पाकिसतान 
नागररि है और इसिा इस िेबसाइर िा संिालन 
जयादातर दुबई में िाम िरने िाले या बसे भारतीय 
नागररिों द्ारा किया जाता है। ईडी िी जाँि में यह भी 
पता िला है कि िेबसाइर पर कदखाए जा रहे सट्टेबाजी 
िे खेल मूल रूप से कफलीपींस और अनय देशों में खेले 
जाते हैं, जहाँ सट्टेबाजी िी गकतकिकधयाँ होती हैं। 

 मैवजकववन बेवटंग एप मामले में ईडी का दावा : पावकस्तानी है अवैध एप का मावलक

दुबई से ककया र्ा्ा है संिाकल् : मूि िेिों की नकि करके मैलजकलवन वेबसाइट पर इसे 
लफर से प्रसाररत लकया जाता है। सट्टेबाजी की गलतलवलधयाँ जैसे सट्ा िगाना और लनकासी मैलजकलवन के मालिकों 
द्ारा लनयंलत्रत की जाती हैं। जाँच के िौरान यह भी सामने आया है लक िांव िगाने वािों द्ारा मैलजकलवन वेबसाइट 
पर िशातिए गए बैंक िातों में जमा लकए गए पैसे को शेि/मयूि बैंक िातों की लवलभन्न परतों के माधयम से डायवट्ट 
लकया गया था और मालिकों के िाभ का लहससा लरिपटो पररसंपलत्यों में लनवेश लकया गया था या नकि में लनकािा 
गया था या हवािा चैनिों के माधयम से िुबई भेजा गया था। इसके अिावा,िांव िगाने वािों की जीत की रालश 
भुगतान गेटवे/एग्ीगेटसति के साथ बनाए गए लवलभन्न शेि कंपलनयों के मचचेंट िातों के माधयम से उनके संबंलधत बैंक 
िातों में सथानांतररत कर िी जाती है। 

खुलासा

एजेंसी I मुबंई
बरॉमबे हाई कोटटि ने जशिसेना उद्धि 
गुट नेता सुनील मोदी को नई 
िनजहत याजचका में राजयपाल 
द्ारा 7 मनोनीत एमएलसी को 
पक्षकार बनाने का जनददेश जदया 
है। अदालत ने याजचकाकता्म से 
पूछा जक यजद याजचका ्िीकार की 
िाती है, तो कौन-कौन प्रभाजित 
होने िा रहे हैं? इससे िो प्रभाजित 

होंगे, उनहें पक्षकार के रूप में िोड़ें 
और िनजहत याजचका में संशोधन 
की मांग करते हुए एक अंतररम 
आिेदन पेश करें। 15 िनिरी को 
मामले की अगली सुनिाई रिी 
गई है। मुखय नयायाधीश देिेंद्र 
कुमार उपाधयाय और नयायमूजत्म 
अजमत बोरकर की पीठ के समक्ष 
सुनील मोदी की याजचका पर 
सुनिाई हुई।

याकिकाक्ा्ण की दलील: यालचकाकताति के वकीि संग्ाम लसंह 
भोसिेने ििीि िी लक राजयपाि सात एमएिसी के नामों को मंजूरी नहीं िे 
सकते थे, कयोंलक हाई कोट्ट ने 7 अकटटूबर को उनकी लपछिी जनलहत यालचका 
पर अपना आिेश सुरलक्षत रि लिया था। इस पर पीठ ने यालचकाकताति को 
कहा लक वे 7 मनोनीत एमएिसी को नई जनलहत यालचका में पक्षकार बनाएं। 
7 एमएिसी में से 3 भाजपा नेता लचत्रा वाघ, लवरिांत पालटि और धमतिगुरु 
बाबूलसंह महाराज राठौड़ है। जबलक लशवसेना के लशंिे गुट के िो नेता मनीषा 
कायंिे और हेमंत पालटि और एनसीपी के अजीत पवार गुट के िो नेता पंजक 
भुजबि और इिरीस नाइकवाड़ी का नाम शालमि है। 

कई बी-टाउन 
हसस्याँ शाकमल

ईडी के मुतालबक मैलजकलवन ने भारत 
में एक िॉनच पाटमी की मेजबानी की 
थी,लजसमें कई बी-टाउन हससतयाँ 
शालमि हुईं और मैलजकलवन का 

समथतिन लकया। इन मशहूर हससतयों ने 
मैलजकलवन के लवज्ापन के लिए वीलडयो 

और फोटोशूट भी लकए और इसके 
प्रचार के लिए अपने सोशि मीलडया 

अकाउंट पर पोसट लकए। गुजरात और 
महाराषट्र सलहत भारत के लवलभन्न लहससों 
में होलडिंगस आउट ऑफ होम  के माधयम 
से भी लवज्ापन लकए गए। जांच से पता 
चिा लक इन सट्टेबाजी वेबसाइट द्ारा 
उतपन्न िाभ लििालड़यों द्ारा लकए गए 

कुि जमा का 50% से अलधक है। 

सुनील मोदी को नई याचिका में 7 मनोनीत 
एमएलसी को पक्षकार बनाने का चनददेश

D B D दो बजे दोपहर
पत्रकािरता पावर नहीं िरसाांसिबििलटी है
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पत्रकािरता पावर नहीं िरसाांसिबििलटी है

D B D दो बज ेदोपहर2 मुंबई
आस-पास

डीबीडी संवाददाता I ´ििवंडी

बांग्ादेश में हिंदू समाज पर िो 
रिे अत्ाचार और हिधानसभा 
चुनाि में ईिीएम के दुरुप्ोग के 
आरोपों को ्ेकर हभिंडी हशिसेना 
उबाठा ने जोरदार प्रदश्शन हक्ा। 
हभिंडी ्ोकसभा संपक्क प्रमुख 
साईनाथ तारे के नेतृति में रहििार 
रात हशिसेना मध्ितती का्ा्श्् 

से छत्रपहत हशिाजी मिाराज चौक 
तक मशा् मोचा्श हनका्ा ग्ा। 
प्रदश्शन में हशिसेना के उपनेता 
ज्ोहत ताई ठाकरे, ग्ामीण हज्ा 
प्रमुख हिशिास थ्े, हभिंडी शिर 
हज्ा प्रमुख मनोज गगे, शिर 
प्रमुख प्रसाद पाटी्, ता्ुका 
प्रमुख कुंदन पाटी्, महि्ा 
हज्ा उपसंघहटका कहिता भगत, 
महि्ा शिर संघहटका िैशा्ी 

मेस्त्री, ता्ुका महि्ा संघहटका 
फशीताई पाटी्, उपहज्ा 
प्रमुख तु्सीराम पाटी्, हज्ा 
सहचि ज् भगत, मिेंद्र कुंभारे, 
हिधानसभा संपक्क संघटक िनुमान 
पाटी्, ् ुिासेना हज्ा उपसंघटक 
राजू भाऊ चौधरी, मदन बल्ा्, 
हभिंडी हज्ा सहचि राजा पुण्ाथती 
समेत बडी संख्ा में हशिसैहनक  
शाहम् िुए।

विधानसभा में उठा वभिंडी 
मेट्रो परियरोजना का मुद्ा

डीबीडी सवंाददाता I ´उल्ासनगर।

प्रशासक एि ंआ्कुत हिकास ढाकने 
ने सभी सिा्क आ्कुतों, िाड्ड 
सहमहत्ों को आदशे हदए िैं हक िे 
उलिासनगर मिानगरपाह्का की 
सभी प्रमुख सडकों को अहतक्रमण 
स ेमुकत रखने के ह्ए कार्शिाई करें। 
इसके तित ्ि दखेा ग्ा हक शिर 
की मुख् सडकों पर कई ्ािाररस 
िािन पड़े िएु िैं। ्ि भी दखेा ग्ा 
हक उकत ्ािाररस िािन ्ाता्ात 
जाम का कारण बन रिे िैं। सिा्क 
आ्कुत, िाड्ड सहमहत क्रमांक 1 से 
4 ने िररषठ पहु्स हनरीक्षक, शिर 
्ाता्ात शाखा, उलिासनगर के साथ 
हम्कर ्ािाररस िािनों को िटाने के 

ह्ए सं् कुत अहभ्ान शरुू हक्ा ि।ै 
01/12/2024 स े उलिासनगर शिर 
की मुख् सडकों पर 49 ्ािाररस 
िािन पड़े िएु दखे ेगए। उकत िािनों 
पर हन्मानुसार नोहटस ्गाकर िािन 
माह्कों को िािन िटाने की चतेािनी 
दी गई। दखेा ग्ा हक िािनों पर 
नोहटस ्गाने के बाद कु् 37 िािनों 
को मखु् सडकों स े िटा्ा ग्ा। 
िा्ांहक, कुछ िािनों को निीं िटाए 
जाने के कारण ्ाता्ात पहु्स के 
साथ सं् कुत कार्शिाई कर 12 ् ािाररस 
िािनों को जबत हक्ा ग्ा ि।ै

उद्देश्य और संददेश
इस उतसव का मुख्य उद्देश्य डिडिटल संचार के ्युग 
में हस्तडलडि्त पत्रों के माध्यम सदे भावनातमक और 
व्यक््तग्त संबंधरों को पुनिजीडव्त करना है। भार्ती्य 
िाक ्युवाओं को पत् लदेिन के भावनातमक मूल्य 
और उसकी कलातमक्ता की ्याद डदलानदे का प्र्यास 
कर रहा है।

िनवरी सदे नवंबर-2024 की अवडध के 
दौरान, ऑपरदेशन मा्तृशक््त के ्तह्त 
मध्य रदेल आरपीएफ टीम नदे भुसावल 
मंिल पर 8, मुंबई मंिल पर 3, पुणदे 
मंिल पर 3 और नागपुर मंिल पर 1 
सडह्त ट्रेनरों में 15 ऐसी आपा्तकालीन 

कसथिड्त्यरों में मडहला ्याडत््यरों की मदद 
की है। रदेलवदे पररसर में 8 ऐसी आपा्त 
कसथिड्त्यरों सदे डनपटा ग्या है। “ऑपरदेशन 
मा्तृशक््त” गभ्भव्ती मडहलाओं की 
सुरक्ा और सहा्य्ता के डलए आरपीएफ 
के अटूट समप्भण का प्रमाण है।

िॉ. अच्भना पवार नदे ब्ता्या डक ्यडद मुंह की सवच्छ्ता सही सदे न रिी िाए ्तो सांसरों में दुगगंध, दां्तरों 
की सड़न, मसूड़रों सदे िून आना और दां्तरों का ढीला होना िैसी समस्याएं हो सक्ती हैं। ्यह मुंह के 

कैंसर का कारण भी बन सक्ता है। दुडन्याभर में मुंह के कैंसर के मामलदे बढ़ रहदे हैं, और भार्त में हर 
साल लगभग एक लाि नए मरीि सामनदे आ्तदे हैं। उनहरोंनदे सलाह दी डक अगर मुंह में सफेद ्या लाल 

धबबदे डदिाई दें ्तो ्तुरं्त डचडकतसक सदे परामश्भ लदेना चाडहए। डशडवर के माध्यम सदे बच्रों और अडभभावकरों 
को मुि सवच्छ्ता के महतव के बारदे में िागरूक डक्या ग्या।

भिवंडी की कनदेक्टिभवटिी पर 
रईस शदेख नदे जताई भिंता
डीबीडी सवंाददाता I ´ििवडंी

ठाणे-हभिंडी-कल्ाण मेट्ो 5 परर्ोजना की 
रुकािट का मुद्ा हिधानसभा में हभिंडी पूि्श से 
सपा हिधा्क रईस शेख ने उठा्ा। उनिोंने 
किा हक मिाराषट् के हिकास में मितिपूण्श 
्ोगदान देने िा्ा हभिंडी शिर अब भी 
पबब्क ट्ांसपोट्ड की कनेबकटहिटी से िंहचत 
िै। इससे स्थानी् ्ोगों को ्ाता्ात संबंधी 
भारी परेशाहन्ों का सामना करना पड रिा 
िै। रईस शेख ने मुख्मंत्री देिेंद्र फडणिीस 
से मेट्ो के रुके िुए का््श को शीघ्र शुरू करने 
और फेज 3 का टेंडर जलद जारी करने की 
मांग की।

2017 में भमली थी मंजूरी
गौर्तलब है डक 2017 में ्ततकालीन मुख्यमंत्ी 
ददेवेंद्र फिणवीस की सरकार नदे ठाणदे-डभवंिी-
कल्याण मदेट्ो 5 परर्योिना को 8,417 करोड़ 
रुप्यदे की लाग्त सदे मंिूरी दी थिी। मुख्यमंत्ी के 
दावदे के मु्ताडबक, परर्योिना के पहलदे चरण का 
का्य्भ ठाणदे कपूरबावड़ी, कशदेली सदे धामनकर 
नाका फलाईओवर ्तक लगभग 80% पूरा हो 
चुका है। हालांडक, धामनकर नाका सदे आगदे 
ड्तरुपड्त असप्ताल ्तक डपलर डनमा्भण का्य्भ 
डप्छलदे एक साल सदे ठपप पड़ा है।

करोड़ों की 
वसूली, लदेभकन 

प्रगभत शून्य

डभवंिी और कल्याण के प्रॉपटजी धारकरों 
सदे मदेट्ो डनमा्भण के नाम पर सदेस चाि्भ के 
िररए करोड़रों रुप्यदे वसूलदे िा चुके हैं। 
इसके बाविूद का्य्भ में कोई प्रगड्त न होनदे 

सदे नागररकरों में आक्ोश है। सपा डवधा्यक रईस शदेि नदे डवधानसभा 
में मुख्यमंत्ी सदे अपील की डक मदेट्ो 5 परर्योिना का का्य्भ शीघ्र शुरू 
डक्या िाए, ्ताडक डभवंिी शहर को बदेह्तर कनदेक्टडवटी डमल सके 
और डवकास की गड्त ्तदेि हो।

परर्योजना के ठप होनदे सदे बढा 
आक्ोश

मदेट्ो परर्योिना के रुकनदे के कारण सथिानी्य 
लोगरों में नारािगी है। कल्याण नाका सदे साईं 

बाबा मंडदर टरेमघर ्तक मदेट्ो माग्भ में आनदे 
वाली पाइपलाइन और अन्य बाधाओं को 

हटानदे की ्योिना थिी। सथिानी्य संघर्भ सडमड्त 
और िनप्रड्तडनडध्यरों की मांग के बाद मदेट्ो 

को भूडमग्त डकए िानदे की चचा्भ हुई, लदेडकन 
इसका काम आि ्तक शुरू नहीं हुआ।

भिवंडी मनपा का 23वां सथापना भदवस

गणमान्य नागरिकों औि पत्रकािों की उपेक्ा पि उठे सवाल
डीबीडी सवंाददाता I ´ििवडंी

हभिंडी मिानगरपाह्का का 
23िां स्थापना हदिस प्रशासन के 
तानाशािी रिै्े के बीच मना्ा 
ग्ा, जिां शिर के गणमान् 
नागररकों और पत्रकारों को 
जानबूझकर का््शक्रम से दूर रखा 
ग्ा। 16 हदसंबर को आ्ोहजत 
इस का््शक्रम की अध्क्षता मनपा 
प्रशासक और आ्ुकत अज् िैद्य ने 
की, जबहक हिशेष अहतहथ के रूप 
में हज्ा माहिती अहधकारी मनोज 
सानप उपबस्थत रिे। का््शक्रम के 
दौरान मनपा सेिा में उतककृषट का््श 
करने िा्े करीब 50 अहधकारी 
और कम्शचारी को प्रशबस्त पत्र और 
पुषपगुचछ देकर सममाहनत हक्ा 
ग्ा। िा्ांहक, सममाहनत ्ोगों में 
कुछ हििाहदत नाम भी शाहम् िोने 
से का््शक्रम को ्ेकर हििाद खडा 
िो ग्ा िै।

का्य्यक्म में व्यापक सजावटि, लदेभकन बड़ी उपदेक्ा
मनपा मुख्याल्य को भव्य ्तरीके सदे सिा्या ग्या थिा। मुख्य गदेट 
को रंग-डबरंगदे फूलरों सदे और डबकलििंग को रोशनी के झालररों सदे 
सुसडजि्त डक्या ग्या थिा। अडधकारी और कम्भचारी िश्न मना 
रहदे थिदे, लदेडकन गणमान्य नागररकरों, पूव्भ महापौररों और पत्काररों 
को आमंडत््त न डक्या िाना चौंकानदे वाला रहा।

शहीद कैपटिन भवना्यक गोरदे नाटिक के माध्यम 
सदे जागरूकता

लाखों का खि्य, लदेभकन जनभहत की अनददेखी

मनपा आ्यु्त की का्य्यप्रणाली 
पर सवाल

सथिानी्य िागरूक नागररकरों नदे आ्यु््त 
अि्य वैद्य की का्य्भशैली पर सवाल 
उठा्तदे हुए कहा डक का्य्भक्म में उनहीं 
भ्रषट और नकारा अडधकारर्यरों को 
सममाडन्त डक्या ग्या, डिनके 
का्ययों पर पहलदे कई बार सवाल 
िड़रे हुए थिदे। लोगरों का आरोप 
है डक टै्स भरनदे के बाविूद 
डभवंिी शहरवाडस्यरों को 
मूलभू्त सुडवधाएं ्तक 
नहीं डमल रही हैं।

का्य्भक्म में डिला माडह्ती अडधकारी मनोि सानप नदे शहीद कैपटन डवना्यक 
गोरदे नाटक के माध्यम सदे अडधकारर्यरों और कम्भचारर्यरों को ददेशसदेवा, 

समािसदेवा और प्रशासकी्य का्य्भ में डनषठा की प्रदेरणा दी।

सथिानी्य लोगरों नदे मनपा सथिापना डदवस के डलए लािरों रुप्यदे िच्भ करनदे पर सवाल उठा्तदे 
हुए कहा डक का्य्भक्म में शहर के आम नागररकरों को शाडमल करनदे की बिा्य डदिावा डक्या 

ग्या। डभवंिी की बदहाल कसथिड्त और मूलभू्त सुडवधाओं की कमी के चल्तदे लोग ठाणदे और 
मुंबई की ओर पला्यन करनदे को मिबूर हैं।आक्ोडश्त नागररकरों नदे कहा डक सथिापना डदवस 

मनाना बुरी बा्त नहीं है, लदेडकन इसमें शहर के गणमान्य नागररकरों और पत्काररों को शाडमल डक्या 
िाना चाडहए थिा। ््या मनपा आ्यु््त अि्य वैद्य िन्ता के इन सवालरों का िवाब देंगदे?

आरोपी की भगरफतारी और कबूलनामा
पुडलस नदे नालासोपारा पकशचम डनवासी 53 वरजी्य मडहला को 17 
डदसंबर को डहरास्त में डल्या। पू्छ्ता्छ के दौरान मडहला नदे अपना 
गुनाह कबूल कर डल्या। पुडलस अडधकारर्यरों के अनुसार, मडहला के 
डिलाफ डवडभन्न थिानरों में 7 चोरी के मामलदे दि्भ हैं। पुडलस मामलदे की 
िांच कर रही है और आरोपी मडहला के अन्य मामलरों में शाडमल होनदे 
की भी पड़्ताल िारी है।

ज्वेलरी दकुान सवे आभूषण चोरी करनवे वाली 
महिला गिरफ्ार, 7 मामलों में ि ैआरोपी
डीबीडी सवंाददाता I ´िवरार

मीरा-भा्ंदर िसई-हिरार पुह्स 
आ्ुकता्् की क्राइम बांच 
्ूहनट 3 ने एक जिे्री दुकान से 
चा्ाकी से आभूषण चोरी करने 
िा्ी महि्ा को हगरफतार हक्ा 
िै। आरोपी महि्ा के हख्ाफ 

7 चोरी के माम्े दज्श िैं। क्राइम 
डीसीपी अहिनाश अंबुरे और एसीपी 

मदन बल्ा् के माग्शदश्शन में 
्ूहनट 3 के प्रभारी पुह्स हनरीक्षक 
प्रमोद बडाख और पुह्स हनरीक्षक 
धनंज् पोरे के नेतृति में, सपोहन. 
सोपान पाटी्, पोउपहनरी. उमेश 
भागित और पोउपहनरी. ज्ानेशिर 
आविाड की टीम ने आरोपी को 
हगरफतार हक्ा।

घटिना का भववरण
5 नवंबर को डवरार पुडलस सटरेशन के अं्तग्भ्त 

वामन हरर पदेठरे सराफ की डवरार शािा सदे मडहला 
नदे 34,608 रुप्यदे के सोनदे के आभूरण चुरा डलए 
थिदे। इस घटना को लदेकर डवरार पुडलस सटरेशन 
में कलम 305 (अ) के ्तह्त मामला दि्भ डक्या 

ग्या थिा।

ऑपरेशन मातृशबति की पहल
ट्रेन में प्रसव पीड़ा सदे कराह रही मभहला को भमली मदद

््या है मामला ?

इस साल 15 आपातकालीन कसथभत्यों में मभहला 
्याभरि्यों की मदद

डीबीडी सवंाददाता I ´चालीसगावं

ऑपरेशन मातृशबकत के तित मध् 
रे् आरपीएफ आपातका्ीन 
बस्थहत्ों में गभ्शिती महि्ाओं 
को प्रसि में िर संभि सिा्ता 
प्रदान कर रिी िै। इसमें रास्ते में, 
स्ट़ेशनों पर हचहकतसा सुहिधाओं 
का प्रािधान करना, महि्ा को 
हनकटतम अस्पता् ्े जाना, ररशतेदारों को सूहचत करना आहद शाहम् 
िै।िा् िी में एक घटना में, आरपीएफ टीम ने हदनांक 12.12.2024 को 
चा्ीसगांि स्ट़ेशन पर एक महि्ा को बच्ी को जनम देने में मदद की।

डदनांक 12.12.2024 को उप 
सटरेशन प्रबंधक, चालीसगांव को 
इग्तपुरी-भुसावल मदेमू में एक 
मडहला को प्रसव पीड़ा होनदे की सूचना 
डमली। एक मडहला उप-डनरीक्क 
सडह्त आरपीएफ टीम नदे ्याडत््यरों की 
मदद सदे मडहला को चालीसगांव में 
सावधानीपूव्भक उ्तारा।  ट्रेन में ्यात्ा 

कर रहदे एक िॉ्टर भी मदद के डलए 
पहुंचदे और मडहला नदे सटरेशन पर एक 
बच्ी को िनम डद्या। मां और बच्दे 
को आगदे की डचडकतसा ददेिभाल के 
डलए डसडवल असप्ताल ट्ॉमा के्यर 
सेंटर, चालीसगांव लदे िा्या ग्या। 
ब्ता्या िा्ता है डक मां और बच्ा 
दोनरों सवसथि हैं।

मध्य रेल के 9 कम्मचारर्यों को म्ाप्रबंधक संरक्ा पुरसकार सममान
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मध् रे् के मिाप्रबंधक धम्शिीर मीना 
ने हदनांक 17.12.2024 को छत्रपती 
हशिाजी मिाराज टहम्शनस, मुंबई में 
आ्ोहजत एक समारोि में 9 मध् रे् 
कम्शचारर्ों को संरक्षा पुरस्कार सममान से 
सममाहनत हक्ा। इनमें मुंबई मंड् के 
4, भुसाि् मंड् के 2, पुणे, नागपुर 
और सो्ापुर मंड् के 1-1 कम्शचारी 
शाहम् िैं। ्ि पुरस्कार ड्ूटी के दौरान 
उनकी सतक्कता, अहप्र् घटनाओं को 
रोकने में उनके ्ोगदान और हपछ्े 
माि के दौरान ट़्ेन पररचा्न में संरक्षा 
सुहनबशचत करने के ह्ए हदए गए। हदए 
जाने िा्े पुरस्कार में एक पदक, प्रशंसा 
प्रमाण पत्र, अनुकरणी् संरक्षा का््श के 
ह्ए प्रशबस्त पत्र और ₹ 2000/- की नकद 
राहश शाहम् िै।

महाप्रबंधक नदे पुरसकार भवजदेताओं को दी बधाई

महाप्रबंधक नदे अपनदे संबोधन में पुरसकार डविदे्ताओं 
को बधाई दी और उनकी स्तक्क्ता और अपनदे क्त्भव्यरों 
के प्रड्त समप्भण की सराहना की। उनहरोंनदे कहा डक 
स्तक्क्ता और बहादुरी के ऐसदे का्य्भ दूसररों को ्याडत््यरों 

की सुरक्ा के डलए ईमानदारी सदे काम करनदे के डलए 
प्रदेरर्त करेंगदे। इस अवसर पर िगमोहन गग्भ, अपर 
महाप्रबंधक एवं प्रधान मुख्य सामग्ी प्रबंधक, चंद्र 
डकशोर प्रसाद, प्रधान मुख्य संरक्ा अडधकारी, रिनीश 
माथिुर, प्रधान  मुख्य इंिीडन्यर, एस एस गुप्ता, प्रधान 
मुख्य पररचालन प्रबंधक, सुबोध कुमार सागर प्रधान 
मुख्य ्यांडत्क इंिीडन्यर, एच एम शमा्भ, मुख्य डवद्यु्त 
इंिीडन्यर (पररचालन), अन्य प्रमुि डवभागाध्यक् और 
मध्य रदेल के अन्य वररषठ अडधकारी भी उपकसथि्त थिदे।

इनहें 
भमला 

पुरसकार

मुंबई मंडल
रणिी्त डसंह, ट्रेन मैनदेिर
रोडह्त कौडशक, 
लोकोपा्यलट
मृत्युंि्य कुमार, ट्ैक मेंटरेनर
अवधदेश कुमार, ट्ैक मेंटरेनर

भुसावल मंडल
राहुल ्यशवं्त बाडवसकर, ्तकनीडश्यन, सी एंि िबल्यू
रर्तदेश सुमंगल पाली, ट्ैक मेंटरेनर

पुणे मंडल
डवशवनाथि गा्यकवाड़, िलासी
वेंकटरमन, लोको पा्यलट, ्तिाली

सोलापुर मंडल
डनड्तन मोहन डशंददे, 
ट्ैक मेंटरेनर

 स्व. ननम्मलादेवी चिंतामण ददघे आश्रम स्कू ल के 
105 ववद्ाच थ्ियों के दांतों की जांि औि सफाई
डीबीडी सवंाददाता I ´ठाणे

हज्ा शल् हचहकतसक डॉ. कै्ाश 
पिार के माग्शदश्शन में ठाणे हसहि् 
अस्पता् द्ारा स्ककू्ी बच्ों के 
स्िास््थ् और दांतों की जांच के 
ह्ए हिशेष हशहिर आ्ोहजत हक्ा 
ग्ा। बद्ापुर के स्ि. हनम्श्ादेिी 
हचंतामण हदघे आश्रम स्ककू् के 
105 हिद्याहथ्श्ों का इस हशहिर में 
दांतों की सफाई की गई और हपट 
एंड हफशर सी्ेंट प्रहक्र्ा पूरी की 
गई। इस अहभ्ान में डॉ. अंजुम 
देशमुख, डॉ. प्रहणता ब्कुंड़े, डॉ. 
भाग्श्री पिार और डॉ. स्ेि् 
गुलिाणे ने हिशेष ्ोगदान हद्ा। 
डॉ. कै्ाश पिार ने बता्ा हक 

बच्ों को रात में सोने से पि्े 
दांत साफ करने की आदत डा्नी 
चाहिए। साथ िी, िर दो मिीने में 

टूथबश बद्ना और छि मिीने 
्ा एक सा् में दंत हचहकतसक से 
हन्हमत जांच कराना जरूरी िै।

मुख की 
सवच्छता 

का 
महतव

'पत्र उत्सव 2.0' का ्सफल आयोजन
हसतभलभखत परिों की भिरकाभलक परंपरा को पुनजजीभवत करनदे की अनूठी पहल
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भारती् डाक के मिाराषट् सहक्क् 
द्ारा मुंबई पत्र मिोतसि के दूसरे 
सत्र 'पत्र उतसि 2.0' का आ्ोजन 
मुंबई जीपीओ के हितरण िॉ् में 
सफ्तापूि्शक संपन्न िुआ। ्ि 
का््शक्रम िस्तह्हखत पत्रों की 
परंपरा को पुनजतीहित करने और 
्ुिाओं को उनके भािनातमक 
मिति से जोडने की एक हिशेष 
पि् िै।

मुख्य का्य्यक्म और गभतभवभध्यां
इस वर्भ के उतसव में कई रोमांचकारी गड्तडवडध्यां की गईं 
िैसदे डक पत् लदेिन, अच्यु्त पालव सकूल ऑफ़ कैलीग्ाफी 
द्ारा कैलीग्ाफी पर एक का्य्भशाला और कई महतवपूण्भ 
डवमोचन डिसमें पत् उतसव 2024 पर एक डवशदेर कैंसलदेशन, 
डवशदेर सलोगन कैंसलदेशन, महापदे्स 2025 के शुभंकर 
“शदेकरू” का अनावरण और शुभंकर पर एक पुकस्तका का 

अनावरण भी शाडमल है। । इस अवसर पर “लदेिन का आनंद; डिडिटल ्युग में पत्रों का महतव” डवर्य पर मुंबई शहर और 
उपनगर के डवडभन्न सकूलरों के लगभग 200 ्छात्रों नदे पत् डलिदे और पत् लदेिन सत् के बाद ्छात्रों नदे अच्यु्त पालव सकूल ऑफ 
कैलीग्ाफी के डशक्करों द्ारा आ्योडि्त कैलीग्ाफी पर एक संडक्प्त का्य्भशाला में भी भाग डल्या।

भवभशषटि अभतभथ्यों की उपकसथभत
इस समारोह में पद्मश्ी पुरसकार सदे सममाडन्त और प्रडसद्ध मराठी साडहत्यकार मधु मंगदेश 

काडण्भक, भार्ती्य िाक डवभाग की सदस्य (प्रचालन) मंिू कुमार, प्रख्या्त डफलम डनमा्भ्ता डशवेंद्र 
डसंह िूिंगरपुर, महाराषट् सडक्कल के मुख्य पोसटमासटर िनरल अडम्ताभ डसंह, मुंबई क्देत् की 
पोसटमासटर िनरल सुडच्ता िोशी, महाराषट् सडक्कल के डनददेशक िाक सदेवाएं (मुख्याल्य) 

अडभिी्त बनसोिरे और मुंबई क्देत् के डनददेशक िाक सदेवाएं िॉ. अडिं््य कालदे िैसदे कई गणमान्य 
व्यक््त उपकसथि्त रहदे ।

शहर की मुख्य सड़कों पर लावाररस 
वाहनों के खिलाफ कार्रवाई

तीन जोडी ट्रेनों के 
टिम्मनल में 01 जनवरी, 

2025 से पररवत्मन
मुबंई। ा्हत्र ो्ं की सहुिधा के ह् ए 
पबशचम रे् ि ेकी तीन जोडी ट़्ेनें, हजन् िें 
टहम्शनहेटंग स्ट़ेशन पर पि्े अस्था् ी रूप 
स ेहिस्ताररत हक ा् ग ा् था, उस ेअब 01 
जनिरी, 2025 से मौजदूा सम् और 
ठिराि आहद पर स्था् ी रूप से हिस्ताररत 
कर हद ा् ग ा् ि।ै पबशचम रे् िे के 
मखु् जनसपंक्क अहधकारी हिनीत 
अहभषके द्ारा जारी एक प्रसे हिज्ब् त के 
अनसुार, ट़्ेन सखं् ् ा 14708/14707 
दादर- बीकानेर रणकपुर एकसप्रसे, 

ा्् गढ़ स्ट़ेशन पर टहम्शनेट/ओररहजनटे 
िोगी। ट़्ेन सखं् ् ा 12465/12466 
इदंौर- जोधपुर एकसप्रसे, भगत की कोठी 
स्ट़ेशन पर टहम्शनेट/ओररहजनटे िोगी। ट़्ेन 
सखं् ् ा 14808/14807 दादर- जोधपरु 
एकसप्रसे, भगत की कोठी स्ट़ेशन पर 
टहम्शनटे/ओररहजनटे िोगी।

डेवलपमेंट के नाम पर खकसानों की करोड़ों की जमीन हड़पने का आरोप
6 साल बाद पुभलस नदे 
भबलडर पर 420 के 
तहत केस दज्य

8
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हभिंडी के कामतघर इ्ाके में 
ड़ेि्पमेंट के नाम पर हकसानों की 
जमीन िडपने के माम्े में 6 सा् बाद 
नारपो्ी पुह्स ने 420 के तित हबलडर 
के हख्ाफ माम्ा दज्श हक्ा िै।

मामलदे का भववरण:
पुडलस के अनुसार, श्ी हरर रर्यलटी के भागीदार 
ठाणदे मीरा रोि डनवासी डनमदेश शडशकां्त ठ्कर 
नामक डबलिर नदे 26 अप्रैल 2018 को काम्तघर के 
्तड़ाली गांव डनवासी श्यामा रामू चौधरी की सववे नंबर 
107/0 (2500 वग्भ मीटर), उनके भाई ्छत्पड्त रामू 
चौधरी की सववे नंबर 108/5 (5240 वग्भ मीटर) 
और अशोक रामचंद्र पाटील की सववे नंबर 108/6 
(2110 वग्भ मीटर) िमीन िरेवलपमेंट के डलए 45% 
डहससदेदारी के समझौ्तदे के ्तह्त ली थिी।

््या हुआ था:
डबलिर नदे डभवंिी मनपा सदे अनुमड्त लदेकर 
"ददेवदृकषट एमपा्यर" नामक दो इमार्तरों का 
डनमा्भण डक्या। इन इमार्तरों में 209 फलैट 

और 26 गालदे बनाए गए। समझौ्तदे के 
अनुसार, डकसानरों को बदलदे में 94 फलैट 

और 12 गालदे डदए िानदे थिदे।

््या है आरोप? 
डबलिर डनमदेश शडशकां्त 

ठ्कर नदे डकसानरों के साथि 
डवशवासघा्त कर्तदे हुए उनके 
डहससदे के फलैट और गालदे न 
ददेकर सभी अपनदे फा्यददे के 

डलए बदेच डदए।

भशका्यत और कार्यवाई:
डकसान श्यामा रामू चौधरी (40) की 

डशका्य्त पर नारपोली पुडलस नदे डबलिर 
के डिलाफ IPC की धारा 420 के ्तह्त 
मामला दि्भ डक्या है। मामलदे की आगदे की 
िांच सहा्यक पुडलस डनरीक्क डवि्य मोरदे 

कर रहदे हैं।

भकसानों की मांग:
पीडड़्त डकसानरों नदे न्या्य 

की गुहार लगा्तदे हुए 
अपनदे डहससदे के फलैट 

और गालदे िलद सदे िलद 
वापस डदलानदे की मांग 

की है।

हशिसेना उबाठा का बांग्ादेश में हिंदुओं पर अत्ाचार के हख्ाफ प्रदश्शन
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पश्चिम रेलवे
िवििन्न कार्य

मंडल रेल प्रबंधक (डब्ल्यूए), पश्चिम रेलवे, 6वीं मंजिल, इंिीजि्ररंग जवभाग, मुंबई सेंट्रल, मुंबई-400008. आमंजरित करता है जिम्नजलजित जववरण के अिुसार ई-जिजवदा.

िििवदा सूचििा 
संखरा और िििि

कार्य और सिाि कार्य की अिुमाििि 
लागि

ईएमडी

बीसीटी/24-25/234 
जदिांक 12/12/2024

(1) महालक्मी (िीएसडी): महालक्मी (िीएसडी) में छत की चिादर, घाटी गटर, डाउि टेक पाइप 
आजद के माध्म से गंभीर ररसाव को रोकिे के जलए मािसयूि पयूव्व सावधाजि्ां (2) मुंबई सेंट्रल कारशेड 
िीण्व-शीण्व सीमा दीवार के बदले उच्च मयू्ल् वाले सटोर के चिारों ओर सीमा दीवार का जिमा्वण.

रु.
 1,40,62,639.91

रु.  
2,20,300.00

बीसीटी/24-25/236
जदिांक 12/12/2024

लोअर परेल का््वशाला में जवजभन्न स्ािों पर संरचििातमक देिभाल और पलासटर प्रदाि करके मरममत 
का््व

रु.
1,48,00,807,51/-

रु. 
2,24,000,00

बीसीटी/24-25/237
जदिांक 12/12/2024

महालक्मी (का््वशाला): महालक्मी (िेल मैदाि), महालक्मी (ईएम्यू शॉप), महालक्मी (सटोर), 
महालक्मी (आरपीएफ कॉलोिी) में 730 जदिों की अवजध के जलए टैंकरों के माध्म से पीिे ्ोग् 
पािी की आपयूजत्व.

रु. 36,37,360/- रु.  72,800.00

उप्ु्वकत सभी जिजवदाएं, प्रसतुत करिे की जतज् और सम्: 07.01.2025, 15.00 बिे तक. िुलिे की जतज् और सम्: 07.01.2025 को 15.30 बिे. का््व की जवसततृत प्रकृजत, जिजवदा 
पो दसतावेि की लागत (गैर-वापसी ्ोग्), ईएमडी पारिता मािदंड, का््व की समाि प्रकृजत, जवसततृत जिजवदा शततों के बारे में, कृप्ा www.ireps.gov.in पर िाएं। मैिुअल प्रसतावों  
      पर जवचिार िहीं जक्ा िाएगा।

हमें लाइक करें:

पश्चिम रेलवे
सामग्ी प्रबंधि िविाग

ई-प्ररोकररोरमेंट टेंडर िरोिटस संखरा S/68/2024 िद.13.12.2024

अ.क्र. आइटम का संजषिपत जववरण मारिा टी.ओ.डी.

741 सफेरोलाशसटक साइलेंट बलॉक 812 िंबर 09-ििवरी-25

742 टीआर/मोटर ए्र ज़ि्लटर ़ि़्ेम के सा् पयूरा 7205 िंबर 13-ििवरी-25

743 हाइड्ोजलक डैमपस्व का सेट 63 सेट 13-ििवरी-25

744 केबल टजम्विल/सलीवस का सेट 60 सेट 13-ििवरी-25

745 द्रवीकृत पेट्रोजल्म गैस. 57957 जकग्ा 14-ििवरी-25

746 लचिीली पॉली जविाइल कलोराइड (PVC) ़ि़लोररंग शीट 282 िंबर 15-ििवरी-25

747 जहताचिी टीएम के जलए बेलिाकार रोलर बे्ररंग का सेट 300 सेट 20-ििवरी-25
ररवस्य िीलामी

 62             जसग्नजलंग केबल का आकार 6 कोर x1.5 वग्वमीटर           356 जकग्ा                  13-ििवरी-25
शुिधिपत्र

कृप्ा जिजवदा सयूचििा संख्ा S/56/2024 की अंजतम जतज् ‘23.12.2024’ पढ़ें।  जदिांक:-08/12/2024 क्रमांक 676 पर
जवसततृत सयूचििा ईएमडी, िरीद प्रजतबंध और जवसततृत जिजवदा शततों के संबंध में, कृप्ा वेबसाइट www.ireps.gov.in और www.
wr.indianrailways.gov.in पर िाएं.      प्रधाि मुख् सामग्ी प्रबंधक के जलए

हमें लाइक करें:

समर पर उपचिार, बचिाएं प्राण।

बृहन्मुंबई ्हानगरपािलका
सं. उप.मुख्. इंिी./ एमएंडई. 3961/डब्ल्यू.एस. जदिांक 16.12.2024

िििवदा सूचििा
बतृहनमुंबई महािगरपाजलका के आ्ुकत पारि बोलीदाताओं से ‘प्रजतशत दर के आधार पर’ जिम्नजलजित का्तों के 
जलए ऑिलाइि ई-जिजवदाएं आमंजरित करते हैं। बोली आरंभ जतज् और सम् त्ा बोली समाशपत जतज् और सम् 
एमसीिीएम की वेबसाइट पर ‘ जिजवदाएं’ अिुभाग के अंतग्वत जवसततृत जिजवदा सयूचििा में जिजद्वषट है।

बृहनमुंबई महािगरपािलका
ई-िििवदा सूचििा

जवभाग: मुख्.इंिी.(एमएंडई)
अिुभाग: उप.मुख्. इंिी.(एम एंड ई)डब्ल्यू.एस.
ई-जिजवदा संख्ा 2024_MCGM_1124710_1
जवष्: के-ईसट वाड्ड में प्रताप िगर कजरिसताि, िोगे्वरी (ई) में वा्ु प्रदयूषण जि्ंरिण 

उपकरणों का जविवाजष्वक संचिालि और रिरिाव।
बोली प्रारंभ:
बोली समाशपत:

जदिांक 18.12.2024          सम्-11.00 बिे
जदिांक 24.12.2024          सम्-15.00 बिे   

पोट्डल: http://portal.mcgm.gov.in
https://mahatenders.gov.in

संपक्क व्शकत:
अ) िाम:
बी) संपक्क िंबर (का्ा्वल्):
सी) टेलीफोि िंबर:
d) ई-मेल पता:

ई.ई.(एम एंड ई) डब्ल्यू.एस.आई
श्ी िे.डी.जशरसाठ
022-29677586
022-29677905
eews01.me@mcgm.gov.in

इचछछुक जिजवदाकता्व जिजवदा के बारे में अजधक िािकारी के जलए िगर जिगम की वेबसाइट http://portal.
megm.gov.in/https://mahatenders.gov.in पर िा सकते हैं। जिजवदा दसतावेि डाक/कूरर्र विारा 
िारी ्ा प्रापत िहीं जकए िाएंगे।

हसता./-
का््व. इंिीजि्र (एम एंड 

ई) डब्ल्यू.एस.-1पीआरओ/1992/जवज्ा./2024-2025

101 रेलकर्मी अबत बवशिष्ट रेल िेवा पुरस्ार िे होंगे िम्ाननत

इस वष्व पश्चिम रेलवे के आठ अजधकारर्ों/
कम्वचिारर्ों को वष्व 2023-24 के दौराि उिके 
सराहिी् प्रदश्वि के जलए प्रजतशषठत ‘अजत 
जवजशषट रेल सेवा पुरसकार’ प्रदाि जक्ा िाएगा। 
इिमें शाजमल हैं: (1) डॉ. जशजशर कुमार राउल 
– अपर मुख् सवास्थ् जिदेशक (2) श्ी जवि् 
कुमार – सटेशि लेिा के वररषठ ्ारिा जिरीषिक 
(3) श्ीमती मंियू मीिा – वररषठ मंडल वाजणज्  
प्रबंधक (4) श्ी िजलि लोचिि गुपता – वररषठ 
मंडल जवद्ुत इंिीजि्र/टीआरडी (5) श्ीमती 
शुजचिता अरोडा – मंडल जवद्ुत इंिीजि्र/
टीआरएस (6) श्ी ््ाम सुंदर शमा्व – मंडल 
जसगिल एवं दयूरसंचिार इंिीजि्र/जिमा्वण 
(7) श्ी प्रशांत जसंह – उप मुख् इंिीजि्र 
और (8) श्ी िरेनद्र कुमार – वररषठ मंडल 
पररचिालि प्रबंधक। रेलवे कम्वचिारर्ों और 
अजधकारर्ों को जवजभन्न श्ेजण्ों में पुरसकार के 
जलए चिुिा ग्ा है िैसे: ए) िवाचिारों/प्रजक्र्ाओं/
का््वप्रणाजल्ों में उतकृषट प्र्ास जिससे व्् 
में जमतव्ज्ता, उतपादकता में सुधार, आ्ात 
प्रजतस्ापि आजद हो, बी) व्शकतगत सुरषिा 
की उपेषिा करते हुए सराहिी् का््व जिससे 
रेलवे में िीवि और संपजति की सुरषिा हो, सी) 
रेलवे रािसव बढ़ािे और जबिा जटकट ्ारिा और 
रािसव चिोरी को रोकिे में महतवपयूण्व ्ोगदाि, 
डी) रेल पररचिालि, सुरषिा, संरषिा और रेलवे 
पररसंपजति्ों की उन् न् त सुरषिा में असाधारण 
्ोगदाि, ई) जवजभन्न परर्ोििाओं को ररकॉड्ड 
सम् में पयूरा करिा, एफ) िेल के षिेरि में 
उतकृषट प्रदश्वि जिससे राषट्री्/अंतरा्वषट्री् 
मान्ता प्रापत हो।

मध्य रेलवे  ने 5 
ववभागी्य शील्ड के 
अलावा समग्र प्रदश्शन 
के वलए प्रविष्ठिि गोववंद 
वललभ पंि शील्ड जीिी
उतककृ््ट प्रदश्शन के वलए 
7 मध्य रेल अविकारर्यों 
को सममावनि वक्या 
जाएगा

डीबीडी सवंाददािा I मंुबई
भारती् रेल विारा 101 कम्वचिारर्ों और 
अजधकारर्ों को अजत जवजशषट रेल सेवा पुरसकार 
देिे का फैसला जल्ा ग्ा है. रेल मंरिी अश्विी 
वैषणव 21 जदसंबर को ि्ी जद्लली में भारत 
मंडपम में आ्ोजित एक भव् का््वक्रम में 
रेलकजम्व्ों को सममाजित करेंगे. इसमें रेलवे के 
सभी 17 िोि के चि्जित कम्वचिारी एवं अजधकारी 
जहससा लेंगे.उतकृषट प्रदश्वि के जलए 7 मध् रेल 
अजधकारर्ों को सममाजित जक्ा िाएगा। पुरसकार 
में षिेरिी् रेलवे को शी्लड और व्शकतगत पुरसकार 
जविेताओं को रित पदक और ्ोग्ता प्रमाण 
परि प्रदाि करिा शाजमल है। 22 जवभागी् शी्लड 
में से, मध् रेल िे उतकृषट प्रदश्वि (व्शकतगत 
और सं्ुकत रूप से) के जलए 6 जवभागी् शी्लड 
प्रापत की। मध् रेल के महाप्रबंधक धम्ववीर मीिा 
को सममाजित जवभागाध्षिो (पी.एचि.ओ.डी.) के 
सा् समारोह के दौराि शी्लड प्रदाि की िाएगी। 
वष्व 2024 के जलए, 7 मध् रेल अजधकारर्ों 
(2 अजधकारी और 5 कम्वचिारी) की सेवाओं को 
प्रजतशषठत सममाि से सममाजित जक्ा िा रहा है।

4 गोववंद वललभ पंि शील्ड
सभी रेलवे ज़ोन में से (उत्तर पूववी रेलवे 
के साथ संयुक्त रूप से) समग्र दक्ष्ता 
क़ो मानय्ता देने के ललए प्रदान लकया 
गया। ये पुरसकार पररचालन और 
प्रशासलनक उतककृष्ट्ता प्राप्त करने में 
मधय रेल के कम्मचाररयों के समप्मण, 
कडी मेहन्त और अलभनव दृषष्टक़ोण क़ो 
दशा्म्ते हैं।
4 ्यािा्याि पररवहन शील्ड
पररवहन प्रणाललयों क़ो कुशल्तापूव्मक 
प्रबंलि्त करने में मधय रेल के असािारण 
प्रयासों क़ो उजागर करना।
4स्टोर शील्ड

इनवेंट्ी प्रबंिन और खरीद प्रथाओं में 
उतककृष्ट प्रदश्मन के ललए।
4 प्या्शवरण और सवच्छिा शील्ड
अपने अलिकार क्षेत्र में सवच्छ्ता और 

पया्मवरण के अनुकूल प्रथाओं के उच्च 
मानकों क़ो बनाए रखने के ललए मानय्ता 
प्राप्त।
4 इलेषट्रिकल इंजीवन्यररंग शील्ड
इलेषकट्कल इंजीलनयररंग पररचालन 
और नवाचारों में उतककृष्ट्ता क़ो मानय्ता 
देना। (ईस्ट क़ोस्ट रेलवे के साथ 
संयुक्त रूप से)
4वसववल इंजीवन्यररंग कंसरिट्शन 
शील्ड
बुलनयादी ढांचे के लवकास में महतवपूण्म 
य़ोगदान क़ो मानय्ता दे्ते हुए (दलक्षण 
मधय और पूव्म मधय रेलवे के साथ 
संयुक्त रूप से)

4 हेमं्त लजंदल, उप मुखय स्तक्क्ता 
अलिकारी 
4सुिा वेदप्रकाश लविवेदी, ट्रेन ल्टक्ट 
लनरीक्षक
4राहुल अग्रवाल, वररष्ठ मंडल 
इंजीलनयर
4 लमललंद खडककर, स्टरेशन अिीक्षक
4 संजीव कौल्तक पाल्टल, वररष्ठ 
्तकनीलशयन (इलेकट्रॉलनक लसग्नल 
में्टरेनर) 
4पवन नीना लिराके, सहायक/
सीएंडडब्लयू (खलासी हे्लपर) 
4वी एम मशीदकर, मुखय लडप़ो सामग्री 
अिीक्षक

8

8

पुरसकार ववजेिा 6 ववभागी्य शील्ड

पश्चिम रेलवे के आठ 
अधिकाररयों/कम्मचिाररयों 

को धमलेगा पुरसकार

फर्जी रोर्गार घोटाले का धकया परा्मफाश
आरपीएफ टीम ने आरोपी को ककया किरफ्ार

मुंबई। मध् रेल, आरपीएफ टीम िे जदिांक 
28.11.2024 को प्रधाि मुख् सुरषिा आ्ुकत 
(पीसीएससी), मध् रेल के का्ा्वल् को प्रापत एक 
ईमेल के आधार पर एक फिजी रोिगार घोटाले का 
पदा्वफाश जक्ा। संदेश संजदगध लगा और मामले को 
आगे की िांचि के जलए जचिजनित जक्ा ग्ा।  एक जवसततृत 
िांचि में फिजी भतजी रैकेट का पता चिला जिसमें िाली 
सरकारी दसतावेि, सरकारी मेल आईडी को सपयूफ 
करिा और रेलवे में सरकारी िौकरी जदलािे के िाम 
पर बेरोिगारों से पैसे वसयूलिा शाजमल ्ा। साक्् के 
आधार पर, अपराजध्ों का पता लगा्ा ग्ा और उनहें 
पकड जल्ा ग्ा।

भार्तीय नयाय सलंह्ता (बीएनएस) के ्तह्त रलेवे कम्मचारी सजंय 
शकुला, ्तकनीलशयन के रूप में काय्मर्त, लवरार कार शडे` और ऱोलह्त 
लसहं के लखलाि सरकारी रलेव ेपलुलस, सीएसएम्टी में िारा 318(4) 
के ्तह्त ि़ोखािडी, िारा 336(2) के ्तह्त ि़ोखािडी करन ेके इरादे 
स ेजालसाजी, िारा 336(3) के ्तह्त जाली दस्तावजेों का उपय़ोग 

करन ेके इरादे स ेजालसाजी, िारा 338 के ्तह्त म्ूलयवान दस्तावजे बनान ेका अपराि और 
िारा 340(2) के ्तह्त जाली दस्तावजे का उपय़ोग करन ेके आऱोप में लशकाय्त दज्म की गई ह।ै 
मधय रले आरपीएि न ेकेवल एक ही सब्ूत यानी एक मले के साथ इस लवसगंल्त का प्ता लगाने 
में कामयाबी हालसल की ह।ै यह उनकी गहरी सझूबझू क़ो दशा्म्ता ह ैऔर ऐस ेमामलों क़ो सलुझाने 
में स्तक्क्ता और अनकुरणीय जाचं कौशल पर ज़ोर द्ेता ह।ै

वशका्यि दज्श

डीबीडी सवंाददािा I मंुबई

पश्चिम रेलवे विारा ्ाजरि्ों की सुजवधा त्ा 
महाकुंभ मेला-2025 के दौराि ्ाजरि्ों की 
अजतररकत भीड को समा्ोजित करिे के जलए 
उधिा-बजल्ा, वलसाड-दािापुर, वापी-
ग्ा, जव्वाजमरिी-बजल्ा, साबरमती-बिारस, 
साबरमती-बिारस (वा्ा गांधीिगर केजपटल), 
डॉ. अंबेडकर िगर-बजल्ा और भाविगर 
टजम्विस-बिारस सटेशिों के बीचि जवशेष जकराए 
पर आठ िोडी महाकुंभ मेला स् पेशल ट्रेि चिलािे 
का जिण्व् जल्ा ग्ा है। पश्चिम रेलवे के मुख् 
ििसंपक्क अजधकारी जविीत अजभषेक िे एक प्रेस 
जवज्शपत िारी कर ्ह िािकारी दी। 
1. ट्रेि संखरा 09031/09032 उधिा-
बिलरा महाकुंि मेला सपेशल (04 फेरे)
ट्रेि संख्ा 09031 उधिा-बजल्ा महाकुंभ मेला 
सपेशल उधिा से सुबह 06:40 बिे प्रस्ाि 
करेगी और अगले जदि 19:00 बिे बजल्ा 
पहुंचिेगी। ्ह ट्रेि 17 ििवरी और 16 फरवरी, 
2025 को चिलेगी। इसी तरह, ट्रेि संख्ा 
09032 बजल्ा-उधिा महाकुंभ मेला सपेशल 
बजल्ा से 23:30 बिे प्रस्ाि करेगी और तीसरे 
जदि 12:45 बिे उधिा पहुंचिेगी। ्ह ट्रेि 18 
ििवरी और 17 फरवरी 2025 को चिलेगी।
2. ट्रेि संखरा 09019/09020 वलसाड-
दािापुर महाकुंि मेला सपेशल (16 फेरे)
ट्रेि संख्ा 09019 वलसाड-दािापुर महाकुंभ 
मेला सपेशल वलसाड से 08:40 बिे प्रस्ाि 
करेगी और अगले जदि 18:00 बिे दािापुर 
पहुंचिेगी। ्ह ट्रेि 08, 17, 21, 25 ििवरी और 
08, 15, 19, 26 फरवरी, 2025 को चिलेगी। 
इसी तरह, ट्रेि संख्ा 09020 दािापुर-वलसाड 
महाकुंभ मेला सपेशल दािापुर से 23:30 बिे 
प्रस्ाि करेगी और तीसरे जदि 09:30 बिे 
वलसाड पहुंचिेगी। ्ह ट्रेि 09, 18, 22, 26 

ििवरी और 09, 16, 20, 27 फरवरी, 2025 
को चिलेगी।
3. ट्रेि संखरा 09021/09022 वापी-गरा 
महाकुंि मेला सपेशल (20 फेर)े
ट्रेि संख्ा 09021 वापी-ग्ा महाकुंभ मेला 
सपेशल वापी से 08:20 बिे प्रस्ाि करेगी और 
अगले जदि 19:00 बिे ग्ा पहुंचिेगी। ्ह ट्रेि 
09, 16, 18, 20, 22, 24 ििवरी और 07, 
14, 18, 22 फरवरी, 2025 को चिलेगी। इसी 
तरह, ट्रेि संख्ा 09022 ग्ा-वापी महाकुंभ 
मेला सपेशल ग्ा से 22:00 बिे प्रस्ाि करेगी 
और तीसरे जदि 10:00 बिे वापी पहुंचिेगी। ्ह 
ट्रेि 10, 17, 19, 21, 23, 25 ििवरी और 
08, 15, 19, 23 फरवरी, 2025 को चिलेगी।
4. ट्रेि संखरा 09029/09030 िव्वािमत्री-
बिलरा महाकुंि मेला सपेशल (02 फेरे)
ट्रेि संख्ा 09029 जव्वाजमरिी-बजल्ा महाकुंभ 
मेला सपेशल 17 फरवरी, 2025 को जव्वाजमरिी 
से 08:35 बिे प्रस्ाि करेगी और अगले जदि 
19:00 बिे बजल्ा पहुंचिेगी। इसी प्रकार, ट्रेि 
संख्ा 09030 बजल्ा-जव्वाजमरिी महाकुंभ 
मेला सपेशल 18 फरवरी, 2025 को 23:30 
बिे बजल्ा से प्रस्ाि करेगी और तीसरे जदि 
10:05 बिे जव्वाजमरिी पहुंचिेगी।
5. ट्रेि संखरा 09413/09414 साबरमिी-
बिारस महाकुंि मेला सपेशल (10 फेरे)
ट्रेि संख्ा 09413 साबरमती-बिारस महाकुंभ 
मेला सपेशल साबरमती से 11:00 बिे प्रस्ाि 
करेगी और अगले जदि 14:45 बिे बिारस 
पहुँचिेगी। ्ह ट्रेि 16 ििवरी और 05, 09, 
14, 18 फरवरी, 2025 को चिलेगी। इसी तरह, 
ट्रेि संख्ा 09414 बिारस-साबरमती महाकुंभ 
मेला सपेशल बिारस से 19:30 बिे प्रस्ाि 
करेगी और तीसरे जदि 00:30 बिे साबरमती 
पहुँचिेगी। ्ह ट्रेि 17 ििवरी और 06, 10, 15, 
19 फरवरी 2025 को चिलेगी।

पश्चिम रलेवे ववभिन्न गंतव्यों के 
ललए चलाएगी स्ेशल ट्नेें



काबू में मलेरिया
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सर्वससद्ध श्री बगलामुखरी तारा महाशक्त परीठ सबजाना शाजापुर मध्य प्रदेश

सपंादकीर

पंिडत कैलाशचंद्र  शरा्य
्ैरदक सनातन संट्ककृरत के प्रचारक 
् स्वि रसद्ध श्ी बगिामुखी तारा 
महाशस््त र्ीठ के संट््ार्क। 

मलो. नंं. 🙌9425980556🙌

सकससेस मंत्र

ह सुखद है रक र्ूरी दुरनया में रर्छिे दलो दशकों में मिेररया 
के रखिाि जंग में आशातीत सििता रमिी है। रजससे 
जहां मिेररया के मामिों में तेजी से रगरा्ट दजवि की गई 

है, ्हीं मौत के आंकड़ों में कमी आई है। रर्छिे रदनों जारी र्श् 
मिेररया ररर्लोट्ट 2024 में कहा गया है रक सा्विक प्रयासों से भारत 
मिेररया की दृस््ट से अरिक सं्ेदनशीि देशों की सूची से बाहर 
रनकि गया है। र्श् ट््ाट््थय संगठन ने हारिया ररर्लोट्ट में रजक्र 
रकया है रक भारत में मिेररया के मामिों में जहां 69 िीसदी की 
कमी आई है, ्हीं इससे हलोने ्ािी मौतों में 68 िीसदी की कमी 
आई है। उलिेखनीय है रक देश के मिेररया से जयादा प्रभार्त राजयों 
में सघन अरभयान चिाया गया। सा् ही जागरूकता अरभयान से भी 
इस रदशा में िक्यों कलो हारसि करने में मदद रमिी है। दरअसि, 
मिेररया से जयादा प्रभार्त राजयों र्स्शचम बंगाि, झारखंड, मधय 
प्रदेश ् छत्तीसगढ़ में मिेररया उनमूिन अरभयान युद्ध ट्तर र्र 
चिाया गया। इसके चिते भारत कलो डबलयूएचओ ने उन देशों में 
शुमार रकया है रजनहोंने इस रदशा में आशातीत सििता हारसि 
की है। सुखद यह है रक मिेररया से अरिक प्रभार्त देशों मसिन 
अफ्ीकी देशों में नई ्ै्सीन के रिायि के बेहतर र्ररणाम सामने 
आए हैं। ऐसे में उममीद वय्त की जा रही है रक हर साि जलो िाखों 
िलोग मिेररया की चर्ेट में आते हैं, नई ्ै्सीन के प्रभा् से उनकी 
जान के जलोरखम कलो कम रकए जाने में मदद रमि सकेगी। दरअसि, 
्ै्सीन के िेज-2बी के ्िीरनकि रिायि के र्ररणाम बताते हैं 
रक ्ै्सीन सुररषित है और मजबूत रलोग प्ररतरलोिक षिमता र्करसत 
करने में कारगर है। ्ै्सीन की प्रभा्शीिता र्चर्न िीसदी 
बतायी गई है। उलिेखनीय है रक मशहूर रचरकतसा र्ररिका िैंसेट में 
प्रकारशत ररर्लोट्ट बताती है रक ्ै्सीन र्त में मौजूद मिेररया की 
्जह बनने ्ािे र्रजीर्यों के रखिाि प्रभा्ी र्ायी गई है। रजसे 
जी्न की रषिा के रिये बड़ी कामयाबी माना जा रहा है। उलिेखनीय 
है रक जहां भारत में ्षवि 2017 में मिेररया के चौंसठ िाख मामिे 
्े, ् े ् षवि 2023 में घटकर बीस िाख रह गए। ् हीं मिेररया से हलोने 
्ािी मौतों र्र भी अंकुश िगा है। दरअसि, जागरूकता अरभयान 
से उतर्न्न चेतना त्ा रचरकतसा सुर्िाओं के र्ट्तार से मिेररया 
उनमूिन में खासी मदद रमिी है। एक अनुमान के अनुसार कलोई 
र्ौने दलो करलोड़ मिेररया के मामिों कलो टािा गया है। ्हीं मिेररया 
जलोरखम में भी आशातीत रगरा्ट आई है। र्श् ट््ाट््थय संगठन 
के अनुसार दरषिण र्ू्वि एरशया के आठ देश मिेररया से स्ाविरिक 
प्रभार्त ्े। रजसमें भारत में भी स्ट््रत र्गत में चुनौतीर्ूणवि ्ी। 
दरअसि, र्श् ट््ाट््थय संगठन इस बात कलो िेकर रचंरतत ्ा रक 
इस षिेरि में सघन आबादी के चिते दुरनया की एक चौ्ाई आबादी 
रन्ास करती है। र्श् ट््ाट््थय संगठन ने दरषिण एरशया के इन 
देशों में मचछरों से र्ैदा हलोने ्ािे मिेररया र्र अंकुश िगाने के रिए 
सहज उर्चार की उर्िबिता सुरनस्शचत करने कलो कहा ्ा। रजससे 
िलोगों के जी्न र्र जलोरखम कलो कम रकया जा सके। यह तभी संभ् 
्ा जब मिेररया के प्ररत सं्ेदनशीि िलोगों तक सहजता से उर्चार 
र्हुंचा सकें। महत्र्ूणवि बात यह है रक जहां भारत, इंडलोनेरशया, 
बांगिादेश ् नेर्ाि में मिेररया के मामिों में रगरा्ट आई है, ्हीं 
मयांमार, ्ाईिैंड ् दरषिण कलोररया में मिेररया के मामिों में ्ृरद्ध 
का रिरेंड देखा गया है। यही ्जह है रक मिेररया उनमूिन र्र 2024 
की ररर्लोट्ट जारी करते हुए डबलयूएचओ ने दरषिण र्ू्वि एरशया की 
कमजलोर आबादी र्र धयान केंरद्रत करने कलो इन देशों की सरकारों 
से र्शेष तौर र्र कहा है। डबलयूएचओ ने इसके रिये मिेररया की 
र्हचान, बचा् त्ा इिाज की प्रा्रमकता सुरनस्शचत करने का 
आग्ह सरकारों से रकया है। रजससे मिेररया के मामिों में रगरा्ट 
से िाखों रजंदरगयों की रषिा की जा सके। ऐसे में नई ्ै्सीन के 
उतसाहजनक र्ररणामों से मिेररया के संदभवि में सं्ेदनशीि देशों में 
इसके रखिाि िड़ाई कलो तेज करने में मदद रमिेगी। जलो मान्ता 
के रिये एक सुखद संकेत भी है।

गिि अर्थव्यवस्था में बढ़ते जॉब्स के सथार चुनौततयथां

जीवन ऊज्जा

हम विचारों से उठते हैं, विरते 
हैं, चमकते और दुबकते हैं। 
वकसी भी व्यक्त के विचार ही 
उसे सामान्य से विशेष और 
कालज्यी बना देते हैं। अपने 
इंकलाबी विचारों की बदौलत 
ही 22 अ््टूबर 1947 को 
उत्तर प्रदेश के िोंडा वजले 
के ग्ाम आ्ा परसपुर में 
मां मांडिी वसंह और वपता 
देिकली वसंह के घर में जनमे 
वजस बालक को प्यार से 
रामनाथ वसंह नाम वद्या ि्या, 
िही बालक ्युिा होकर वहंदी 
सावहत्यकाश में अदम्य सू्य्य 
की भांवत अदम िोंडिी के 
नाम से चमका।

देहावसान अदम िोंडिी : वनधन 18  वदसबंर 2011

दम गोंड्ी अर्नी तबीयत के 
शायर ्े, ्े अर्ने समकािीन 
र्रर्ेश में जलो कुछ भी घटते हुए 

देखते हैं उस र्र करारा प्रहार करते चिते 
हैं। गोंड्ी की गजिों का सौनदयवि ऊंचे 
महिों या कलोठटे का नहीं है, उनका सौनदयवि 
है, हां्ों में छािे और र्ैरों में िटी रब्ाई 
का, मेहनतकश मान् का, भुखमरी और 
जिाित में रजनदगी गुजर बसर करने ्ािी 
जनता का। ्े ििकार कर कहते हैं- 

‘रजसके हाँ्ों छािे हैं, र्ैरों में रब्ाई है
उसी के दम से रौनक आर्के  

बंगिे में आयी है’
अदम गोंड्ी का कावय यद्यरर् र्चार प्रिान 
है र्र ये र्चार दुःख और र्ीड़ा की सघन 
अनुभूरतयों से उर्जे हैं। अतः उनका कावय 
कलोरे र्चार के दबा् में शु्क नहीं हलो गया है, 
उनके र्चारों में भा् और भा्नाएं भी मौजूद 

हैं। आज़ादी के बाद देश की राजनीरतक-
र्संगरतयों र्र रहंदी  कर्ता अर्ने तरीके से 
क़रारा प्रहार करने की मुरहम चिाती आयी 
है। अदम गोंड्ी भी इसी मुरहम के सश्त 
हट्ताषिर हैं। देश में आज़ादी आने के बाद 
रकसी प्रकार का बदिा् नहीं हुआ। दरितों 

और हारशए र्र रहे समाजों की हािात जस 
की तस बनी रही। दरित-रर्छड़ों के जी्न 
में तरनक बदिा् नजर नहीं आया ्ा। 
कर्, शायर, गद्यकारों ने समय समय र्र 
सारहतय के माधयम से इस स्ाि कलो रजनदा 
रखा ्ा। आज़ादी कलो िेकर अदम गोंड्ी 
ने भी जनतंरि के र्ैरलोकारों से स्ाि रकया 
है रक-

 ‘सौ  में सत्तर  आदमी  रििहाि  
 जब नाशाद है,

 रदि र्े रखकर हा् करहए देश 
 ्या आज़ाद है’ 

इनहीं नाशाद आदरमयों के र्ररप्रेक्य में अदम 
गोंड्ी ने राजनीरतक-सत्ता की र्संगरतयों 
र्र जबदविट्त प्रहार रकया है।  राजनीरतक में 
र्ैसे और गुंडागददी के बि र्र ग्ामय ट्तर र्र 
हलोने ्ािी गंदी राजनीरत का भी र्दावििाश 
रकया है।

सामाजिक अस्मिता का प्रश्न
अ

जीवन मंत्र

डॉ. जरंतीलाल भंडारी

(क्ररश:)

(भाग 1)

रुंबई, बुधवार, 18 िदसंबर 2024
पत्रकथािरतथा पथावर नहीं िरसथांससतबिलटी है
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न रदनों र्ूरे देश में रगग 
अ्विवय्ट््ा में नौकररयां 
एक बड़ी चुनौती के रूर् में 

रदखाई दे रही हैं। हाि ही में िलोरम िॉर 
प्रलोग्ेरस् रगग ्क्कसवि द्ारा भारत की रगग 
अ्विवय्ट््ा र्र आयलोरजत एक ्ेरबनार 
में भारत की रगग अ्विवय्ट््ा र्र श्ेत 
र्रि प्रकारशत रकया गया है। इसमें कहा 
गया है रक भारत में रगग अ्विवय्ट््ा 
्षवि 2024 तक 17 प्ररतशत की चक्र्ृरद्ध 
्ारषविक ्ृरद्ध दर (सीएजीआर) से 
बढ़कर 455 अरब डॉिर के ट्तर 
तक र्हुंचने की उममीद है। श्ेत र्रि 
के अनुसार भारत के जीडीर्ी में रगग 
अ्विवय्ट््ा का यलोगदान ्षवि 2030 
तक 1.25 प्ररतशत के ट्तर र्र हलोगा।
गौरतिब है रक देश में सरकारी षिेरि की 
नौकररयों में कमी आ रही है, िेरकन रगग 
अ्विवय्ट््ा में रलोजगार के मौके छिांगें 
िगाकर बढ़ रहे हैं। रगग अ्विवय्ट््ा 
का मतिब है अनुबंि आिाररत या 
अट््ायी रलोजगार (रगग ्क्क) ्ािी 
अ्विवय्ट््ा। रगग अ्विवय्ट््ा के 
तहत रगग ्क्कर प्रलोजे्ट-दर-प्रलोजे्ट 
आिार र्र काम करते हैं और से्ाएं देते 
हैं। कलोर्ड-19 के बाद रडरजटिीकरण 
के प्रसार ने रगग अ्विवय्ट््ा कलो 
अभूतर्ू्वि ऊंचाइयों र्र र्हुंचा रदया। जहां 
शहरी षिेरिों में रगग ्क्कर कलो अभी तक 
कंट्रि्शन, मैनयूिै्चररंग, रडरि्रीज 
जैसे श्म आिाररत और कम यलोगयता 
आिाररत काययों से जलोड़कर देखा जाता 

रहा है, ्हीं अब रगग ्रकिंग के मौके 
वहाइट कॉिर जॉब में भी बढ़ रहे हैं, 
जहां उच्च ट्तर के कौशि और रशषिा 
की जरूरत हलोती है। काम के ऐसे 
मौके ई-कॉमसवि, रिनटटेक, हेल्टटेक, 
िॉरजस्ट्ट्स, आरत्थय, बैंरकंग, र्त्तीय 
से्ा और बीमा षिेरिों में तेजी से बढ़  
रहे हैं।
खास बात यह रक रगग अ्विवय्ट््ा के 
तहत अब मरहिाएं भी र्ुरुषों के सा् 
कदम से कदम रमिाकर चि रही हैं। 
रजससे भारतीय अ्विवय्ट््ा कलो तेजी 
से बढ़ा्ा रमि रहा है। मरहिाओं की 
भागीदारी रगग अ्विवय्ट््ा के सभी षिेरिों 
में रदख रही है। चाहे माककेरटंग हलो या 
िाइनेंस, मरहिाएं रकसी से र्ीछटे नहीं 
हैं। मरहिाएं इस समय फ्ीिांरसंग में भी 
सबसे जयादा रदिचट्र्ी रदखा रही हैं।
उलिेखनीय है रक रगग अ्विवय्ट््ा में 
रलोजगार के मौके बढ़ने के संबंि में नीरत 
आयलोग के आंकड़टे भी महत्र्ूणवि हैं। नीरत 
आयलोग के मुतारबक देश में इस समय 
77 िाख रगग कमदी हैं। ऐसे करमवियों की 
संखया तेजी से बढ़ने की उममीद जताई 
जा रही है। इसका कारण है रक रगग 
करमवियों की वय्ट््ा रििहाि के्ि 
शहरी षिेरि में ही है और मुखय रूर् से ये 
से्ा षिेरि में सरक्रय हैं। मगर अब इनका 
दायरा बढ़टेगा तलो रगग करमवियों की संखया 
में भी बढ़लोतरी हलोगी। नीरत आयलोग के 
आकिन के अनुसार भारत में रगग ् क्कसवि 
की संखया 2030 तक बढ़कर करीब 

2.3 करलोड़ हलो जाएगी। देश में रटयर-2 
और रटयर-3 शहरों में रगग अ्विवय्ट््ा 
तेजी से बढ़ रही है। खासतौर से मुंबई, 
रदलिी, र्ुणे, बेंगिूरु, हैदराबाद, 
कलोिकाता, िखनऊ, इंदौर और चेन्नई 
सरहत देश के छलोटटे-बड़टे शहरों में प्रतयषि 
और अप्रतयषि रगग नौकररयां रनरमवित हलोती 
रदखाई दे रही हैं। देश की तेजी से बढ़ती 
अ्विवय्ट््ा और रलोजगार से संबंरित 
र्षयों र्र प्रकारशत हलो रही र्रभन्न 
ररर्लोटयों में कहा जा रहा है रक देश में 
रगग अ्विवय्ट््ा के कारण र्शेष रूर् 
से शहरी षिेरिों में बेरलोजगारी की दर में 
तेजी से कमी आ रही है और रलोजगार 
के मौके बढ़ रहे हैं। चूंरक रगग कमविचारी 
अ्सर संगरठत और असंगरठत श्म के 
बीच ग्े जलोन में आते हैं, रजससे िाभ 
और संसािन प्रभार्त हलोते हैं, इसरिए 
पिेटिॉमवि कंर्रनयां तेजी से रगग श्रमकों 
के रिए बेहतर कामकाजी र्ररस्ट््रतयों 
कलो प्रा्रमकता दे रही हैं। इसके तहत 
मॉनसून के दौरान रटकाऊ रेनकलोट प्रदान 

करने से िेकर आराम करने के षिेरि की 
ट््ार्ना और गमदी के मौसम के दौरान 
र्ानी की सुर्िा शारमि हैं। खासतौर 
से अमेजॉन, स्फिर्काट्ट, ज़लोमैटलो और 
स्ट््गी जैसी कंर्रनयां अर्ने कमविचाररयों 
के कलयाण के र्ररप्रेक्य में सरक्रय रूर् 
से वय्ट््ाएं सुरनस्शचत करते हुए रदखाई 
दे रही हैं। रिर भी अभी देश में रगग 
्क्कसवि की सामारजक सुरषिा र्र र्ूणवि रूर् 
से धयान रदया जाना हलोगा। खासतौर से 
हमें रगग-्क्कसवि के रिए भर््य रनरि 
और र्ेंशन और बीमा संबंिी क्रेज 
और िाभों के बारे में सलोचना हलोगा। इस 
र्ररप्रेक्य में नीरत आयलोग ने ‘इंरडयाज 
बूरमंग रगग एंड पिेटिॉमवि इकलोनॉमी’ 
शीषविक से जलो ररर्लोट्ट िॉनच की है, उसके 
तहत अनय बातों के सा् ही रगग ्क्कसवि 
और उनके र्रर्ारों के रिए सामारजक 
सुरषिा उर्ायों का र्ट्तार करने की 
रसिाररश की गयी, रजसमें बीमा और 

र्ेंशन जैसी यलोजनाएं शारमि हैं। यद्यरर् 
देश में रगग ्क्कसवि के रिए सामारजक 
सुरषिा संरहता, 2020 (संरहता) 
अरिरनयरमत हलो चुकी है िेरकन अभी 
तक प्रभा्ी नहीं है। यह संरहता सरकार 
कलो जी्न और र्किांगता क्र, 
दुघविटना बीमा, ट््ाट््थय और मातृत् 
िाभ, ्ृद्धा्ट््ा सुरषिा और क्रेच िाभ 
प्रदान करने के रिए रगग श्रमकों के 
रिए सामारजक सुरषिा यलोजनाएं तैयार 
करने में सषिम बनाती है। देश में रगग 
्क्कसवि के रिए ऐसी यलोजनाएं-नीरतयां 
बीमा कंर्रनयों के सा् साझेदारी में आगे 
बढ़ानी होंगी, रजसमें एक िमवि या सरकार 
के सहयलोग द्ारा र्रश्ट रूर् से ऐसा 
रडजाइन हलो, जैसा रक सामारजक सुरषिा 
संरहता, 2020 के तहत र्ररकस्लर्त है। 
कई देशों में रगग ्क्कसवि कलो ‘्क्कसवि’ के 
रूर् में ् गदीककृत करके जलो मॉडि ट््ारर्त 
रकया गया है, उस र्र धयान रदया जाना 
हलोगा। इसके सा् ही, सामारजक सुरषिा 
िाभ प्रदान करने की रज़ममेदारी साझा 
करने हेतु रन्र्षि, र्ारदशदी तंरि ट््ारर्त 
करने के रिये सरकारों, रगग पिेटिॉमवि 
और श्म संगठनों के बीच सहयलोग की 
आ्शयकता हलोगी। रनस्शचत रूर् से देश 
में रगग ्क्कसवि कलो यरद सामारजक सुरषिा 
प्रदान की जाएगी, तलो रगग ्क्कसवि के रूर् 
में काम कर रही देश की नई र्ीढ़ी के 
चेहरे र्र मुट्कुराहट आ सकेगी और देश 
उनके अरिकतम यलोगदान से तेजी से 
र्कास की डगर र्र बढ़टेगा।

पैरे्ो का 80/20 
वसदांत भी  
ध्यान रखें

रेटलो रप्रं रसर्ि में 
कहा जाता है रक 80 
प्ररतशत नतीजे के् ि 
20 प्ररतशत प्रयासों से 

प्रापत हलो सकते ह ैं। यह रसद्धांत 
आज भी बहुत से िलोगों के रिए 
सहायक रसद्ध हलोता है। हािां रक 
अर्ने जी्न में हम इस रसद्धांत 
कलो नजरअंदाज कर देते ह ैं। 
इस रसद्धांत कलो असरकारी 
तरीके से इट्तेमाि कर हम 
एक अचछा जी्न जी सकते 
ह ैं। इस 80/20 के रसद्धांत 
कलो हम अर्ने कररयर, संबंिों, 
ट््ाट््थय, आदतों, िक्य प्रास्पत, 
उतर्ादक षिमता, भा्ों और 
संषेिर् में कहें तलो प्रतयेक षेिरि 
में अर्ना सकते ह ैं। हम समर्ूणवि 
में से 20 िीसदी महत्र्ूणवि 
चीजों कलो प्रा्रमकता दे सकते 
ह ैं रजनसे के रक हमें 80 ररजलट 
प्रापत हलोता है।
सबसे अचछा यही हलोगा रक 
हमें अर्ने िक्य की छलोटी से 
बड़ी, सभी बातों का र्ता 
हलोना चारहए। अब र्हचानें रक 
80/20 के रसद्धांत में कौन से 
िक्य रिट बैठते ह ैं। ऐसे कुछ 
20 प्ररतशत िक्य भी हलोते ह ैं, 
जलो आर्कलो 80 प्ररतशत संतु स््ट 
या खुशी देते ह ैं। कई बार यह 
र्हचानना भी जरूरी हलोता है रक 
आर्का मंतवय र्ूरा हलो रहा है 
या नहीं। सबसे बड़ी सििताएं 
कभी आसान नहीं हलोतीं। उनके 
र्ीछटे कठलोर र्ररश्म और प्रयास 
हलोते ह ैं। हमारा मौजूदा जी्न 
भी हमारे प्रयासों का नतीजा 
हलोता है। यह हम र्र ही रनभविर 
करता है रक उसमें और सुिार 
करें। जलो भी हम कर रहे ह ैं या 
करना चाहते ह ैं, उसमें अर्ना 
श्े्ठतम संभ् प्रयास करें।

प
शख्सयत वभखारी ठाकुर

एक आम आदमी जिसने 
भोिपुरी को बना जदया खास

18 दिसंबर 1887 को छपरा के कुतुबपुर 
दियारा गांव में एक दिम्नवगगीय िाई 
पररवार में जनम लेिे वाले दिखारी ठाकुर 
िे दवमुख होती िोजपुरी संसककृदत को िया 
जीवि दिया। िोजपुरी के िाम पर ससता 
मिोरंजि परोसिे की परंपरा िी उतिी 

ही पुरािी है, दजतिा िोजपुरी का इदतहास। उनहोंिे िोजपुरी 
संसककृदत को सामादजक सरोकारों के साथ ऐसा दपरोया दक 
अदिवयक्त की एक धारा दिखारी शैली जािी जािे लगी। 

रभखारी ठाकुर िलोक किाकार 
ही नहीं ्े, बस्लक जी्न भर 
सामारजक कुरीरतयों और बुराइयों 
के रखिाि कई ट्तरों र्र जूझते 
रहे। उनके अरभनय और रनददेशन 
में बनी भलोजर्ुरी रिलम 'रबदेरसया' 
आज भी िाखों-करलोड़ों दशविकों के 
बीच र्हिे रजतनी ही िलोकरप्रय 
है। उनके रनददेशन में भलोजर्ुरी के 
नाटक 'बेटी बेच्ा', 'गबर रघचलोर', 
'बेटी र्यलोग' का आज भी भलोजर्ुरी 
अंचि में मंचन हलोता रहता है। इन 
नाटकों और रिलमों के माधयम से 
रभखारी ठाकुर ने सामारजक सुिार 
की रदशा में अदभुत र्हि की। 
रिलम रबदेरसया की ये दलो र्ंस््तयां 
तलो भलोजर्ुरी अंचि में मुहा्रे की 
तरह आज भी गूंजती रहती हैं।
'हंरस हंरस र्न्ा खीऔिे बेईमन्ा 
रक अर्ना बसे रे र्रदेश
कलोरी रे चुनररया में दरगया िगाई 
गइिे, मारी रे करेज्ा में ठटेस'
रभखारी ठाकुर के वयस््तत् में 
कई आशचयविजनक र्शेषताएं ्ी। 
मारि अषिर ज्ान के बा्जूद र्ूरा 
रामचररत मानस उनहें कंठट्् ्ा। 
शुरुआती जी्न में ्ह रलोजी-
रलोटी के रिए अर्ना घर-गां् 

छलोडकर खड़गर्ुर चिे गए ्े। 
कुछ ््त तक ्हां नौकरी की। 
तीस ्षयों तक र्ारंर्ररक र्ेशे से 
जुड़टे रहे। अर्ने गां् िौटटे तलो िलोक 
किाकारों की एक नृतय मंडिी 
बनाई। रजसके बाद ्ह रामिीिा 
करने िगे। उनकी संगीत में भी 
गहरी अरभरुरच ्ी। ्ह कई ट्तरों 
र्र किा-सािना करने के सा् 
सा् भलोजर्ुरी सारहतय की रचना में 
भी िगे रहे। रभखारी ठाकुर ने कुि 
29 र्ुट्तकें रिखीं। आगे चिकर 
्ह भलोजर्ुरी सारहतय और संट्ककृरत 
के सम्वि प्रचारक और सं्ाहक 
बने। रबदेरसया रिलम से उनहें खूब 
प्रशंसा रमिी।
रभखारी ठाकुर के नाटक 'बेटी 
बेच्ा', 'गबर रघचलोर', 'बेटी 
र्यलोग' सरहत उनके सभी नाटकों 
में बदिा् कलो रदशा देने ्ािे 
एक सामारजक रचंतक की वय्ा 
साि रदखती है। ्ह अ्सर 
अर्ने नाटकों में सूरििार बनते 
और अर्नी बात बड़टे चुटीिे 
अंदाज़ में कह जाते। अर्ने अंरतम 
समय तक सामारजक के रिए भी 
उनहोंने समाज के कलयाण के रिए 
बेहतरीन नाटक रदए।

से ही द्ारकािीश ने 
तीसरी मुट्ी चा्ि 
उठा कर िाँक 

िगानी चाही, रुस््मणी ने 
जलदी से उनका हा् र्कड़ 
कर कहा-्या भाभी के 
िाये इन ट््ारद्ट चा्िों 
के ट््ाद का सारा सुख 
अकेिे ही उठाएंगे। ट््ामी 

हमें भी तलो ये सुख उठाने का 
अ्सर दीरजये। द्ारकिीश 
के अिरों र्र एक अ्विर्ूणवि 
स्ट्मत उर्स्ट््त हलो गयी। 
उनहोंने चा्ि ्ार्स उसी 
र्लोटिी में डािे और उसे 
उठाकर अर्नी र्टरानी कलो 
दे रदया।
सुदामा के सा् बातें करते 
हुए कब ककृ्ण उनके र्ाँ् 
दबाने िगे ये सुदामा कलो 
र्ता ही नहीं चिा सुदामा सलो 
चुके ्े, रकंतु कक्ृ ण अर्नी 
ही सलोच में मगन उनके र्ाँ् 
दबाते हुए बचर्न की बातें 
करते चिे जा रहे ्े रक तभी 
रुस््मणी ने उनके किंे र्र 
हा् रखा। ककृ्ण ने चौंककर 
र्हिे उनहें देखा और रिर 
सुदामा कलो रिर उनका 
आशय समझ कर ्हाँ से 
उठकर अर्ने कषि में चिे 
आये । ककृ्ण की ऐसी मगन 
अ्ट््ा देखकर रुस््मणी ने 
र्ूछा- ट््ामी आज आर्का 

वय्हार बहुत ही र्रचरि 
प्रतीत हलो रहा है। आर् जलो 
इस संसार के बड़टे से बड़टे 
सम्ाट के द्ारका आने र्र 
उनसे तरनक भी प्रभार्त 
नही हलोते हैं ्लो अर्ने रमरि के 
आगमन की सूचना र्र इतने 

भा्र्ह्वि हलो गए रक भलोजन 
छलोड़कर नंगे र्ाँ् उनहें िेने 
के रिए भागते चिे गए।
आर् रजनकलो कलोई भी दुख 
क्ट या चुनौती कभी रुिा 
नही र्ाई। यहाँ तक रक जलो 
गलोकिु छलोड़ते समय मैया 

यशलोदा के अश्ु  देखकर भी 
नहीं रलोये। ्े अर्ने रमरि के 
जीणवि शीणवि घा्ों से भरे र्ाँ्ों 
कलो देखकर इतने भा्ुक हलो 
गए रक अर्ने अशु्ओं से ही 
उनके र्ाँ्ों कलो िलो रदया। 
कूटनीरत राजनीरत और 
ज्ान के रशखर र्ुरुष आर् 
अर्ने रमरि कलो देखकर 
इतने मगन हलो गए रक रबना 
कुछ भी र्चार रकये उनहे 
समट्त ररििलोक की संर्दा 
ए्ं समृरद्ध देने जा रहे 
्े। ककृ्ण ने अर्नी उसी 
आमलोरदत अ्ट््ा में कहा 
्ह मेरे बािर्न का रमरि है 
रुस््मणी।
र्रंतु उनहोंने तलो बचर्न में 
आर्से छुर्ाकर ्लो चने भी 
खाये ्े जलो गुरुमाता ने उनहें 
आर्स में बाँटकर खाने कलो 
कहे ्े। अब ऐसे रमरि क े
रिए इतनी भा्ुकता ्यों 
सतयभामा ने भी अर्नी 
रजज्ासा रखी। 

कृष्ण और सुदामा की जमत्रता
जै

छिे रदनों एक र्रि रमिा, 
रजसमें र्ूछा गया ्ा, आर् 
कहते हैं रक ररशते इस बात 

का दर्विण हैं रक हम अर्ने सा् 
कैसा सुिूक करते हैं, जबरक ज्ान 
र्रंर्राएं कहती हैं, हम इस बात 
के रिए रजममेदार नहीं हैं रक दूसरे 
िलोग हमारे सा् कैसा वय्हार 
करते हैं; हम के्ि अर्ने वय्हार 
के रजममेदार हैं। ये दलोनों संदभवि 
अर्ने आर् में र्रलोिाभासी प्रतीत 
हलोते हैं। अब जब मैं देखता हूं रक 
कई िलोग मेरे सा् एक खास तरीके 
का सुिूक कर रहे हैं, जलो रनस्शचत 
तौर र्र अनुरचत वय्हार है, तलो 
मुझे यह कैसे र्ता चिेगा रक यह 

मेरे ही अंतर कलो प्ररतरबंरबत कर रहा 
है या रिर इसका मुझसे कलोई िेना-
देना नहीं?
ररशतों के दर्विण हलोने का मतिब 
है रक हम दूसरे वयस््त के शबदों 
या वय्हार की प्ररतरक्रया में कैसा 
महसूस करते हैं? ये दरअसि 
हमारे आतमर्श्ास और उन 
दृस््टकलोणों का दर्विण है, जलो हम 
अर्ने बारे में रखते हैं। यह दूसरों 
के प्ररत हमारी सभी प्ररतरक्रयाओं 
र्र िागू नहीं हलोता। यह बस उन 
प्ररतरक्रयाओं से संबंरित है, जलो 
हमारी तटट्् प्ररतरक्रया की तुिना 
में असंगत या अरतरंरजत हैं। 
यह कहना रक के्ि अर्ने काययों 

र्र रनयंरिण या उसकी रजममेदारी 
हमारी है, रकसी और की नहीं, ररशतों 
के दर्विण के रिए एक ट््ाभार्क 
र्ररमार्क रबंदु है। यह ठीक हैै रक 
हम दूसरों के वय्हार कलो रनयंररित 
नहीं कर सकते, िेरकन हम उनके 
बतावि् की अर्नी वयाखया कलो तलो 
रनयंररित कर सकते हैं, और इस 
तरह हम अर्ने मन की शांरत और 
भिाई र्र रनयंरिण बनाए रख सकते 

हैं। उदाहरण के रिए, कलोई वयस््त 
यरद अर््ेकर्ूणवि या ट््ा्विर्ूणवि कायवि 
करता है, और आर् इससे कािी 
आहत हलो जाते हैं। ्यों? ्योंरक 
यह आर्के अतीत की इस िारणा 
कलो प्ररतरबंरबत करता है, जलो कहता 
है रक ‘मेरे सा् अनुरचत चीजें हलोती 
हैं, ्योंरक यह एक मतिबी दुरनया 
है और मुझे इससे निरत है।’ यहीं 
र्र आर्कलो गौर करने की जरूरत 
है। यह एहसास रक आर् उस 
वयस््त के काययों, उसके आचरण 
कलो तलो नहीं बदि सकते, मगर 
उसके काययों, आचरणों की अर्नी 
वयाखया कलो बदि सकते हैं, बहुत 
िक्क डाि देगा। आर् अर्ने दैरनक 

जी्न में इस सूरि कलो आजमाकर 
देख िीरजए। 
जब आर् अनयाय का रशकार 
हलोने संबंिी अर्नी अनुकूरित 
(कंडीशंड) मानयताओं कलो साि 
करते हैं, और वयस््त र्शेष 
के वय्हार कलो सीरमत, ट््ा्दी 
दृस््टकलोण से प्रेररत देखते हैं, जलो 
यह सलोचता है रक ् ह जलो चाहता है, 
उसे रसि्क दूसरों की कीमत र्र प्रापत 
कर सकता है, तलो आर्कलो िगेगा 
यह न उरचत है, न ही अनुरचत है। 
जब आर् जानते हैं रक आर्के अंदर 
उसके वय्हार से प्ररतरबंरबत हलोने 
कलो कुछ भी नहीं, तब आर् रबना 
र्रेशानी के आगे बढ़ सकते हैं।

पप
यह ठीक है ैकक हम 
दूसरों के वयवहार 
को कियकंरित िहीं 
कर सकत,े लकेकि 
हम उिके बताताव 
की अपिी वयाखया 
को तो कियकंरित कर 
सकत ेहैं, और इस 
तरह हम अपिे 
मि की शाकंत और 
भलाई पर कियंरिण 
बिाए रख  
सकत ेहैं।

अपने साथ आपका सुलूक दीर्क चलोर्ड़ा 
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स्थायी संपत्ति के 
कथाय्य बडथा लथाभ 
दे सकते हैं। 

बेरोजगथारी दूर करने के प्रयथास 
सफल रहेंगे। आय में वृत्धि त्था 
उन्नत्त मनोनुकूल रहेंगे। लथाभ के 
अवसर हथा् आएंगे। पथार्टनरों कथा 
सहयोग समय पर प्रथापत होगथा।

पथारटी व त्पकत्नक 
कथा कथाय्यक्रम 
बनेगथा। सवथात्दषर 

वयंजनों कथा लथाभ त्मलेगथा। वयथापथार-
वयवसथाय मनोनुकूल रहेंगे। 
रचनथातमक कथाय्य सफल रहेंगे। कथाम 
में मन लगेगथा। शेयर मथाककेर में  
लथाभ रहेगथा।

तुल
या

वृश्
चिकसवथास्थय कथा पथायथा 

कमजोर रहेगथा। 
बनते कथामों में त्वघ्न 

आएंगे। त्चंतथा त्था तनथाव रहेंगे। 
जीवनसथा्ी से सथामंजसय बैठथाएं। 
फथालतू खच्य होगथा। कुसंगत्त से 
बचें। बेवजह लोगों से मनमुरथाव हो 
सकतथा है।

बकथायथा वसलूी 
के प्रयथास सफल 
रहेंग।े यथात्था 

मनोरजंक रहेगी। लथाभ के अवसर 
हथा् आएंग।े नौकरी में सुकून रहेगथा। 
जलदबथाजी में कोई आवशयक वसत ु
गमु हो सकती है। कथाननूी अडचन 
आ सकती है। त्ववथाद न करें।

दु:खद सूचनथा त्मल 
सकती है, धैय्य 
रखें। फथालतू खच्य 

होगथा। कुसंगत्त से बचें। बेकथार की 
बथातों पर धयथान न दें। अपने कथाम पर 
अत्धक धयथान देने की आवशयकतथा 
है। वथाणी पर त्नयंत्ण रखें। त्चंतथा 
त्था तनथाव रहेंगे।

यथात्था मनोनुकूल 
मनोरंजक त्था 
लथाभप्रद रहेगी। 

भेंर व उपहथार की प्रथापपत संभव है। 
वयथापथार-वयवसथाय से मनोनुकूल 
लथाभ होगथा। घर-बथाहर सफलतथा 
प्रथापत होगी। पररवथार में सुख-शथांत्त 
बनी रहेगी।

भूले-त्बसरे सथा्ी 
त्था आगंतुकों के 
सवथागत त्था सममथान 

पर वयय होगथा। आतमसममथान बनथा 
रहेगथा। उतसथाहवध्यक सूचनथा प्रथापत 
होगी। बडथा कथाम करने कथा मन 
बनेगथा। पररवथार के सदसयों की 
उन्नत्त के समथाचथार त्मलेंगे।

घ र - ब था ह र 
प्र स न्न त था द था य क 
वथातथावरण रहेगथा। 

नौकरी में चैन महसूस होगथा। 
वयथापथार से संतुपषर रहेगी। संतथान 
की त्चंतथा रहेगी। प्रत्तद्ंद्ी त्था शत्ु 
हथात्न पहुंचथा सकते हैं। त्मत्ों कथा 
सहयोग व मथाग्यदश्यन प्रथापत होगथा।

धन
ु

मक
र

कुंभ मी
न नई योजनथा 

लथागू करने कथा 
श्ेषठ समय है। 

कथाय्यप्रणथाली में सुधथार होगथा। 
सथामथात्जक कथाय्य सफल रहेंगे। 
मथान-सममथान त्मलेगथा। कथाय्यत्सत्धि 
होगी। लथाभ के अवसर हथा् 
आएंगे। घर-बथाहर प्रसन्नतथा कथा 
मथाहौल रहेगथा।

आज प्रेम-प्रसंग 
में अनुकूलतथा 
बनी रहेगी। त्कसी 

वररषठ वयप्त के सहयोग से कथाय्य 
पूण्य होंगे। वयथापथाररक कथाय्य की 
बथाधथा दूर होकर लथाभ की पस्त्त 
बनेगी। पररवथार के लोग अनुकूल 
वयवहथार करेंगे। वयवसथाय ठीक 
चलेगथा। नए लोगों से संपक्क होगथा।

त्कसी जथानकथार 
प्रबुधि वयप्त कथा 
सहयोग प्रथापत होने 

के योग हैं। तंत्-मंत् में रुत्च रहेगी। 
त्कसी रथाजनत्यक कथा सहयोग त्मल 
सकतथा है। लथाभ के दरवथाजे खुलेंगे। 
चोर व दुघ्यरनथा से बचें। वयसततथा 
रहेगी। ्कथान व कमजोरी महसूस 
होगी। त्ववथाद से बचें।

सवथास्थय कथा धयथान 
रखें। चोर व दुघ्यरनथा 
से बचें। आय में 

कमी रह सकती है। घर-बथाहर 
असहयोग व अशथांत्त कथा वथातथावरण 
रहेगथा। अपनी बथात लोगों को समझथा 
नहीं पथाएंगे। ऐशवय्य के सथाधनों 
पर बडथा खच्य होगथा। जोत्खम व 
जमथानत के कथाय्य रथालें।

पत्रकािरता पावर नहीं िरसाांसिबििलटी है

D B D दो बज ेदोपहर

सतरेखथा शथासत् के अनसुथार त्कसी की 
भी ह्लेी पर पथाए जथान ेवथाल े त्तलों 
कथा अलग-अलग महतव होतथा ह।ै 

ह्लेी में त्वशषे जगह पथाए जथान ेवथाल ेत्तल हमें यश 
और धन त्दलथा सकत ेहैं तो कुछ खथास जगह पर त्तल 
हमें अपमथान व संकर में भी लथा सकते हैं। ह्ेली में 
हर अगुंली के मलू स थ्ान के नीचे पव्यत होत ेहैं। इसी 
प्रकथार ह्लेी में अनय स थ्ानों पर ग्रहथानसुथार पव्यत होत ेहैं। 
जथानें-त्तलों कथा अलग-अलग फलथादशे-

गुरु पर्वत पर ततल
अगर किसी व्यक् ति िे गरुु पर्वति पर कतिल हो तिो ्यह उसिी 
आक् ्वि समकृधि िो दर ््वति  ्ह।ै ऐस ेलोगों िे करर्ह में िुछ 
अड़चनें आ सितिी हैं लकेिन ख्स ब्ति ्य ेह ै कि इनिे 
जीरन िी परेर क्न्य् ंर्ति िे स््  टल भी ज्तिी हैं।

शति पर्वत पर ततल
्यकद रकन पर्वति पर कतिल हो तिो ऐस  ्व्यक् ति धनी होति  ्ह।ै इन 
लोगों िो कबजली और आग स ेदरू ही रहन  ्च क्हए। इनिे 
जीरन में पसै ेिी िोई िमी नहीं होतिी ह ैऔर ्य ेअपन् 
जीरन सखुी तिरीिे स ेजीतेि हैं।

सरू्व पर्वत पर ततल
ह्लेी पर सू्य्व पर्वति पर कतिल होन ेि  ्मतिलब ह ैकि उस 
व्यक् ति िो अपन े जीरन में िभी अपम्न ि  ् स्मन् 

िरन  ्पड़ सिति  ्ह।ै

शकु्र पर्वत पर ततल
अगर किसी मकहल  ् ्य  ् किसी परुुष िे रकु्र पर्वति पर 
कतिल हो तिो उसि  ्अपन ेपकति ्य  ्पत्ी से करर्द रहति  ्ह।ै 
ऐस ेलोगों िो अपन ेररै क्हि जीरन िे ब्र ेमें कनर्व्य लतेिे 
सम्य बहतुि ज्य्द  ्सोच-करच्र िरन  ्च क्हए। इन लोगों 
िो ररै क्हि जीरन में सभंलिर रहन  ्च क्हए। ्यकद मकहल् 
्य  ्किसी परुुष िे रकु्र पर्वति पर कतिल है तिो उसि  ्अपने 
पकति ्य  ्पत्ी स ेकरर्द हो सिति  ्ह।ै ऐसे लोगों िो अपने 
ररै क्हि जीरन िे ब्र ेमें अकधि स ेअकधि करच्र िरन् 
च क्हए।

चदं्र पर्वत पर ततल
चदं्र पर्वति पर कतिल होन े्य ेरह व्यक् ति धनी होति  ्ह।ै ऐस ेलोगों 
िो करदरे ज्न ेि  ्भी मौि  ्कमलति  ्ह।ै

मगंल पर्वत पर ततल
ह्लेी पर दो जगह मगंल पर्वति होति  ्ह।ै एि जीरन रखे् 
िी उतपकति िे स ््न पर होति  ्ह।ै कजन लोगों िी ह्ेली पर 
इस जगह कतिल होति  ्ह ैउनिे कसर में चोट लगन ेि  ्डर 
रहति  ्ह।ै ऐस ेलोग सरभ्र से भी ् ोड़़े सखति होति ेहैं।
रहीं बधु िे नीच ेमंगल के्त्र में कतिल हो तिो उस व्यक् ति िो 
सपंकति िी ह क्न होतिी ह।ै इसि  ्मतिलब ह ैकि मगंल पर्वति 
पर कतिल होने स ेव्यक् ति िो फ््यद ेस ेज्य्द  ्निुस्न हो

हथलेी पर तिलों का क्ा होिा ह ैफल?

िरियंका जैन 
9769994439

अगर आप प्टटी िे कलए िेि 
खरीदने र्ले हैं तिो हमेर् ट्रसट़ेड 
बेिरी से ही खरीदें। स्् ही किसी 
भी तिरह िे ऑफर ्य् सेल िे 
च्िर में न् पड़ें।

दोगुनी स्ीड से कम होगा जिद्ी मोटापा
तेजी से घटाना है वजन तो सर्दियों में जरूर खाएं ये 5 फल

ढ़ता वजन आज बहुत कॉमन समसया बन चुका है। हर घर में 
आपको एक ना एक मोटापे से परेशान इंसान तो जरूर र्ख ही 

जाएगा। अरिकतर मामलों में हमारा खराब लाइफसटाइल ही इसके पीछे 
रजममे्ार होता है। हालांरक एक बार जो मोटापे ने अपने रशकंजे में घेर रलया 
तो इससे छुटकारा पाना रबलककुल भी आसान नहीं और ये महाशय अकेले 
भी तो नहीं आते, अपने साथ ढेरों बीमाररयां भी लाते हैं। सर्दियों में तो खासतौर 
से वजन तेजी से बढ़ता है कयोंरक इस ्ौरान एक तो क्ेरवंग कंट्ोल करना 
जरा मुश्कल होता है और ्ूसरा रफरजकल एशकटरवटीज में भी तेजी से 
कमी आती है। ऐसे में अपनी डाइट का खास खयाल रखने की जरूरत होती 
है। आज हम आपको ककुछ सर्दियों में रमलने वाले ऐसे फलों के बारे में बताने 
वाले हैं जो आपकी वेट लॉस जननी में बहुत म््गार सारबत हो सकते हैं।

अमरूद को बिाएं अपिी डाइट 
का तिससा

सकद्व्यों में ख्सतिौर से अमरूद बड़़े ही च ् र 
से ख्ए ज्तिे हैं। अमरूद िी 
चटनी, अमरूद िी चटपटी 
च्ट ि् लोग इन कदनों खूब 
आनंद लेतिे हैं। अगर आप 
अपनी रेट 
लॉस जनटी 
में हैं तिब तिो 
आपिो अमरूद िो अपनी ड्इट ि् मुख्य कहसस् बन् लेन् च्कहए। अमरूद 
में िम िैलोरी होतिी हैं, स्् ही फ्इबर िी म्त्र् ज्य्द् होने िे ि्रर ्ये पेट 
िो ज्य्द् लंबे सम्य तिि भरे रखति् है। इसिे अल्र् ्ये बलड रुगर लेरल 
िो िंट्रोल रखने में भी मदद िरति् है। तिेजी से रजन िम िरने िे कलए आप 
अमरूद पर ि्ल् नमि बुरि िर ख् सितिे हैं।

रजि कम करिे में मदद करेगा 
पपीता

पपीतिे िो ब्यूटी एनह्ंकसंग फ्रूट िह् 
ज्ए तिो कबलिुल ठीि ही होग्। 

््योंकि कसिन हेल्, हे्यर हेल्, 
नेलस, गट हेल् और ्यह्ं तिि कि रेट लॉस 

िे कलए भी पपीति् बहुति फ््यदेमंद 
है। पपीतिे में िैलोरी िम होने िे 

स््, करट्कमन ए, करट्कमन सी और 
एंटीऑ्सीडेंटस िी भरपूर म्त्र् होतिी 

है। रजन िम िरने िे कलए आप रोज्न् 
सुबह िे न्शतिे में एि िटोरी पपीति् ख् सितेि हैं, 
इससे आपि् प्चन दुरुसति रहेग् और फैट भी 
बन्व होग्।

संतरे को करें अपिी डाइट में शातमल
सर्द और सेहति ि् खज्न् संतिर् भी सकद्व्यों िे मौसम में 
आपि् रजन िम िरने में मदद िर सिति् है। करट्कमन सी, 
फ्इबर और पोटैकर्यम से भरपूर संतिर् ख्ने िी क्रेकरंग िो 
िंट्रोल िरने में ि्फी मदद िरति् है। संतिरे में मौजूद 
करट्कमन सी मेट्बॉकलजम िो बूसट िरति् है और 
फैट बकनिंग िे कलए भी ि्फी अचछ् म्न् ज्ति् 
है। रेट लॉस िे कलए सुबह ्य् र्म िुछ संतिरे 
अपनी ड्इट में जरूर र्कमल िरें।

सेब से कंट्ोल करें बढ़ता रजि
सहेति िे कलए सबे कितिन् फ््यदमंेद है ्य ेतिो आपने अपने बड़ों और डॉ्टस्व स ेिभी न् िभी 
सनु् ही होग्। ह्ल्ंकि ्य ेछोट् स् ल्ल फल आपिे बढ़तेि मोट्प ेिो िम िरन ेमें भी बहतुि 
मददग्र स्कबति हो सिति् है। दअरसल सेब में िई पौक्टि तितरों िे 

अल्र् भरपरू म्त्र् में फ्इबर भी प््य् ज्ति् ह,ै जो 
पटे िो ज्य्द् दरे तिि फुल रखति् ह।ै इससे आपिी 
ओररइकटंग िी आदति िम होतिी है। सबे िे टुिड़ों 
पर जर् सी ि्ली कमच्व बरुि िर रोज्न् ख्न ेसे 
आपिो रटे लॉस में ि्फी मदद कमल सितिी है।

िाशपाती भी िै फारदेमंद
सकद्व्यों में रजन घट्न े िे कलए आप न्रप्तिी िो भी अपनी ड्इट ि् कहसस् बन् सितेि हैं। न्रप्तिी में 
बहतुि ही िम म्त्र् में िैलोरी होतिी हैं, स्् ही इसमें भरपरू म्त्र् में फ्इबर और रॉटर िंटेंट होति् 
ह ै जो इस े रटे लॉस िे कलए एि बहतुि अचछ् ऑपरन बन्ति् 
ह।ै इसिे स्् ही न्रप्तिी में ढ़ेरों तिरह िे 
न्यकूट्रएटंस भी प्ए ज्तेि हैं, जो आपिे 
ररीर िी ओररऑल हले् िे कलए 
बहतुि फ््यदमेदं होति ेहैं।

रोज-रोज नहीं खाने 
चाहहए ये 4 ड्ाई फ्रू ट

रीर को हेल्ी बनाए रखने 
के रलए खानपान का धयान 

रखना सबसे जया्ा जरूरी होता है। 
संपूरदि पोषर के रलए रोजाना का 
थाली भर भोजन ही काफी नहीं 
होता, बशलक हमें और भी एकसट्ा 
चीजों को अपनी डाइट का 
रहससा बनाना पड़ता है। ड्ाई 
फ्रूटस यानी सूखे मेवे इनहीं 
में से एक हैं। हम सभी को 
बचपन से ये बताया जाता है रक ड्ाई 
फ्रूटस हमारी सेहत के रलए रकतने फाय्ेमं् 
हैं इसरलए रोज मुट्ी भर सूखे मेवे चबाए रबना 
हमारा र्न ही नहीं बनता। इस बात में पूरी 
सच्ाई है रक सूखे मेवे हमारे शरीर को जरूरी 
पोषक ततव ्ेने का काम करते हैं इसरलए ककुछ 
ड्ाई फ्रूटस हमें रोजाना खाने भी चारहए। हालांरक 
ककुछ ऐसे ड्ाई फ्रूटस भी हैं रजनहें रोजाना खाने से 
परहेज करना चारहए। आइए आज उनहीं के बारे में जानते हैं।

फाय्े 
की जगह 

सेहत को हो 
सकता है भारी 

नुकसान

रोज िा खाएं काजू
ि्जू एि ऐस् ड््ई फ्रूट है जो लगभग सभी िो पसंद 

आति् है। ्यह ख्ने में तिो ट़ेसटी होति् ही है, स्् ही 
िई पोषि तितरों से भी भरपूर होति् है। ्यह ररीर िे 
कलए िई तिरह से फ््यदेमंद भी है लेकिन कफर भी 

एि सीकमति म्त्र् में ही इसि् सेरन िरने िी सल्ह 
दी ज्तिी है। दरअसल ि्जू में भरपूर म्त्र् में फैट 

और िैलोरी प्ई ज्तिी हैं। इसकलए रोज-रोज और 
अकधि म्त्र् में ि्जू ि् सेरन िरने से ररीर ि् 

रजन तिेजी से बढ़ सिति् है। इसिे स्् ही ्ये ररीर 
िे िोलेसट्रॉल लेरल िो भी प्रभ्करति िर सिति् है, 

कजससे ह्ट्ट पर भी बुर् इफे्ट पड़ सिति् है।

िेजलिट
ह्ट्ट िी मजबूतिी से लेिर, रुगर िंट्रोल िरने तिि; 

हेजलनट िो ख्ने िे िई फ््यदे हैं। इसि् सेरन िरने 
से हकडि्य्ं मजबूति होतिी हैं और ररीर िी इम्युकनटी भी बूसट 

होतिी है। इतिन् फ््यदेमंद होने िे ब्रजूद हेजलनट िो 
सीकमति म्त्र् में ही ख्न् च्कह्ये। स्् ही इसे रोज-रोज 
ख्ने से भी बचन् च्कहए। दरअसल हेजलनट में फैट और 
िैलोरी बहुति ही अकधि म्त्र् में प्ए ज्तिे हैं। इसकलए इसे 
अकधि ख्ने से ररीर ि् रजन तिो बढ़ सिति् ही है, स्् 

ही ह्ट्ट संबंधी बीम्रर्य्ं ि् खतिर् भी बढ़ सिति् हैं।

पाइि िट भी िै तलसट में
रोज न् ख्ए ज्ने र्ले ड््ई फ्रूटस िी कलसट में प्इन नट 
ि् भी न्म र्कमल है। ्यूं तिो प्इन नट ररीर िे कलए िई 
तिरह से फ््यदेमंद है। इसमें ओमेग् 3 फैटी एकसड प््य् 

ज्ति् है, कजसि् उकचति म्त्र् में सेरन िरने से ल्भ कमलति् 
है। ह्ल्ंकि अगर इसे ज्य्द् म्त्र् में ख््य् ज्ए तिो ्यह 

ररीर िो ल्भ पहुंच्ने िे बज््य, नुिस्न भी पहुंच् सिति् 
है। ्ये ड््ई फ्रूट भी फैट और िैलोरी से भरपूर होति् है, 

कजसि् अकधि सेरन िरने से रजन बढ़ने िी समस्य् और 
िोलेसट्रॉल मैनेजमेंट में ि्फी परेर्नी हो सितिी है।

सीतमत मात्ा में खाएं ब्ाजील िट
ब््जील नट कजसे कहंदी में कत्रिोरफल िे न्म से भी 
ज्न् ज्ति् है, मुख्य रूप से स्उ् अमेररि् में प््य् 

ज्ति् है। करट्कमन और कमनरल से भरपूर ्ये ड््ई फ्रूट, 
सुपर फरूड िी तिरह ि्म िरति् है। ्यह ररीर और 

कदम्ग दोनों िी सेहति िो दुरुसति रखने में मदद िरति् 
है। ह्ल्ंकि इस ड््ई फ्रूट िो भी अकधि म्त्र् में ख्ने 
से फ््यदे िी जगह नुिस्न हो सिति् है। दरअसल 
ब््जील नट में भरपूर म्त्र् में सेलेकन्यम प््य् ज्ति् 
है। ऐसे में इसे अकधि म्त्र् में ख्ने से सेलेकन्यम 

टॉक्सकसटी िे स््-स्् कसर दद्व, बदन दद्व और 
्ि्न िी समस्य् हो सितिी है।

क्रिसमस पार्टी 
के क्िए ना 

खरीद िाएं 
बासी केक, 
ऐसे पहचाने 

फ्ेशनेस

समस और नयू ईयर 
नज्ीक है। ऐसे में 
पाटनी और सेरलब्ेशन तो 

सब जगह होगा। घर से लेकर 
ऑरफस तक पाटनी होगी और 
केक जरूर कटेगा। लेरकन 
लासट ईयर की तरह बासी 
और बेसवा् केक खरी्ने 
की गलती ना करें। इन आसान 
तरीकों से आप फ्ेश केक की 
पहचान कर सकते हैं। बस 
जब भी केक खरी्ने जाएं तो 
इन रटपस को जरूर या् रखें।

केक की सॉफटिेस से लगाएं अंदाजा

केक की मिक

ट्सटटेड बेकरी से िी 
खरीदें

कलर तदखेगा 
फ्ेश

बेिरी िी रॉप पर जैसे ही 
पहुंचतिे ही अ्सर किसी एि 
िेि पर कनग्ह कटि ज्तिी 
है। जो कबलिुल कसंपल और 
िलरफुल न् होने िे ब्रजूद 
र्इन िरति् हुआ कदखति् 
है। दरअसल, रहीं िेि फ्ेर 
होति् है। ््योंकि फ्ेर िेि 
िी क्रीम कबलिुल सॉफट और 
फ्ेर िलर िी कदखतिी है।

केक की क्रीम पर 
डालें तिगाि

अगर किसी िेि िी 
क्रीम समूद न् होिर 
क्रैि कलए होतिी है। तिो 
इसि् मतिलब है कि 
्ये पूरी तिरह से ब्सी 
िेि है। ऐसे िेि िो 
कबलिुल न् खऱीदें। 
आमतिौर पर ऐसे िेि 
दो कदन तिि पुर्ने हो 
सितिे हैं।

फ्ेर िेि कबलिुल सॉफट और मुल््यम कदखति् 
है। िेि कजतिन् ब्सी होग् उतिन् ज्य्द् ह्ड्ट 

होति् ज्एग्। हर् और मॉइशचर लगने िे ब्द ्ये 
ट्इट कदखने लगति् है।

फ्ेर िेि िी ्यमी महि से भी आप 
पहच्न सितिे हैं कि ्ये कबलिुल 
फ्ेर है।
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खबर संक्षेप

मुंबई, बुधवार, 18 िदसंबर 2024
पत्रकािरता पावर नहीं िरसाांसिबििलटी है

D B D दो बज ेदोपहर6 उत्तर भारत / बिजनेस 

सर्द रातों में असहायों की सुध ले रही योगी सरकारनए साल में पूराांचल राससयों 
को रेलरे का तोहफा

वाराणसी। मरेठ-लखनऊ वदें भारत एक्सपे््स 
को वाराण्सी तक चलाए जान ेकी तयैारी ह।ै उत्तर 
रलेव ेलखनऊ मडंल की ओर ्स ेरूट का ्सववे भी 
करवाया जा रहा ह।ै ्सब कुछ ठीक रहा तो नए 
्साल में मरेठ-लखनऊ वंद ेभारत को वाराण्सी तक 
ववसताररत कर वदया जाएगा। वाराण्सी-मरेठ के बीच 
्सीधी ्सवेा की यह एकमात्र ट्रेन होगी। अभी तक 
वाराण्सी-मरेठ के बीच ्सीधी ्सवेा वाराण्सी ्समते 
आ्सपा्स के वजलों ्स ेभी नहीं ह।ै पीडीडीयूनगर 
सटरेशन, आजमगढ़ और गाजीपरु ्स ेभी ्सीधी ्सवेा 
नहीं ह।ै ऐ्स ेमें वाराण्सी ्समते पवूाांचल के यावत्रयों 
के वलए बडी ्सवुवधा होगी। उत्तर रलेव ेलखनऊ 
मडंल के अवधकाररयों न ेबताया वक रलेव ेबोड्ड ्से 
्सववे को हरी झंडी वमल चकुी ह।ै ्सववे के तहत इ्सके 
ठहराव, रूट और ्समय, वकराय ेको लकेर मथंन 
चल रहा ह।ै 31 अगसत ्स े मरेठ-लखनऊ वदंे 
भारत एक्सपे््स ्सचंावलत ह।ै हालावंक यह ट्रेन इ्स 
रूट पर यावत्रयों की कमी ्स ेजझू रही ह।ै इ्स ेदखेते 
हएु ही रलेव ेबोड्ड न ेवाराण्सी तक ्सचंावलत वकए 
जान ेका वनण्णय वलया ह।ै बीच में जनप्वतवनवधयों ने 
भी वदं ेभारत को वाराण्सी तक जोडन ेकी आवाज 
उठाई और रले मतं्रालय तक पत्र भी भजेा है। 
अयोधया में याड्ड ररमॉडवलगं को लकेर 18 ्स े31 
वद्सबंर तक वाराण्सी-बरेली एक्सपे््स, वाराण्सी-
लखनऊ सपशेल ट्रेन वनरसत और लखनऊ-पटना 
वदं े भारत ्समते कई ट्रेनों के माग्ण में बदलाव 
वकया गया है। उत्तर रले अवधकाररयों के अन्ुसार 
14235/14236 वाराण्सी-बरलेी एक्सपे््स 16 
्स े31 वद्सबंर तक, 04217/04218 वाराण्सी-
लखनऊ सपेशल 17 वद्सबंर ्स े्सात जनवरी तक 
वनरसत ह।ै वहीं, 22445/22446 पटना-लखनऊ 
वदं े भारत एक्सप््ेस अब गोमती नगर के बजाय 
लखनऊ में शॉट्ड टवम्णनटे होगी। दनू एक्सपे््स, गगंा 
्सतलज, अमतृ्सर-वतन्सवुकया एक्सप््ेस बदले 
माग्ण ्स ेचलगेी।

नहीं जारी सकया जाएगा 
सीजीएल परीक्ा का 

पररणाम
रांची। झारखंड कम्णचारी चयन आयोग 
द्ारा आयोवजत जेए्सए्स्सी ्सीजीएल परीक्ा 
को लेकर एक बडा अपडरेट ्सामने आया 
है। बीते वदनों इ्स परीक्ा का पररणाम और 
डीवी के वलए चयवनत अभयवथ्णयों की एक 
वलसट जारी की गई थी और कल यानी 
16 वद्संबर ्से डॉकयूमेंट वेररविकेशन की 
प्वरिया भी शुरू हो गई थी। इ्स बीच हाई 
कोट्ड में पेपर लीक मामले में ्सुनवाई थी 
वज्समें हाई कोट्ड ने ये आदेश वदया है वक 
इ्स परीक्ा का अंवतम पररणाम यानी मेररट 
वलसट अगले आदेश तक जारी नहीं वकया 
जाएगा। हालांवक डॉकयूमेंट वेररविकेशन 
अपने शेड्ूल अनु्सार जारी रहेगा, इ्सपर 
वक्सी प्कार की रोक नहीं लगाई गई है। 
जेए्सए्स्सी ्सीजीएल मामले में हाई कोट्ड 
ने व्सि्फ िाइनल मेररट वलसट जारी करने पर 
रोक लगाई है, बाकी डॉकयूमेंट वेररविकेशन 
की प्वरिया वदए गए शेड्ूल अनु्सार जारी 
रहेगी। डीवी की प्वरिया कल 16 वद्संबर ्से 
शुरू हुई है और 20 वद्संबर तक चलेगी।

चौतरफा बिकवाली से सेंसेकस 
81,000 के नीचे लुढ़का

सीडीओ ओजस्ी राज ने दलकी 
नम्बर-1 में दो कार्यों, इब्ाहिमा्बाद 
उपर्ार में दो कार्यों और सुकरौली 
गां् में चार कार्यों का स्थलीर् 
सतर्ापन हकर्ा। इसमें इब्ाहिमा्बाद 
उपर्ार में तो कार््य संतोष जनक 
पार्ा गर्ा, लेहकन शेष दोनों गां्ों 
में कुल छि कार्यों की सामहरिर्ों की 
गुण्त्ा तकनीकी सहमहत (पीडब्लर्यूडी 
और रिामीण अहिर्ंत्रण ह्िाग) के 
मानक अनुसार संतोषजनक निीं 
हमली। इस पर सामहरिर्ों की आपयूहत्य 
करने ्ाली फम्य मेसस्य अननर्ा 
इंटरप्ाइजेज सुकरौली त्था मेसस्य 
काहत्यक इंटरप्ाइजेज सुकरौली 

को हजलाहिकारी की अधर्क्षता में 
गहित सहमहत के हनददेश पर मनरेगा 
्े्बसाइट पर बललैकहलसटटेड कर हदर्ा 
गर्ा िलै। सीडीओ ओजस्ी राज की 
माने तो रिामीणों द्ारा मनरेगा कार्यों 
में अहनर्हमतता की हशकार्त िुई ्थी। 
मामले की जांच के दौरान मनरेगा के 
एपीओ ग्बन के दोषी पाए गए। सा्थ दो 
फमयों द्ारा सामरिी की आपयूहत्य मानक 
के ह्परीत करने की ्बात सामने आईं। 
इस सं्ंबि में एपीओ की से्ा समाप्त 
के सा्थ िी दोनों फमयों को काली सयूची 
में डाल हदर्ा गर्ा िलै। मनरेगा में िांिली 
करने को हकसी कीमत में ्बकशा  
निीं जाएगा।

बेसहारों को रैन बसेरे तक 
पहुंचा रहे असिकारी

एजेंसी I गोरखपरु
शीतलहर और ्सद्ण मौ्सम का ्सवा्णवधक प्भाव 
वनरावरित, अ्सहाय, कमजोर और गरीब तबके 
पर पडता है। शहरी व कसबाई क्ेत्र में तो कई 
ऐ्से अ्सहाय और गरीब होते हैं वजनके वलए 
ठंड भरी रातों में वकत गुजारना मुश्कल होता 
है। ववगत ्सालों की भांवत एक बार विर योगी 
्सरकार ने ्सद्ण रातों में अ्सहायों की ्सुध लेने 
का अवभयान शुरू वकया है।

गोरखपुर नगरीय क्ेत्र में संचासलत हैं 14 रैन बसेरे
गोरखपुर के नगरीर् क्षेत्र में 14 रलैन ्बसेरे संचाहलत िैं। इनमें से चार रलैन ्बसेरों 
का 10 हदसं्बर को मुखर्मंत्री र्ोगी आहदतर्ना्थ ने हनरीक्षण िी हकर्ा ्था। सा्थ 
िी उनिोंने तीन नए रलैन ्बसेरे ्बनाने के िी हनददेश हदए ्थे। गोरखपुर शिर क्षेत्र के 
अला्ा सिी नगर पंचार्तों में िी एक-एक रलैन ्बसेरे संचाहलत िैं।

मुखर्मंत्री र्ोगी आहदतर्ना्थ की मंशा और सपषट हनददेश िलै हक कोई 
िी वर्पकत खुले आसमान तले न सोर्े, उसे हनकटतम रलैन ्बसेरों 
में आश्रर् हदर्ा जाए। मुखर्मंत्री के इस हनददेश पर प्शासन के 
अफसरों ने राहत्रकालीन हनरीक्षण और भ्रमण का अहिर्ान चलाकर 
खुले आसमान तले हमलने ्ाले गरी्बों और असिार्ों को रलैन ्बसेरों 
में सममानजनक तरीके से आश्रर् देने की पिल की िलै।

सकारातमक पहल
पररपत्र 
जारी

िंड के प्हतकूल मौसम में गरी्बों और हनराहश्रतों की सहु् िा  ्सियूहलर्त के हलए मुखर्मंत्री द्ारा पय्ू ्य में हदए गए हदशाहनददेश के क्रम में प्देश के राित आरु्कत 
न ेसिी हजलाहिकाररर्ों को एक पररपत्र जारी कर किा िलै हक शीतलिर के दौरान कोई िी वर्पकत खलु ेआसमान के नीच ेन सोरे्, उनिें हनकटतम रलैन ्बसरेों 
में ह् स्थाहपत हकर्ा जाए। राित आर्कुत के पररपत्र के अनपुालन में गोरखपुर हजला प्शासन न ेनगर महजसट्टेट, सिी अपर नगर महजसट्टेट, सिी एसडीएम 
और सिी तिसीलदारों को राहत्रकालीन अहिर्ान में जटुन ेको हनददेहशत हकर्ा िलै। गोरखपुर के अपर हजलाहिकारी (ह् त् ए्ं राजस्) ए्ं आपदा के प्िारी 
अहिकारी ह् नीत कुमार हसिं के मुताह्बक ्बढ़त ेशीतलिर को देखत ेिएु हनराहश्रत, असिार्, कमजोर और गरी्ब वर्पकतर्ों/परर ा्रों को राित पिुचंान ेके हलए 

आ्शर्क िलै हक प्हतहदन ्िृद अहिर्ान चलाकर सड़क हकनारे सो रिे लोगों को रलैन ्बसरेों तक पिंुचार्ा जाए। सा्थ िी पात्र वर्पकतर्ों को कं्बल उपलबि करार्ा जाए और 
पर्ा््य त सखंर्ा में अला्  की वर््स्था की जाए।सीएम र्ोगी की मंशा और इस 

हनहमत् जारी राित आरु्कत के हनददेश के अनपुालन में सड़क हकनारे सोने 
ा्लों को रलैन ्बसरेों में पिुचंान,े अला्  के इंतजाम देखन ेके हलए अफसरों 

न ेसोम ा्र रात स ेभ्रमणशील रित ेिएु हनरीक्षण शुरू कर हदर्ा िलै। इसके 
तित सोम ा्र रात सड़क हकनारे सोत ेहमल ेकई वर्पकतर्ों को अहिकाररर्ों 
न ेहनकट के रलैन ्बसरेों में पिंुचार्ा। अहिकाररर्ों न ेरलैन ्बसरेों में ह्बसतर, 
कं्बल की उपलबिता और साफ सफाई का िी जार्जा हलर्ा।

आजमगढ़ में अधिवक्ताओ ंकता प्रदर्शन
8साथी असिरकता 
का नाम कुंटू सगरोह से 
जोड़कर गैंगसटर की 
कार्रराई को लेकर भड़के

एजेंसी I आजमगढ़

आजमगढ़ वजले में दीवानी बार ए्सोव्सएशन 
के अवधवकता मंगलवार को ्सडक पर उतरे। 

अवधवकताओं ने पुवल्स और प्शा्सन के वखलाि 
जमकर नारेबाजी की। उनहोंने ्साथी अवधवकता 
का नाम कुंटू वगरोह के ्साथ जोडकर उन पर 
गैंगसटर लगाए जाने का आरोप लगाया।

केस रापस नहीं सलया तो 
करेंगे हड़ताल 
अहि्कताओं का किना िलै हक अगर 
पुहलस और प्शासन ने केस ्ापस निीं 
लेता िलै तो िड़ताल करेंगे। अहि्कताओं 
के चककाजाम की सयूचना हमलते िी 
सीओ हसटी गौर् शमा्य मौके पर पिुंचे 
और अहि्कताओं से इस सं्बंि में ्बात 
की। ्िीं आिे घंटटे ्बाद अहि्कताओं ने 
चककाजाम को समा्त हकर्ा। इसके ्बाद 
अहि्कताओं ने पयूरे हदन नर्ाहर्क कार््य से 
ह्रत रिने का हनण्यर् हलर्ा।

ये है पूरा मामला
जीर्नपुर कोत्ाली क्षेत्र के ्बरडीिा गां् हन्ासी अहि्कता 

सरफराज अिमद पर पुहलस द्ारा की जा रिी गैंगसटर 
एकट की कार्य्ाई से नाराज दी्ानी ्बार एसोहसएशन 

के अहि्कता सड़क पर उतरे और चककाजाम कर 
हदर्ा।  लगिग आिे घंटटे तक सड़क जाम करने के ्बाद 

अहि्कताओं ने पयूरे हदन नर्ाहर्क कार््य से ह्रत रिने का 
हनण्यर् हलर्ा। अहि्कताओं ने किा हक गां् की राजनीहत में 

उनके सा्थी अहि्कता सरफराज अिमद को फंसार्ा जा 
रिा िलै। गां् के प्िान द्ारा उनके हखलाफ प्ा्थ्यना पत्र हदर्ा 

जाता िलै। हजसे लेकर पुहलस द्ारा उन पर एफआईआर दज्य 
की गई और उनका नाम कुंटू हसंि हगरोि के सा्थ जोड़कर 

गैंगसटर लगार्ा जा रिा िलै।

एजेंसी I बििया
िजजी मसटररोल भरकर ्सरकारी धन 
के गबन में दोषी पाए गए मनरेगा के 
अवतररकत काय्णरिम अवधकारी(एपीओ) 
्संजय कृषण भासकर की ्सेवाएं ्समापत 
कर दी गई है। ववका्सखंड मुरली 
छपरा के ्सुकरौली गांव में मनरेगा 
योजना अंतग्णत 2.90 लाख का गबन 
वमलने के बाद ्सीडीओ ओजसवी राज 
ने यह कार्णवाई की है। इ्सके अलावा 
्सीडीओ ने दो िममों को बलैक वलसटरेड 
भी वकया है। वजले में मनरेगा एपीओ की 

एसपी मुकेश कुमार लुणार्त ने 
जानकारी दी हक सोनयू सरदार 
ितर्ाकांड में शाहमल आशीष 
गोराई का आपराहिक इहतिास 
रिा िलै। गमिररर्ा ्थाना क्षेत्र में 
मारपीट और चोरी जलैसे मामलों 
में उसके हखलाफ प्ा्थहमकी दज्य 

िलै। छापेमारी टीम में एसडीपीओ 
समीर कुमार सं्लैर्ा, ्थाना प्िारी 
राजयू, राजी् कुमार हसंि, ह्नर् 
कुमार, सुनील कुमार हसंि, 
अरुण कुमार मितो, ह्पुल ओझा, 
िीरंजन कुमार और रोपना राम 
कांशी सहित अनर् शाहमल ्थे।

पारा बिक्षक नेता सोनू सरदार हत्ाकांड का खुलासा
हसथयार के साथ 
पांच आरोपी अरेसट
एजेंसी I सरायकेिा

्सरायकेला-खर्सावां वजले के 
गमहररया थाना क्ेत्र के बडडीह 
गांव में पारा वशक्क नेता ्सह 
मुवखया पवत ्सोनू ्सरदार की 
हतया मामले का पुवल्स ने 
खुला्सा कर वदया है। पुवल्स ने 
वपसतौल के ्साथ पांच आरोवपयों 
को वगरफतार वकया है। आशीष 
गोराई, वव्वजीत नायक, अवनल 
्सरदार उि्फ गोंदो, आनंद दा्स 
और ्सूरज माडजी को पुवल्स 
ने दबोच वलया है, जबवक 
मासटरमाइंड बीरबल ्सरदार 
और लखीचरण नायक िरार 
हैं। सथानीय पुवल्स काया्णलय में 
ए्सपी मुकेश कुमार लुणायत ने 
प्े्स कॉनफ्रें्स कर ये जानकारी 
दी। मौके पर ए्सडीपीओ ्समीर 
्संवैया, गमहररया थाना प्भारी राजू 
्समेत अनय उपशसथत थे।

बथ्रडे पाटटी से लौटने के दौरान की गयी थी हतया

आशीष गोराई का रहा है आपरासिक इसतहास

सरार्केला-खरसा्ां 
हजले के एसपी मुकेश 
कुमार लुणार्त ने 
्बतार्ा हक 13 हदसं्बर 
की रात में ्ब्थ्यडटे पाटटी से 
लौट रिे पारा हशक्षक 
नेता सि र्शपुर 

पंचार्त की मुहखर्ा पा्तटी सरदार के पहत सोनयू सरदार की ितर्ा कर दी गर्ी ्थी। 
पुहलस ने मामले में प्ा्थहमकी दज्य करते िुए एसआईटी का गिन हकर्ा ्था और 
ितर्ा में शाहमल आरोहपर्ों को हगरफतार कर हलर्ा िलै। आरोपी जमीन कबजाने 
समेत अनर् अ्लैि कार््य करना चािते ्थे। सोनयू सरदार उसका ह्रोि करते ्थे। 
इसी ्जि से उनकी ितर्ा कर दी गर्ी। सकूटी, दो मोटरसाइहकल, हपसतौल, 
लोडटेड देसी कट्ा और हजंदा गोली समेत अनर् सामान ्बरामद हकए गए िैं।

गबन के दोषी पाए गए एपीओ की ्सेवा ्समापत
फजटी मसटररोल भरकर 
सरकारी िन के हड़पने 
का था आरोप

्सेवा ्समाशपत की यह पहली कार्णवाई है। 
्सुकरौली वनवा्सी कृषण यादव पुत्र ्सुरेंद्र 
यादव ने मनरेगा योजना अंतग्णत िजजी 
भुगतान की वशकायत की, वज्सकी जांच के 
वलए ्सीडीओ की अधयक्ता में एक कमेटी 
का गठन वकया गया। ्सीडीओ ओजसवी 
राज ने प्करण की सवयं जांच की, वज्समें 
2.90 लाख का गबन पाया। मामले में 
दोषी पाए गए एपीओ ्संजय कृषण भासकर 
की ्सेवा ्समापत कर दी गई है। 

दो फम्र हुई बलैकसलसटेड

एजेंसी I जामताडा
जामताडा थाना के्त्र के बेना शसथत 
रामे् वरा राइ्स वमल में वजला प्शा्सन 
की टीम न ेछापमेारी की। इ्स दौरान 
प्शा्सन न े अवधै रूप ्स े ररपशबलक 
ऑि बांगलादशे के बोरे में चावल 
पकै करते हएु पकडा ह।ै आरोप ह ैवक 
चावल के बोरे को बंगलादशे ्सपलाई 
करन ेकी तयैारी चल रही थी। डी्सी 
कुमदु ्सहाय के वनदवेश पर वजला 
आपवूत्ण पदावधकारी राजशखेर, डी्सीओ 
्सजुीत कुमार, ्सीओ ्सह एमओ 
अवब्वर ममुू्ण ्सवहत अनय पवुल्स बल 

की टीम न ेराइ्स वमल में कार्णवाई की। 
जामताडा के राइ्स वमल में छापमेारी 
के दौरान बांगलादशे के चावल का बोरा 
बरामद वकया गया ह,ै वज्सके बाद 
राइ्स वमल को ्सील करन ेकी प्वरिया 
की जा रही ह।ै वजला प्शा्सन की यह 
कार्णवाई अवधै चावल के वयापार और 
सथानीय बाजार में वमलावटी चावल की 
आपवूत्ण को रोकन ेके वलए की गई ह।ै

जामताडा के राइस ममल में 
जजला प्रशासन का छापा
बांगलादेश चारल सपलाई करने का आरोप

पवूवी चपंारण। वबहार पुवल्स का 
अपरावधयों के वखलाि ्सखत रवयैे 
का अ्सर अब जमीन पर वदखने 
लगा ह।ै पवुल्स महावनदेशक ववनय 
कुमार के वनदवेश पर पवूजी चपंारण 
(मोवतहारी) में पुवल्स न े िरार 
टॉप-100 अपरावधयों के वखलाि 
मगंलवार को बडी कार्णवाई शरुू कर 
दी ह।ैपवुल्स न ेमगंलवार को ज्ेसीबी 
और अनय उपकरणों के ्साथ इन 
अपरावधयों की ्सपंवत्तयों की कुकजी-
जबती अवभयान चलाया। इ्स कार्णवाई 
का नतेतृव खदु पवुल्स अधीक्क सवण्ण 
प्भात कर रह ेहैं।  पवुल्स को देखकर 
अपरावधयों में हडकंप मच गया। कई 
अपरावधयों न ेडर के मार ेघटुन ेटरेक 
वदए और आतम्समप्णण कर वदया। 
हरव्सवधि थाना क्ते्र के धवही गावं 
के डकैती काडं के मखुय आरोपी 
छोटरेलाल राय न े आतम्समप्णण कर 
वदया। इ्सके अलावा छौडादानो थाना 
क्ते्र के भलेवा गावं के महतो और 
्सभुाष ्सहनी न ेभी कुकजी की कार्णवाई 
के डर ्ेस आतम्समप्णण वकया ह।ै

उत्तर प्रदेश के बाद 
िबहार में ‘बुिडोजर’

एजेंसी I नई िदलिी
टाटा मोट्स्ण ने 
मंगलवार को 
कहा वक उ्से 
उत्तर प्देश राजय 
्सडक पररवहन 
वनगम (यूपीए्सआरटी्सी) ्से 1,297 ब्स 
चेव्स्स का ऑड्डर वमला है। टाटा मोट्स्ण ने 
बयान में कहा वक यह उ्से यूपीए्सआरटी्सी 
्से एक ्साल में वमला ती्सरा ऑड्डर है। इ्स 
तरह उ्से कुल 3,500 इकाइयों ्से अवधक 
का ऑड्डर वमला है। कंपनी ने बताया वक 
यह ऑड्डर प्वतसपधजी ई-बोली प्वरिया के 
जररये हाव्सल वकया गया और ब्स चेव्स्स 
की पारसपररक रूप ्से ्सहमत शतमों के तहत 
चरणबधि रूप ्से आपूवत्ण की जाएगी।

एजेंसी I नई िदलिी
शादी-वववाह 
के ्सीजन की 
मागं को परूा 
करन े के वलए 
आभूषण ववरेिताओं की मौजूदा सतर पर 
ताजा वलवाली ्स ेमगंलवार को राषट्ीय 
राजधानी के ्सरा्णिा बाजार में ्सोन ेकी 
कीमतों में उछाल आया और यह 950 
रुपय ेबढ़कर 79,300 रुपय ेप्वत 10 
ग्ाम पर पहुचं गया। हालावंक, चांदी में 
लगातार ती्सर े वदन वगरावट जारी रही 
और यह 1,000 रुपय ेघटकर 91,500 
रुपय े प्वत वकलोग्ाम रह गई, जबवक 
इ्सका वपछला बदं भाव 92,500 रुपये 
प्वत वकलोग्ाम था।

सनराशा का माहौल 
रहा

्बाजार के जानकारों ने किा, 
प्मुख बर्ाज दर पर अमेररकी 
केंद्ीर् ्बैंक फेडरल ररज््य, ्बैंक 
ऑफ जापान और ्बैंक ऑफ 
इंगलैंड के फैसलों से पिले हनराशा 
का मािौल रिा। ्बाजार पिले िी 
फेडरल ररज््य की नीहतगत दर में 
0.25 प्हतशत की कटौती मानकर 
चल रिा िलै। िालांहक, ्ि हकसी 

प्कार के आक्रामक रुख को लेकर सतक्क िी िलै। ्बैंक ऑफ जापान और ्बैंक ऑफ इंगलैंड के 
नीहतगत दर को र््था्त रखने की संिा्ना िलै। उनिोंने किा, इसके सा्थ डॉलर के मुका्बले रुपर्े 
के अ्बतक के हनचले सतर पर आने और ऊंचे वर्ापार घाटटे से िी ्बाजार पर द्बा् रिा।''

एजेंसी I मुबंई
सथानीय शेयर बाजार में मंगलवार को लगातार दू्सरे वदन 
वगरावट रही और बीए्सई ्सें्सेक्स 1,064 अंक लुढ़क 
गया जबवक एनए्सई वनफटी 24,500 अंक ्से नीचे आ 
गया। अमेररकी िेडरल ररजव्ण के बयाज दर पर वनण्णय 
आने ्से पहले वनवेशकों के ्सतक्फ रुख के बीच चौरतरिा 
वबकवाली ्से बाजार में वगरावट रही। ्सें्सेक्स 1,064.12 
अंक की बडी वगरावट के ्साथ 81,000 के नीचे 
80,684.45 अंक पर बंद हुआ। कारोबार के दौरान एक 
्समय यह 1,136.37 अंक तक लुढ़क गया था। बीए्सई 
के कुल 2,442 शेयरों में वगरावट रही जबवक 1,576 
शेयर लाभ में रहे। वहीं 89 शेयरों के भाव यथावत रहे। 
वनफटी भी 332.25 अंक की वगरावट के ्साथ 24,336 
अंक पर बंद हुआ।

एजेंसी I मुबंई
घरेलू सवण्ण आभूषण 
की खपत में मूलय 
के वलहाज ्से ववत्त 
वष्ण 2024-25 में 
्सालाना आधार पर 14-18 प्वतशत की वृवधि होने 
का अनुमान है। ्साख वनधा्णरण करने वाली एजें्सी 
इरिा ने अपनी ररपोट्ड में कहा, ववत्त वष्ण 2024-
25 में मूलय के ्संदभ्ण में सवण्ण आभूषणों की खपत 
में 14-18 प्वतशत की वृवधि का अनुमान है। ववत्त 
वष्ण 2023-24 में ्सोने के आभूषणों की खपत 
में 18 प्वतशत की वृवधि देखी गई, हालांवक मात्रा 
में वृवधि धीमी रही। ररपोट्ड के अनु्सार, ्सोने की 
कीमतों में उतार-चढ़ाव रहा लेवकन उपभोकता 
भावनाओं में ्सुधार और तयोहारी मांग ने हाल के 
महीनों में खपत में वृवधि को बढ़ावा वदया।

्बीते काफी हदनों से चचा्य िलै हक सरकार 
ह्लाहसता की ्सतुओं और हसगरेट, तं्बाकू 
जलैसे िाहनकारक उतपादों पर 35 फीसदी की दर 
से जीएसटी लगाने के हलए नर्ा सललै्ब लेकर 
आ रिी िलै। इसको लेकर मंत्री-समयूि की तरफ 

से हसफाररश की गई िलै लेहकन ्बीते हदनों ह्त् 
राजर्मंत्री पंकज चौिरी ने सपषट हकर्ा हक 35 
फीसदी के सललै्ब को लेकर अिी कोई चचा्य निीं 
िलै और न िी ऐसे हकसी सललै्ब का प्सता् अिी 
तक जीएसटी पररषद को हमला िलै।

व्ककतगत सवास्थ् िीमा पर घट सकती है जीएसटी दर
एजेंसी I नई िदलिी

वयशकतगत सवास्थय बीमा कराने वाले लोगों का ्सालाना 
प्ीवमयम कम हो ्सकता है। आगामी जीए्सटी पररषद की 
बैठक में सवास्थय और जीवन बीमा प्ीवमयम पर कर दरों 
को कम वकए जाने की ्संभावना है। इ्समें वक्सी एक 
वयशकत के नाम पर कराए गए सवास्थय बीमा पर जीए्सटी 
की दर को मौजूदा 18 िी्सदी ्से घटाकर पांच िी्सदी 
वकया जा ्सकता है। इ्सके ्साथ ही, पांच लाख तक 
का ्सालाना कवर वाले सवास्थय बीमा पर जीए्सटी की 
दर को कम वकए जाने का प्सताव है। ्सूत्रों का कहना 
है वक मंत्री-्समूह की तरि ्से प्सताव वदया गया है वक 
अगर कोई एकल रिेणी में सवास्थय बीमा कराया गया है 
तो उ्से पांच िी्सदी जीए्सटी के सलैब में शावमल वकया 
जाए लेवकन ऐ्से बीमा पर पांच िी्सदी जीए्सटी देने के 
बाद आयकर ररटन्ण के दौरान छूट का लाभ नहीं वमलेगी। 
दरअ्सल, सवास्थय बीमा दो रिेणी में आता है। पहला वह 
बीमा होता है, वज्समें एक वयशकत शावमल होता है। दू्सरे 
में पररवार के बाकी ्सदसयों को भी शावमल वकया जाता 
है, वज्से ग्ुप इं्योरें्स कहा जाता है। अब एकल बीमा पर 
जीए्सटी को कम करने का ्सुझाव है।

जीरन बीमा पॉसलसी पर भी जीएसटी की दरों को कम करने का सुझार

35 फीसदी जीएसटी की सलैब पर अभी कोई फैसला नहीं

उिर, मंत्री-समयूि ने जी्न ्बीमा 
पॉहलसी पर िी जीएसटी की दरों 
को कम करने का िी सुझा् हदर्ा 
िलै लेहकन हकतना कम करने का 
सुझा् हदर्ा िलै, इसको लेकर 
अिी पस्थहत साफ निीं िलै। इसके 
अहतररकत ्ररषि नागररकों के 
हलए स्ास्थर् ्बीमा को हकफार्ती 

्बनाए जाने की हसफाररश की गई िलै। इसमें ्बुजुगयों के स्ास्थर् ्बीमा प्ीहमर्म पर जीएसटी की दर 
को 18 से घटाकर पांच फीसदी हकए जाने का िी सुझा् िलै। समयूि के प्सता्ों पर अंहतम मोिर 21 
हदसं्बर को िोने ्ाली पररषद की ्बलैिक में ह्सतृत चचा्य के ्बाद िी लगेगी।

सोना 950 रुपये 
चढा, चांदी टूटी

डीमज्रर के बाद होटल में ITC 40% 
सहससेदारी रखेगी

डीमज्णर के बाद होटल वबजने्स में ITC 40% वहस्सेदारी 
रखेगी। बाकी 60% वहस्सेदारी शेयरहोलड्स्ण के पा्स होगी। 
ITC ने वपछले ्साल जुलाई में डीमज्णर योजना की घोषणा 
की थी और बाद में कहा था वक नई यूवनट को 15 महीनों 
में वलसटरेड वकया जाएगा।

ITC ललमिटडे िे अलग हो जाएगा ITC होटल्स ललमिटडे
81 जनररी 2025 से प्रभारी 
होगा डीमज्रर
8जून में 99.6% शेयरहोलडस्र 
ने पक् में रोट सकया

एजेंसी I मुबंई
व्सगरेट ्से लेकर ्साबुन जै्सी डरेली यूज प्ोडक्ट्स 
बनाने वाली FMCG कंपनी ITC वलवमटरेड ्से 
उ्सके होटल वबजने्स का वडमज्णर िाइनल हो गया 
है। यह 1 जनवरी 2025 ्से प्भावी हो जाएगा। 
कंपनी ने आज यानी मंगलवार (17 वद्संबर) 
को एक्सचेंज िाइवलंग में इ्स बात की जानकारी 
दी है। नेशनल कंपनी लॉ वट्बयूनल (NCLT) 
की कोलकाता बेंच ने अकटूबर 2024 में ITC 
वलवमटरेड, ITC होटल्स वलवमटरेड और उनके 
शेयरधारकों के बीच इ्स डील को मंजूरी दे दी 

थी। इ्सी ्साल 
जून में ITC 
वलवमटरेड के 
शेयरह ो लड्स ्ण 
ने डीमज्णर 
के िै्सले पर 
वोवटंग की थी। 
तब 99.6% 

शेयरहोलड्स्ण ने डीमज्णर के पक् में मतदान वकया, जबवक 
महज 0.4% ने इ्सके वखलाि मतदान वकया।

एजेंसी I मुबंई

रुपया ्सोमवार को एक पै्से की बढ़त के ्साथ 
अमेररकी डॉलर के मुकाबले 84.90 (असथायी) 
पर लगभग अपररववत्णत रुख के ्साथ बंद 
हुआ। ववदेशी मुद्रा कारोबाररयों ने बताया वक 
अथ्णवयवसथा में मंदी तथा आयातकों व ववदेशी 
बैंकों की ओर ्से डॉलर की अवधक मांग के 
कारण रुपये के दवाब में रहने की आशंका है। 
घरेलू बाजारों में नरमी का अ्सर भी सथानीय 
मुद्रा पर पडा। अंतरबैंक ववदेशी मुद्रा वववनमय 
बाजार में रुपया 84.89 प्वत डॉलर पर खुला। 
इ्सने कारोबार के दौरान 84.93 प्वत डॉलर के 
्सव्णकावलक वनचले सतर को छूआ। अंत में यह 
एक पै्से की बढ़त के ्साथ 84.90 प्वत डॉलर 
(असथायी) पर बंद हुआ।

रुपया एक पै्से की 
तेजी के ्साथ बंद

सोने के आभूषणों की खपत 
14-18 प्रबतित िढ़़ेगी

टाटा मोटस्स को िमिा 1,297 
बस चेिसस का ऑड्डर



मुंबई, बुधवार, 18 िदसंबर 2024
पत्रकािरता पावर नहीं िरसाांसिबििलटी है

D B D दो बज ेदोपहर 7मनोरंजन / खेल 
न्यूज ब्रीफ

जोहाििसबर्ग। भारत के पूर्व क्रिकेटर और 2007 
टी-20 क्रशर कप के क्रजेता सदस्य रॉक्िन उथपपा नौ 
जनररी से शुरू हो रहे िेतरे एसए 20 लीग के तीसरे 
सत्र में कमेंट्ी करेंगे। नौ जनररी से आठ फरररी तक 
चलने राली इस टी-20 लीग का सीधा प्रसारण भारत में 
रा्यकॉम 18 के चैनलों और क्िक्जटल पलेटफॉम्व सपोरस्व 
18 और क्ज्यो क्सनेमा पर क्क्या जाएगा। आ्योजकों के 
अनुसार उथपपा के साथ कमेंट्ी टीम में महान िललेिाज 
केक्रन पीटरसन, शॉन पोलाक, सटटुअट्ट ब्ॉि और रिेस 
मौररस भी होंगे। इनके अलारा आरिामक िललेिाज एिी 
िीक्रक्ल्यस्व और मशहूर क्रिकेट कमेंटेटर एम एमिांगरा 
भी कमेंट्ी टीम का क्हससा होंगे।

उथप्पा एसए 20 के तीसरे 
सत्र में कमेंट्ी करेंगेपुछल्ले िल्लेिाजों नले िचाया फॉलोआन

जसप्रीत और आकाश दसवें ववकेट 
के विए अटूट 39 रन जोड़ चुके हैं
जडेजा और राहुि ने खेिरी 
अर्धशतकरी् पारर्ां
भारत अब भरी 193 रन से परीछे 

8

8

8
एजेंसी I िब्रसबबेि

गेंद के िाद जसप्रीत िुमराह ने मंगलरार को 
िलले से भी दम क्दखा्या। उनहोंने आकाश 
दीप के साथ दसरें क्रकेट के क्लए अटूट 
39 रन जोड़कर टीम इंक्ि्या को न 
क्सफ्फ फॉलोआन से िचा्या िललक 
मुकािले को ड्ॉ की ओर भी मोड़कर 
कंगारुओं की जीत की उममीदों को भी 
िड़ा झटका क्द्या। ्ये दोनों ति साथ आए 
जि जिेजा को कक्मंस ने आउट कर 
क्द्या था और भारत का सकोर नौ क्रकेट 
पर 213 रन था और फॉलोआन टालने 
के क्लए 33 रन चाक्हए थे।
िाररश से िाक्धत इस मुकािले में 
अि क्सफ्फ एक क्दन का खेल िचा है। 
ऑसट्ेक्ल्या को अि दोिारा िललेिाजी 
के क्लए उतरना होगा। मौसम को देखते 
हुए मैच का कोई नतीजा क्नकलता नहीं 
क्दखता। िुधरार को भी िाररश की 
संभारना जताई गई है। खराि रोशनी के 
कारण खेल जलदी समापत क्कए जाने तक 
भारत ने ऑसट्ेक्ल्या के क्खलाफ िॉि्टर-
गारसकर सीरीज के तीसरे टेसट के चौथे 
क्दन नौ क्रकेट पर 252 रन िना क्लए थे। 
िुमराह 10 और आकाश 27 रन िनाकर खेल 
रहे हैं। भारती्य टीम अभी भी ऑसट्ेक्ल्या से 
193 रन पीछे है। दसरें नंिर पर उतरे िुमराह 
और 11रें नंिर पर आए आकाश की तारीफ 
करनी होगी क्जनहोंने टीम को फॉलोआन के 
सकोर 246 रन के पार पहुंचा्या।

884 रन की पारी खेली केएल 
ने 139 गेंदों में आठ चौकों की 
मदद से
83 छकके भारतीय बललेबाज 
लगा चुके हैं। इतने ही ऑस्ट्रेललया 
की पारी में लगे थे
877 रन ने बनाए जडरेजा ने 
123 गेंद में सात चौकों और एक 
छकके से

नंबर गेम

अश्विन और संुदर पर जडरेजा को 
तरजीह लदए जाने पर कइयों ने सविाल 
उठाए थे लेलकन इस हरफनमौला ने 
अपनी उपयोलगता सालबत कर दी। 
उनहोंने 22विां अर्धशतक 89 गेंद में पूरा 
लकया। नीलतश ने उनका बखूबी साथ 
देते हुए लविकेट बचाकर रक्ातमक खेल 
लदखाया। विह बदलकस्मत रहे लक कलमंस 
की उछाल लेती गेंद उनके स्टमप पर जा 
लगी। जडरेजा ने 123 गेंदों की पारी में सात 
चौके और एक छकका लगाया।

जडेजा-राहुि के 
अर्धशतक 

भारत ने सुबह चार 
लविकेट पर 51 रन से 
पारी आगे बढाई। 
भारतीय बललेबाजों 

ने जुझारूपन लदखाया 
और राहुल संकटमोचक 
सालबत होते लदखे। राहुल 
(84) ने जडरेजा (77) 
के साथ छठरे लविकेट के 
ललए 67 रन जोड़कर 
स्कोर 150 के करीब 
पहुंचाया। इसके बाद 

जडरेजा ने लनलतश रेड्ी 
(16) के साथ सातविें 
लविकेट के ललए 53 रन 
की साझेदारी की। 
जडरेजा की पारी का अंत 
कलमंस ने माश्ध के हाथों 
कैच करविाकर ललया। 

विह नौविें बललेबाज के रूप 
में आउट हुए तक स्कोर 213 रन था।

राहुि को वमिा जरीवनदान 
राहुल भागयशाली रहे लजनहें लदन की पहली 

गेंद पर दूसरी शस्लप में शस्मथ से जीविनदान 
लमला जबलक कलमंस गेंदबाज थे। उस समय 
राहुल 33 रन पर थे। ऑस्ट्रेललया ने उनके ललए 
तीन शस्लप और एक गली फीलडर लगाया था 
तालक राहुल को गलती करने पर मजबूर कर 
सके। लेलकन राहुल ने ढीली गेंदों का इंतजार 
लकया और कोई जोलखम नहीं उठाया। कलमंस 
ने उनहें आफ स्टमप के बाहर भी गेंदें डाली लजनहें 
या तो उनहोंने छोड़ लदया या रक्ातमक खेला। 
ऐसा लग रहा था मानो विह चेते्विर पुजारा 
की बललेबाजी के विीलडयो देखकर आए हैं लक 
ऑस्ट्रेललयाई गेंदबाजों को कैसे थकाना है। 
कपतान रोलहत (10) एक बार लफर नाकाम रहे। 
उनहोंने आफ स्टमप पर पड़ती कलमंस की गेंद पर 

बलला अड़ाया और लविकेट के पीछरे कैरी ने उनहें 
चपलता से चलता कर लदया।

जडेजा का 22वां अर्धशतक

पैट कक्मंस कपतान के रूप में सरा्वक्धक 
क्रकेट लेने राले तीसरे गेंदिाज िन गए। 
उनके 119 क्रकेट हो गए हैं। उनहोंने क्रंिीज 
के क्दगगज गैरी सोिस्व (117) और न्यूजीलैंि 
के िेक्नएल क्रटोरी (116) को पीछे छोड़ 
क्द्या। अि उनसे आगे पाक्कसतान के इमरान 
खान (187) और ऑसट्ेक्ल्या 
के ररची (138) 
ही हैं।

वैल्यू एडीशन

िुमराह और आकाश की ्यह गािा में 
दसरें क्रकेट के क्लए भारत की और से 
सिसे िड़ी साझेदारी है। इन दोनों ने 
मनोज प्रभाकर और जरागल श्ीनाथ 

(33 रन, 1991) का 33 साल पुराना 
ररकॉि्ट तोड़ा। ्यही नहीं ्यह भारत की 
क्रदेशी सरजमीं पर 2020 क ेिाद दूसरी 
सिसे िड़ी साझेदारी भी है।

गाबा में सबसे बड़री साझेदाररी

आकाश दयूसरे भारतरी् बलिेबाज
आकाश का ्यह सकोर ऑसट्ेक्ल्या में 11रें नंिर 
के भारती्य िललेिाज का दूसरा सरवोच्च सकोर 
है। 1985 में क्शरलाल ्यादर ने 41 रन की 
पारी खेली थी। आकाश ने इशांत शमा्व (23 
रन, 2008) को पीछे छोड़ा। रहीं ्यह गािा 
में 11रें नंिर पर क्कसी क्रदेश का सिसे िड़ा 
जिक्क कुल तीसरा सिसे िड़ा सकोर है। उनसे 
आगे ऑसट्ेक्ल्या के गलेन मैक्ग्ा (61) और 
जोश हेजलरुि (32 नािाद) ही हैं।

कवमंस ने सोबस्ध और ववटोररी को पछाड़ा

ऑसट्ेक्ल्या क े तेज गेंदिाज जोश हेजलरुि को तीसरे 
टेसट के दौरान दाक्हनी क्पंिली में लगी चोट के कारण 
भारत के क्खलाफ िाकी मैचों से िाहर रहना पड़ सकता 
है। चोट के कारण हेजलरुि गािा टेसट में अि आगे 
नहीं खेल सकेंगे। क्रिकेट ऑसट्ेक्ल्या (सीए) ने 
कहा, हेजलरुि की दाक्हनी क्पंिली में क्खंचार 
आ ग्या है क्जससे रह भारत के क्खलाफ 
क्ब्सिेन टेसट में आगे नहीं खेल पाएंगे। 
उनहें टेसट सीरीज के िाकी मैचों से 
िाहर रहना पड़ सकता है। हेजलरुि 
चौथे क्दन एक ही ओरर िाल पाए थे जि 
उनहें मैदान से जाना पड़ा। उनहोंने मैदान स े िाहर जाने 
से पहले कपतान कक्मंस, लसमथ और क्फक्ज्यो क्नक जोनेस से 
िात की। रह िाजू में क्खंचार के कारण एक्िलेि में दूसरे टेसट 
से िाहर रहे थे। हेजलरुि की जगह तेज गेंदिाज सकॉट िोलैंि ने 
ली जो एक्िलेि में खेले थे।

चोट के कारण सीरीज 
से बाहर रह सकते हैं 

िई िदल्ी। खेल मंत्री मनसुख मंिाक्र्या ने मंगलरार 
को मेजर ध्यानचंद राष्ट्ी्य सटेक्ि्यम में क्फट इंक्ि्या 
साइक्कक्लंग ड्ाइर को झंिी क्दखाई। इस पहल का 

उद्ेश्य साइक्कल को परररहन के एक सथा्यी 
और सरसथ साधन के रूप में िढारा देना 

है। सटेक्ि्यम से रा्यसीना क्हलस और 
रापसी तक की तीन क्कलोमीटर की 

्यात्रा में करीि 500 साइक्कल चालक 
शाक्मल हुए। ्युरा मामले और 

खेल मंत्राल्य के क्फट इंक्ि्या 
पहल, भारती्य साइक्कक्लंग 
महासंघ, ‘एमराई भारत और 
क्रक्भन्न खेल प्राक्धकरणों 
के सह्योग से पूरे देश में 

इस का्य्वरिम का 1,000 से 
अक्धक सथान पर एक साथ आ्योजन 

हुआ। साइक्कक्लंग प्रक्त्योक्गताएं भारती्य खेल 
प्राक्धकरण के क्ेत्री्य केंद्ों, राष्ट्ी्य उतककृष्टता 
केंद्ों (एनसीओई) के साथ-साथ देश भर के 
खेलो इंक्ि्या केंद्ों (केआईसी) में एक साथ 
आ्योक्जत की गई। इसमें 50,000 से अक्धक 
लोगों ने भाग क्ल्या।

फिट इंफड्पा सपाइफकफिंग ड्पाइव 
में 500 शपाफमि हुए

न्यूजीिैंड ने अंग्ेजों को किीन सवी् से रोकपा

423 रन से तरीसरा टसेट जरीत करीवव्ों ने अपनरी 
सबसे बड़री जरीत करी बराबररी करी 
125 रन बनाने के साथ हरी सात ववकेट 
िेने वािे सेंटनर बने पिे्र ऑफ द मैच
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हैिमल्टि। न्यूजीलैंि ने मंगलरार को तीसरे और अंक्तम टेसट 
मुकािले के चौथे ही क्दन इंगलैंि को 423 रन से धोकर 
क्लीन सरीप की उसकी उममीदों पर पानी फेर क्द्या। ्यह 
कीक्र्यों की टेसट में सं्ुयक्त सिसे िड़ी जीत है। इससे पहले 
क्दसंिर 2018 में रिाइसटचच्व में श्ीलंका को इसी अंतर से 
मात दी थी। इंगलैंि की टीम जीत के क्लए क्मले 658 रन के 
क्रशाल लक््य का पीछा करते हुए 47.2 ओरर में 234 रन 
पर आउट हो गई। इंगलैंि ने सीरीज 2-1 से जीती। इंगलैंि 
ने पहला टेसट आठ क्रकेट से और दूसरा 323 रन से जीता 
था। इंगलैंि ने सुिह अपनी दूसरी पारी दो क्रकेट पर 18 रन 
से आगे िढाई। जो रूट (54) और जैकि िेथेल (76) ने 
तीसरे क्रकेट के क्लए 104 रन की साझेदारी की। लग रहा 
था क्क दोनों क्टककर मैच को ड्ॉ की ओर ले जाएंगे। लेक्कन 
िैजिॉल (आरिामक क्रिकेट) के इंगलैंि क्रिकेट के दौर में 
क्टककर रक्ातमक खेलने की रणनीक्त शाक्मल ही नहीं है। इन 
दोनों के आउट होने के िाद कोई भी िललेिाज रिीज पर क्टक 
नहीं पा्या। गुस एटक्कंसन ने 43 और ओली पोप ने 17 रन 
का ्योगदान क्द्या। पहली पारी में 204 रन की िढत लेने 

राली न्यूजीलैंि टीम ने दूसरी पारी में 453 रन िनाए थे। 
हैरी ब्ूक को पहले दो टेसट में शतकों के कारण पले्यर 

इंगलैंड के कपतान बेन स्टोकस हैमशस्ट्िंग चोट के कारण 
बललेबाजी करने नहीं उतरे। इंगलैंड को इसका भी 
खालमयाजा भुगतना पड़ा। स्टोकस को तीसरे लदन ही 
गेंदबाजी के दौरान बाईं हैमशस्ट्िंग में चोट लगी थी और 
विह फीशलडिंग नहीं कर सके।

सटोकस नहीं उतरे बलिेबाजरी करने

पहिरी टरीम
नयूजीलैंड एक ही सीरीज 

में पहला टरेस्ट 300 या 
उससे अलरक अंतर हारने 

के बाद अगला मैच 300 या 
उससे अलरक रन से जीतने 
विाली पहली टीम बनी। उसे 

विेललंगटन में दूसरे मुकाबले में 
323 रन से हार लमली थी।

400 पिस से हार
इंगलैंड की टीम एक 
कैलेंडर विर्ध में 400 या 
उससे अलरक अंतर से 
दो मैच हारने विाली पहली 
टीम है। इससे पहले उसे 
फरविरी में राजकोट में 
टीम इंलडया से 434 से 
मात लमली थी।

लमचेल सेंटनर लपछले 14 साल में एक टरेस्ट की दोनों पाररयों में 40 पलस रन 
बनाने के साथ ही तीन-तीन लविकेट लेने विाले पहले गेंदबाज हैं। उनहोंने पहली 
पारी में 76 रन बनाने के बाद तीन लविकेट ललए तो दूसरी में 49 रन बनाने के 
बाद चार लविकेट चटकाए। इससे पहले 2008 में नयूजीलैंड के ललए डरेलनएल 
लविटोरी ने 2008 में चटग्ाम में बांगलादेश के लखलाफ यह उपलश्र हालसल 
की थी।

12 साि से अजे्
कीविी लपछले 12 साल से सेडॉन पाक्क में अजेय हैं। उसे यहां 
2012 में दलक्ण अफ्ीका के हाथों हार लमली थी। उसक े बाद 
से दस मैच खेले लजसमें से आठ जीते और दो ड्ॉ रहे।

ववटोररी के बाद सेंटनर

जो रूट नयूजीलैंड क े लखलाफ सविा्धलरक रन बनाने विाले बललेबाज बन 
गए। विह 40 पाररयों में 53.47 की औसत से 1925 रन बना चुके हैं। 
उनहोंने पालकस्तान के जाविेद लमयांदाद (29 पाररयां, 1919 रन, 79.95 
औसत) को पीछरे छोड़ा। भारत के राहुल द्रलविड़ (28 पाररयां, 1659 रन) 
तीसरे और सलचन तेंदुलकर (39 पाररयां, 1595 रन) चौथे नंबर पर हैं।

रूट ने वम्ांदाद को पछाड़ा

दयूसरे बलिेबाज
रूट (2846) भारत के लखलाफ भी सबसे जयादा रन बनाने विाले बललेबाज 
हैं। विह दो टीमों क े लखलाफ सबसे जयादा रन बनाने विाले दुलनया के दूसरे 
लखलाड़ी हैं। विह श्ीलंका के कुमार संगकारा (पालकस्तान, 2911) और 
(पालकस्तान, 1816) क ेकलब में शालमल हो गए हैं।

क्भनेता अक्दरी शेष ने 
17 क्दसंिर को अपना 
40रां जनमक्दन मना्या। 

इस खास मौके पर उनकी आगामी 
क्फलम 'िकैत: एक पे्रम कहानी' से जुड़ी महतरपूण्व 
जानकारी सामने आ रही है। दरअसल, अक्दरी की अगली 
क्फलम 'िकैत' में अक्भनेत्री मृणाल ठाकुर ितौर लीि 
हीरोइन शाक्मल हो गई हैं और ्यह पहला मौका होगा, 
जि ्ये दोनों कलाकार पददे पर साथ क्दखाई देंगे। इसी के 
साथ 'िकैत' से श्ुक्त हासन का पत्ा कट ग्या है।
मृणाल से पहले 'िकैत' क ेक्लए श्ुक्त को चुना ग्या 
था। क्फलम से उनकी पहली झलक भी सामने आ 
चुकी थी। उनहोंने 40% इस क्फलम की शूक्टंग भी 
कर ली थी, लेक्कन आगामी परर्याजनाओं के 
चलते श्ुक्त ने 'िकैत' से क्कनारा कर क्ल्या। 
अि क्फलम में अक्दरी की पे्रक्मका का क्करदार 
मृणाल क्नभाएंगी। क्फलम से अक्भनेत्री की पहली 
झलक सामने आ चुकी है, क्जसमें रह अक्दरी 
के साथ नजर आ रही है। पोसटर में उनका 
धांसू अरतार क्दख रहा है।

'डकैत' िले कटा 
श्ुबत हािन 
का पत्ा

अ क्क्ण भारती्य क्सनेमा के जाने-माने 
अक्भनेता अललू अजु्वन हैदरािाद के संध्या 
क्थएटर भगदड़ मामले में जेल से ररहा हो 

गए हैं। दरअसल, उनहें 13 क्दसंिर को पुक्लस ने 
क्गरफतार क्क्या था, क्जसके िाद उनहें 14 क्दन की 
न्याक््यक क्हरासत में भेजा ग्या था। िाद में तेलंगाना 

हाई कोट्ट ने अललू को जमानत दे दी थी। अि खिर 
आ रही है क्क अललू एक िार क्फर से मुलशकल में फंस 
सकते हैं। आइए आपको पूरा मामला िताते हैं। ररपोट्ट 
के मुताक्िक, संध्या क्थएटर के िाहर हुई एक मक्हला की 
मौत के मामले में तेलंगाना पुक्लस अि सुप्रीम कोट्ट का 
दरराजा खटखटा सकती है। इस मामले में पुक्लस अललू 
को दी गई अंतररम जमानत को चुनौती दे सकती है। िता 
दें क्क अललू को तेलंगाना हाई कोट्ट द्ारा 4 सपताह के क्लए 
अंतररम जमानत दी गई है। 'पुष्पा 2' की सरिीक्नंग के दौरान 
मची भगदड़ में हुई 35 रषषी्य मक्हला की मौत के िाद 
पुक्लस ने अललू और क्थएटर प्रिंधन के क्खलाफ मामला 
दज्व क्क्या, क्जसके िाद 3 लोगों को क्गरफतार क्क्या ग्या, 
क्जसमें क्थएटर माक्लक भी शाक्मल था।

अल्लू अर्जुन फिर 
म्श्कि् में
भगदड़ मामिे में पुविस खटखटाएगरी 

सुप्रीम कोट्ट का दरवाजा

द

क्भनेता प्रभास इन क्दनों अपनी आगामी क्फलम 'द राजा 
साि' की शूक्टंग में व्यसत हैं। अि खिर है क्क क्फलम 
के क्लए सटंट करते सम्य प्रभास हाल ही में एक हादसे 

का क्शकार हो गए। उनके टखना पर चोट लगी है। सेट पर तुरंत 
िॉक्टर को िुला्या ग्या और उनहें कुछ सम्य आराम करने की 
सलाह दी गई। प्रभास ने अपने आगामी का्य्वरिम टाल क्दए हैं और 
उनहोंने अपने प्रशंसकों से माफी भी मांगी है। आइए कारण िताते 
हैं। दरअसल, 3 जनररी, 2025 को प्रभास की क्फलम 'कललक 
2898 AD' को जापान में ररलीज क्क्या जाएगा। ऐसे में अक्भनेता 
जलद ही प्रचार के क्सलक्सले में जापान के क्लए रराना होने राले 
थे, लेक्कन चोट लगने के कारण उनहोंने अपने इस दौरे को टाल 
क्द्या है। प्रभास ने आक्धकाररक ि्यान जारी कर अपने प्रशंसकों 
से माफी मांगी है। अि फैंस उनके जलदी ठीक होने के क्लए 
प्राथ्वना कर रहे हैं।

सटटंट करते 
चोफटि हुए प्रभपास

अ



संजय ससंह की सिप्पणी ्पर
 कयया बोले जे्पी नड्या?

न्यूज़ ब्रीफ 

मुंबई, बुधवार, 18 दिसंबर 2024

एजेंसी I नई दिल्ी
एचआईवी जैसै खतरनाक संक्रमण बीमारी के इलाज के ललए 
इसततेमाल की जानते वाली दवा लतेनाकापालवर का एक नया 
इंजतेक्शन वैररएंट 2025 के अंत तक या 2026 की ्शुरुआत में 
माककेट में लानते की योजना है। लनमामाता कंपनी लिललयड साइंसतेस 
के अलिकाररयों का कहना है लक इस दवा को सबसते पहलते दुलनया 
के सबसते िरीब दते्शों में उपयोि के ललए लाया जाएिा। नया 
फॉम्मालते्शन एक साल की सलक्रय क्षमता के साथ आता है और 
एचआईवी के लखलाफ सुरक्षा में एक लनवारक भ्लमका लनभा सकता 
है। दवा ‘लतेनाकापालवर’ को पहलते ही संयुकत राजय अमतेररका में 
उपयोि के ललए मंज्री लमल चुकी है। इसकी लचलकतसा के पहलते 
वरमा की लाित लिभि 42,250 डॉलर है। रॉयटसमा की ररपोट्ट के 
अनुसार, इस वरमा नैदालनक   परीक्षणों में दवा संक्रमण को रोकनते 
में काफी कारिर भी रही है। लिललयड साइंसतेज अब संयुकत राजय 
अमतेररका के खाद्य एवं औरलि प्र्शासन (एफडीए) और लवशव 
सवास्थय संिठन (डब्लय्एचओ) सते अपनते इंजतेक्शन वैररएंट को 
माककेट में उतारनते की परलम्शन मांि रहा है। 

सबसे पहले गरीब देशों में लाने की तैयारी, WHO और FDI की परममशन का इंतजारउपलब्धि

HIV रोकने वाली दवा का इंजेक्शन वैररएंट तैयार
क्या सस्ती होगती ्ह दवया?

ग्लोब् फंड ने मंग्वार कलो कहा कक वह 
एड्स राहत के क्ए अमेररकी राष्ट्रपकत की 
आपातका्ीन यलोजना (पीईपीएफएआर) के 
्साथ ्साझेदारी करेगा, ताकक उन देशों में महंगी 
्ेनाकापाकवर दवा कलो ्ससती दर में पहुंचाया जा 
्सके। फंड ने प्रसताकवत ्साझेदारी के बारे में और 
अकिक जानकारी नहीं दी, ्ेककन इतना जरूर 
कहा कक ्क्य अग्े तीन वर्षों में कम ्से कम 
दलो कमक्यन ्लोगों तक इ्स दवा कलो पहुंचाना है। 
गौरत्ब है कक दवा कनमामाता कंपनी कगक्यड ने इ्स 
्सा् अक्टूबर में छह जेनेररक दवा कनमामाताओं के 
्साथ 120 कम आय वा्े देशों में ्ेनाकापाकवर के 
्ससते ्संसकरण बनाने और बेचने के क्ए ्समझौते 
पर हसताक्षर ककए थे। इन देशों में अफ्ीकी और 
कैरेकबयाई देशों कलो तलो जरूर शाकम् ककया गया, 
्ेककन ्ैक्न अमेररका के देशों कलो नहीं। 

एयर इंडिया के केडिन क्रू 
सदसय पर 1.7 KG सोने 
की तसकरी का आरोप
चेन्नई। चतेन्नई हवाई अड्डे पर एक यात्ी 
को 1.7 लकलोग्ाम 24 कैरतेट सोनते की 
तसकरी में मदद करनते के आरोप में एयर 
इंलडया के एक केलबन क्ररू सदसय को 
लिरफतार लकया िया है। इसकी जानकारी 
अलिकाररयों नते दी है। जानकारी के 
मुतालबक केलबन क्ररू सदसय और यात्ी 
को रलववार को दुबई सते एयर इंलडया 
के लवमान सते चतेन्नई पहुंचते इसके बाद 
अलिकाररयों नते दोनों को रोका और जांच 
की। इस मामलते को लतेकर कसटम लवभाि 
के अलिकाररयों नते बताया लक यात्ी नते 
फलाइट के अंदर केलबन क्ररू सदसय को 
सोना सौंपनते की बात सवीकार की है। इस 
मामलते की जांच कर रहते अलिकाररयों नते 
कहा लक तला्शी के दौरान केलबन क्ररू 
के अंडरिारमेंटस में लिपाकर रखते िए 
लमलरित रूप में सोना बरामद हुआ। दोनों 
को नयालयक लहरासत में भतेज लदया िया 
है। एयर इंलडया नते अभी इस पर कोई 
लटपपणी नहीं की है।

जगन्ाथ मंडदर के रत्न 
भंिार की मरममत में जुटे 
ASI कम्मचारी
पुरी। भारतीय पुराततव सववेक्षण लवभाि 
नते मंिलवार को ओलड्शा के पुरी ससथत 
जिन्नाथ मंलदर के रत्न भंडार की मरममत 
का काम ्शुरू कर लदया। रत्न भंडार को 
करीब 46 साल बाद ित जुलाई में खोला 
िया था। एएसआई के मुतालबक, उसकी 
टीम मंलदर की पलवत्ता का प्रा खयाल 
रख रही है। एएसआई कममाचारी सतेवादारों 
की तरह पारंपररक पो्शाक पहनकर ही 
रत्न भंडार में दालखल हो रहते हैं। राजय के 
कान्न मंत्ी पृ्थवीराज हररचंदन नते बताया 
लक मरममत का काम दोपहर करीब एक 
बजते ्शुरू हुआ और ्शाम िह बजते तक 
जारी रहा। उनहोंनते बताया, एएसआई नते 
जीणणोद्ार का काम तीन माह में प्रा कर 
लतेनते का भरोसा लदलाया है लतेलकन हमनते 
उनसते इसमें ततेजी लानते का अनुरोि लकया 
है। उनहोंनते बताया लक द्सरते भोि मंडप 
(दोपहर साढडे 12 बजते का अनुषठान) 
समपन्न होनते के बाद ही काम ्शुरू होिा 
और पांच-िह घटडे चलतेिा।

मडिपुर को दहलाने की 
साडजश नाकाम, भारी 
मात्ा में आईईिी िरामद
इंफा्। भारतीय सतेना और मलणपुर 
पुललस की एक संयुकत अलभयान में 
उग्वालदयों द्ारा मलणपुर को दहलानते 
की सालज्श को नाकाम कर लदया है। 
एक संयुकत अलभयान में सुरक्षाबलों 
नते भारी मात्ा में आईईडी बरामद की 
है। रक्षा मंत्ालय के स्त्ों के मुतालबक 
लव्शतेर खुलफया जानकारी के आिार पर, 
भारतीय सतेना और मलणपुर पुललस नते 
मलणपुर के इंफाल प्वमा लजलते के मापीथतेल 
ररज क्षतेत् में लवलभन्न सथानों पर तला्शी 
अलभयान चलाया। इस दौरान 21.5 
लकलोग्ाम वजनी पांच आईईडी बरामद 
लकए। इस अलभयान में लवसफोटक 
पहचाननते वालते कुत्ते 'एवा' और सतेना 
की बम लनसषक्रयकरण दसतते नते महतवप्णमा 
भ्लमका लनभाई।

कांग्ेस मुबसलमों को 
आरक्षि देना चाहती है: शाह
नई दिल्ी। िृहमंत्ी अलमत ्शाह नते 
मंिलवार को राजयसभा में कहा, 'कांग्तेस 
आरक्षण की 50% सीमा बढाकर 
मुसलमानों को आरक्षण दतेना चाहती है। 
दोनों सदन में जब तक बीजतेपी का एक 
भी सदसय है, िममा के आिार पर आरक्षण 
नहीं होनते देंिते, यते संलविान लवरोिी है। 
्शाह नते यह बात राजयसभा में संलविान 
पर चचामा के दौरान की। उनहोंनते डडेढ घंटडे 
की सपीच में कहा, 'संलविान का सममान 
लसफ्फ बातों में नहीं, काम में भी होना 
चालहए।'

पत्रकािरता पावर नहीं िरसांसिबििलटी है

D B D दो बज ेदोपहर

एजेंसी I नई दिल्ी
लवत् मंत्ी लनममाला सीतारमण नते मंिलवार को संसद 
में कहा लक आलथमाक अपराि के लखलाफ सरकार की 
सखत कारमावाई जारी रहतेिी। मनी लॉसन्रिंि एकट के तहत 
ईडी की मतेहनत और वरमा 2015 में लाए िए काला 
िन कान्न (बीएमए) का असर प्री तरह सते लदखनते 
लिा है।
प्रक अनुदान मांि पर संसद में अपनते जवाब के दौरान 
लवत् मंत्ी नते कहा लक ईडी नते आलथमाक अपरालियों की 
संपदा नीलामी व अनय कारमावाई की मदद सते 22,280 
करोड़ रुपए बैंक एवं अनय पीलड़त पक्ष को वापस लदलाए 
हैं। लवजय मा्लया की 14131 करोड़ रुपए की तो नीरव 
मोदी की 1052 करोड़ रुपए की संपलत् सरकारी बैंकों 
को लदए िए हैं। वैसते ही मतेहुल चोकसी की 2565 करोड़ 
की संपलत् जबत की जा चुकी है और उसकी नीलामी 
कर बैंकों की रकम लौटाई जाएिी। 

वित्त मंत्री ने कहा काले धन पर जाररी रहगेरी कार्रिाई

प्रियंका के बैग पर प्िलिस्तीन के बाद अब बांग्ादेश 
मुद्ा:लिखा- प्िंदओु-ंईसाइयों के साथ खड़े िों

एजेंसी I न्य्ू ॉर्क
वायनाड सते लोकसभा सांसद लप्रयंका िांिी मंिलवार 
को संसद में एक बैि लतेकर पहुंचीं, लजस पर 
'बांगलादते्शी लहंदुओं और ईसाइयों के साथ खड़डे हों' 
ललखा था। एक लदन पहलते ही वते लफललसतीन को 
समथमान करनते वाला बैि लतेकर पहुंची थीं। लजस पर 
लफललसतीन आजाद होिा ललखा था। इस पर लववाद 
भी हुआ था। लप्रयंका नते सवाल उठानते वालों सते कहा 
था- मैं कैसते कपड़डे पहन्ंिी, इसते कोई और तय नहीं 
करतेिा, बरसों सते चल रही रूढवादी लपतृसत्ा को मैं 
नहीं मानती, मैं जो चाह्ंिी, वही पहन्ंिी।

ED के एक्शन से भर गया बैंकों का खजाना, खातों में टाांसफर हुए 22280 करोड़ रुपए

अब ्क 582 मयामले में 33,393 करोड़ रुपए कती अघोषि् आ् कया प्या लगया्या ग्या
्सीतारमण ने कहा कक का्े िन कलो वाप्स ्ाने की ्गातार कलोकशश हलो रही है और अब तक 582 माम्े में 33,393 करलोड़ रुपए की अघलोकर्त आय 

का पता ्गाया गया है। का्ा िन कानून के तहत कारमावाई का ही अ्सर है कक मूलयांकन वर्मा मूलयांकन वर्मा 2024-25 में दलो ्ाख ्ैक्सपेय्समा ने कवदेश 
में अपनी ्संपकति हलोने का खु्ा्सा ककया है जबकक मूलयांकन वर्मा 2021-22 में 60,467 ्ैक्सपेय्समा ने कवदेश में अपनी ्संपदा हलोने का खु्ा्सा ककया 

था। उनहोंने बताया कक इ्स ्सा् जून तक बीएमए के तहत 2655 करलोड़ रुपए के ्ैक्स व्सू्े जा चुके हैं। 697 माम्ों का मूलयांकन ककया जा चुका है 
और उन्से 17,520 करलोड़ रुपए व्सू्े जाने हैं। बीएमए के तरत 341 माम्ों में 9971 करलोड़ रुपए के जुमामाना ्गाए गए हैं। ्सीतारमण ने बताया कक 

एचए्सबी्सी, आई्सीआईजे, पनामा, पैराडाइज और पैनडलोरा ्ीक ्से जुड़़े 120 माम्ों में कारमावाई जारी है।

 महंगयाई के मुद्े पर
 महंगाई के मुद्े पर उनहोंने कहा कक केंद्र 
्सरकार खाद्य वसतुओं की महंगाई कलो 
काबू में रखने के क्ए प्रकतबद्ध है। कवकिन्न 
खाद्य वसतुओं की िंडारण क्षमता कलो 
बढाकर और ्सावमाजकनक रूप ्से कई 
वसतुओं की कम दर पर ्सरकार की 
तरफ ्से कबक्ी की जा रही है। उनहोंने 
कहा कक कपछ्े कवति वर्मा 2023-24 में 
महंगाई दर 5.4 प्रकतशत रही जबकक चा्ू 
कवति वर्मा 2024-25 में अप्रै्-अक्टूबर 
के दौरान खुदरा महंगाई दर 4.8 प्रकतशत 
रही है जबकक कांग्े्स के नेतृतव वा्ी 
यूपीए-2 की ्सरकार (2009-2014) 
में महंगाई दर 10.2 प्रकतशत तक पहुंच 
गई थी।

षरि्ंकया बोलीं- सरकयार बयांगलयादेश में षहंदू 
और ईसयाई अलपसंख्कों पर आवयाज उठयाए

्लोक्सिा में ्सलोमवार कलो िी कप्रयंका गांिी ने प्रश्नका् में 
्सवा् ककया था। उनहोंने कहा- मैं ्सब्से पह्े कज्स मुद्े पर 

चचामा करना चाहती हूं, वह यह है कक इ्स ्सरकार कलो बांग्ादेश 
में कहंदू और ई्साई अलप्संखयकों पर हलो रहे अतयाचारों के 

कख्ाफ आवाज उठानी चाकहए, उन्से बातचीत करनी चाकहए 
और उनका ्समथमान ्ेना चाकहए। 

बेह्र षवकयास दर रहेगती
पूरक अनुदान मांग पर अपने जवाब 

में कवति मंत्ी ने कहा कक चा्ू कवति 
वर्मा की दू्सरी कतमाही (जु्ाई-

क्सतंबर) में कवका्स दर में जलो नरमी 
रही, वह असथायी है। आगामी 

कतमाही में अथमावयवसथा की कवका्स 
दर बेहतर रहेगी। दू्सरी कतमाही 

में कवका्स दर 5.4 प्रकतशत थी जलो 
गत ्सात कतमाही में ्सब्से कम है। 
उनहोंने कहा कक ्सरकारी नीकत व 

प्रया्स की बदौ्त कपछ्े तीन ्सा्ों 
में जीडीपी की औ्सत कवका्स दर 

8.3 प्रकतशत रही है और िारत 
्सब्से तेज गकत ्से कवका्स करने 

वा्ा देश बना हुआ है।

हा्ांकक कदल्ी की मतदाता ्सूची ्से बांग्ादेशी व रलोकहंगया के नाम ह्ाने के 
आरलोपों पर िाजपा अधयक्ष व राजय्सिा के नेता जेपी नड्ा ने चु्की ्ी और 
कहा कक मतदाता ्सूची ्से बांग्ादेशी और रलोकहंगया के नाम ह्ाने ्से वह इ्स 
तरह परेशान है, जै्से उनकी ्सरकार कदल्ी में इनके वलो् ्से ही बनी थी। वै्से 

नाम ह्ाने और जलोड़ने का काम ्संकविान के तहत ककया जाता है। चुनाव आयलोग 
एक ्संवैिाकनक ्संसथा है, जलो जांच-पड़ता् के बाद कक्सी का नाम ह्ाने का 

फै्स्ा करती है। केंद्रीय मंत्ी िूपेंद्र यादव ने ्संजय क्संह की क्पपणी पर ्सवा् 
उठाए और ्सदन में कक्सी कवचारािीन माम्े की कजक् नहीं ककया जा ्सकता है। 

ऐ्से में उनके बयान कलो ररकाड्ड ्से ह्ाया जाए।

पयाषकस्यानती ने्या बोले- हमयारे सयांसदों 
में इ्नती षहमम् नहीं

कफक्सतीन का ्सपलो््ड करने पर पाककसतान ्सरकार में पूवमा 
मंत्ी फवाद ह्सन चौिरी ने िी उनकी तारीफ में कहा कक 

हमारे ्सां्सदों में इतनी कहममत नहीं। पाककसतान की इमरान 
्सरकार में मंत्ी रहे फवाद ह्सन चौिरी ने कफक्सतीन का 

्सपलो््ड करने पर कप्रयंका की तारीफ की है। 

घर खरीदने वालों को हो रही ददक्कतों पर SC हुआ 
सख्त, ग्ेटर नोएडा प्ाधिकरण पर लगाया जुरामाना

पीठ ने जीएनआईडीए कलो यह 
्सुझाव िी कदया कक वह ्सिी 
जमीनों कलो अपने कबजे में ्े 
और पररयलोजनाओं कलो पूरा 
कर घर खरीदारों कलो फ्ै् दे। 
इ्सके अ्ावा, जीएनआईडीए 
्से यह जानकारी िी मांगी 
गई कक जब ड़ेव्प्समा ने शतषों 
का उल्ंघन ककया तलो जमीन 
का आवं्न रद् कयों नहीं 
ककया गया। वहीं 800 ्से 
अकिक घर खरीदारों की ओर 
्से वररष्ठ अकिवकता शलोएब 
आ्म ने कहा कक एक पीए्सयू 
(्सरकारी कंपनी) रुकी हुई 
पररयलोजनाओं कलो पूरा करने 

के क्ए तैयार है और कक्सी 
िी कनवेशक कलो नुक्सान नहीं 
हलोगा।  बता दें कक ्सुप्रीम कलो््ड 
वतमामान में ररयल्ी फममा अथमा 
इंफ्ासट्रकचर की कदवाक्या 
कायमावाही के ्संबंि में राष्ट्रीय 
कंपनी कानून अपी्ीय 
नयायाकिकरण (एन्सीए्ए्ी) 
के फै्स्े क े कख्ाफ 12 
अपी्ों पर ्सुनवाई कर 
रहा था। इन पररयलोजनाओं 
में 2,900 फ्ैट्स बनने थे, 
्ेककन ्समय पर पूरी नहीं हलो 
पाईं। इन पररयलोजनाओं में तीन 
ग्े्र नलोएडा में और दलो गुरुग्ाम 
में ससथत हैं।

पतीएम के खखिाि संजय ससंि 
की टिप्पणती पर िगंामा

उपसभापवि ने ररकॉर्र से हटाने के दिए आिेश
एजेंसी I नई दिल्ी

संलविान पर चचामा के दौरान 
प्रिानमंत्ी नरेंद्र मोदी के लखलाफ 
आप सांसद संजय लसंह की लटपपणी 
पर राजयसभा में मंिलवार को 
जमकर हंिामा हुआ। हालांलक 
हंिामा जब काफी दतेर तक नहीं 
थमा तो संजय लसंह नते उप सभापलत 
हररवं्श सते सत्ा पक्ष को ्शांत 
करानते की अपील की। इस पर उप 
सभापलत नते भी उनहें दो टूक जवाब 
लदया और कहा लक इसके ललए आप 
ही लजममतेदार है। इसके बाद उप 
सभापलत नते प्रिानमंत्ी के लखलाफ 
की िई उनकी लटपपणी को ररकाड्ट 
सते बाहर लनकालनते के लनदवे्श लदए। 
राजयसभा में संलविान की 75 वरषों 
की िौरव्शाली यात्ा पर हो रही 
चचामा में लहससा लतेतते हुए आप सांसद 
संजय लसंह नते लद्लली में मतदाता 
स्ची सते बड़ी संखया में लोिों के 
नाम हटानते का मुद्ा उठाया और 
आरोप लिाया लक भाजपा के लोि 
हररयाणा और महाराषट्र की तरह 
लद्लली को भी जीतना चाहतते है। वह 
रोलहंगया और बांगलादते्शी के नाम 
पर प्वाांचल के लोिों का अपमान 
कर रही है। वह लद्लली के चुनाव 
में लहंद्-मुससलम करना चाहतते है 
लतेलकन वह लद्लली में उनकी इस 
चाल को सफल नहीं होनते देंिते।

िटरीय सुरक्ा करेंगे बरीएसएफ ि सरीआईएसएफ जिान, समुद्र िट की दहफाजि में 204 पुललस स्शेन
एजेंसी I नई दिल्ी

दते्श में समुद्र तट की सुरक्षा के ललए लव्शतेर इंतजाम लकए 
जा रहते हैं। तटीय पुललस के प्रल्शक्षण, क्षमता लनमामाण और 
आिुलनकीकरण के ललए सरकार नते कई कदम उठाए हैं। 
तटीय पुललस के साथ-साथ सीमा ्शु्लक और बीएसएफ 
व सीआईएसएफ के जवानों को भी ट्रडेलनंि दी जा रही 
है। भारत सरकार नते लजला दतेवभ्लम द्ारका, िुजरात में 
नते्शनल एकेडमी ऑफ कोसटल पुलललसंि की सथापना 
की है। वहां पर अब तक, तटीय पुललस/सीमा ्शु्लक/
बीएसएफ/सीआईएसएफ के 1,725 कलममायों को लवलभन्न 
पाठ्यक्रमों में प्रल्शलक्षत लकया िया है। समुद्र तट की 
सुरक्षा के ललए 204 तटीय पुललस सटडे्शन कायमा कर रहते 
हैं। इनहें कई तरह की सुलविाएं मुहैया कराई िई हैं। 

केंद्रीय गृह राजय मंत्ी कनतयानंद राय ने ् लोक्सिा 
में यह जानकारी देते हुए बताया, त्ीय पुक््स 
ककममायों कलो त्रक्षक प्रकशक्षण केंद्र, कलोकचि 
और ्सिी त्ीय राजयों/केंद्रशाक्सत प्रदेशों 
में त्रक्षक कज्ा मुखया्यों में िी प्रकशकक्षत 
ककया जाता है। अब तक 13,879 त्ीय पुक््स 
ककममायों कलो प्रकशकक्षत ककया गया है। आई्सीजी, 
त्ीय पुक््स के ्साथ ्संयुकत त्ीय गशत 
(जे्सीपी) आयलोकजत करता है। अगसत 2020 
में जे्सीपी के शुरू हलोने के बाद ्से कु् 3,374 
जे्सीपी उड़ानें और 8,122 ककममायों का आरलोहण 

ककया गया है। आई्सीजी द्ारा त्ीय ्सुरक्षा 
अभया्स '्सागर कवच' और त्ीय ्सुरक्षा 
अभया्स '्सजग' आयलोकजत ककया जाता है। 
इ्समें त्ीय पुक््स िाग ्ेती है। 
इन अभया्सों और अभया्सों का उद्ेशय अंतर-
एजें्सी ्समनवय कलो बढाना और मजबूत त्ीय 
्सुरक्षा तंत् प्रापत करना है। त्ीय पुक््स ककममायों 
कलो िारतीय नौ्सेना द्ारा नौ्सेना प्रकतष्ठान में 
्समुद्री यात्ा, नेकवगेशन और नाव-हैंडक्ंग जै्से 
्समुद्री यात्ा के कवशेर् क्षेत्ों में प्रकशकक्षत ककया 
जाता है। 

अिी तक 3,000 ्से अकिक ककममायों कलो 
प्रकशकक्षत ककया गया है। िारत ्सरकार ने 
्समुद्र जकनत खतरों के कख्ाफ त्ीय क्षेत्ों 
की ्सुरक्षा कलो मजबूत करने के क्ए त्ीय 
्सुरक्षा यलोजना (्सीए्सए्स), चरण I और II 
्ागू की है। इ्सके तहत 204 त्ीय पुक््स 
स़्ेशन ्संचाक्त ककए गए हैं। इ्सके अ्ावा, 
त्ीय राजयों/केंद्रशाक्सत प्रदेशों कलो 204 नावें, 
37 घा्, 284 चार पकहया वाहन, 554 दलोपकहया 
वाहन, 97 चेक-पलोस्, 58 आउ्-पलोस्, 30 
बैरक प्रदान ककए गए हैं। 

रोजगयार के सवयाल पर षद्या ्े जवयाब
रलोजगार कलो ्ेकर उठाए गए ्सवा् के जवाब में ्सीतारमण ने कहा कक बेरलोजगारी 

दर ्गातार कम हलो रही है। कवति वर्मा 2017-18 में बेरलोजगारी दर छह प्रकतशत थी जलो 
कवति वर्मा 2023-24 में घ्कर 3.2 प्रकतशत हलो गई है। उनहोंने कहा कक श्रम ब् में 

मकह्ाओं की िागीदारी िी ्गातार बढ रही है और ग्ामीण मकह्ाएं िी श्रम ब् का 
कहस्सा बन रही है। कवति वर्मा 2018-19 में श्रम ब् में मकह्ाओं की कहस्सेदारी 24.5 

प्रकतशत थी जलो कवति वर्मा 2023-24 में बढकर 41.7 प्रकतशत हलो गई है।

चुनौष््यां क्या हैं?
एड्स, ्ीबी और म्ेररया जै्से ्संक्मण बीमारी के क्ए दवाई 

बनाने वा्ी कंपनी कगक्याड ्साइं्से्स प्रमुख हुई यांग ने रॉय््समा 
कलो बताया कक वैसशवक सतर पर इ्सकी शुरुआत एफडीए और 

डबलयूएचओ ्से आवशयक अनुमकत प्रापत करने पर कनिमार है। यांग ने 
कहा, "हम नहीं चाहते कक गरीब देश इ्स दवा का इंतजार करें और 
जब हमें इ्स दवा के नए ्संसकरण कलो यूज करने की परकमशन कम्े 

तलो ये देश कतार में पीछ़े रह जाएं।

अभती ्क 3,000 से अषिक कषममि्ों को रिषशषषि् षक्या ग्या

एजेंसी I नई दिल्ी
सुप्रीम कोट्ट नते मंिलवार को घर 
खररदारों की ससथलत पर सुनवाई की। 
लजसमें सवणोच्च नयायालय नते ग्तेटर 
नोएडा औद्योलिक लवकास प्रालिकरण 
(जीएनआईडीए) सते घर खरीदारों 
की ल्शकायतों को हल करनते के ललए 
एक योजना पते्श करनते को कहा और 
समय पर जवाब दालखल नहीं करनते 
के ललए उस पर 5 लाख रुपयते का 
जुमामाना लिाया।

माम्े में मुखय नयायािीश ्संजीव खन्ना और नयायमूकतमा 
्संजय कुमार की पीठ ने जीएनआईडीए के रवैये पर 
नाराजगी जताते हुए कहा कक जीएनआईडीए इ्स गड़बड़ी 
के क्ए कजममेदार हैं। ड़ेव्प्समा ने घर खरीदारों ्से पै्से 
क्ए हैं, ्ेककन इ्सका मत्ब यह नहीं है कक आप इ्स्से 
बच ्सकते हैं। 
पीठ ने कहा कक अगर जीएनआईडीए घर खरीदारों की 
कशकायतों कलो ह् करने के क्ए कलोई यलोजना नहीं ्ाता, 
तलो वह माम्े की ्सीबीआई जांच का आदेश दे ्सकती 
है। इ्सकलो ्ेकर ्सीजेआई ्संजीव खन्ना ने कहा आप 
10 कदनों में यलोजना पेश करें वरना हम ्सीबीआई जांच 
का आदेश देंगे। उनहोंने कहा कक आपकलो घर खरीदारों 
के कहतों की रक्षा करनी हलोगी। आप िी इ्स ्समसया का 
कहस्सा हैं।

्पीठ ने जीएनआईडीए को सियया सुझयाव मुख् न््याितीश खन्या कती पतीठ ने 
ज्याई नयारयाजगती


